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Rata’r Pardela
GRUZJA l i
Prometeusz tez }% i
kochat dyskoteki E

P6t godziny jazdy marszrutka dzieli Kutaisi od Jaskini
Prometeusza. Ponad kilometr jest udostepniony zwiedzajacym,
a caty krety szlak zostat wytozony betonem. Stalaktyty,
stalagmity i skamieniate wodospady sg podswietlone barwnym,
zmieniajgcym sie Swiattem, a dla spotegowania odczuc
z gtosnikéw dobywa sie muzyka.




Piotr Dembski

POLSKA
Powstalo z hukiem

Kilka kilometréw na wschéd od Komariczy, juz na terenie geograficznie nalezgcym do Bieszczaddw,
znajduje sie rezerwat Zwiezto. Dwa niezwyktej urody Jeziorka Duszatyriskie powstaty stosunkowo
niedawno na skutek obsuniecia sie 110 lat temu olbrzymiej ilosci ziemi ze zbocza Chryszczate;j.
Zjawisku temu towarzyszyt ogromny huk, ktéry spowodowat niematg panike w odlegtym o 3 km
Duszatynie. Zdjecie przedstawia drugie jeziorko, lezace nieco powyzej pierwszego. Byt to wtasciwy
moment, by uchwyci¢ wszystkie kolory jesieni.

www.poznaj-swiat.pl lengSwiat | 5




FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Tomasz Owsiany

Good morning Philippines

Mezczyzna o ksywce Dodong, kierujacy miejscowym stowarzyszeniem rybakdéw, wyczepia
drobne rybki z przybrzeznych sieci. Na gtowie nosi jeden z wielu wariantéw plecionego
stozkowatego kapelusza nazywanego salakét.

Na dolnym zdjeciu - sieci do potowu sardeli przy potudniowo-zachodnim wybrzezu
wyspy Samar. Ztowione sardele, nazywane tutaj dilis, na ogét suszy sie na widr, czasem na
ratanowych tacach stawianych na dachach doméw.

,,L6dka Edwina ptynefa stabilnie dzieki bocznym ptozom. Kierowata sie na jedna
z konstrukgji przypominajacych zaczatek sroczego gniazda. Drewniany stelaz wystajacy
z wody miat moze dziesie¢ metréw srednicy. Rozpinano na nim sieci, ktére zanurzaty sie
ku srodkowi. O tej porze chwytaty plamy wczesnoporannego storica”. Tomasz Owsiany,
,,Pod ciemna skorg Filipin”, wyd. Muza.
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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow
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Kamil Jutkiewicz

FRANCJA
Smugi cienia

Zdjecie zrobione ze stokdw Aiguille du Midi przedstawia alpinistow przekraczajacych
doline Vallée Blanche w drodze do schroniska Refuge des Cosmiques.

Ponad sylwetkami wspinaczy widac cieri kolejki Panoramic Mont Blanc. Przewozi
ona turystow ze stacji na szczycie Aiguille du Midi do Punta Helbronner po wtoskiej
stronie Alp. To najszybszy sposéb komunikacji miedzy tg czescig Francji i Wtochami.

\‘ .
"y "y ‘\
\K‘K\
T
.,
AN
\'\.‘ “"'\.
o N <
it
T
= i
e
R T,
-\-%q. -\.,\.\
e

o, .
% .
o,
S
T
e
B
N,
o, .,
i
S
‘*‘?:\-.‘\‘\
e
T
- Q: ~
e
et '\H\‘ .,
e aB T L St Ty e o e = T
- .‘M'-\. oS
S, S
o \:\\‘\
S
e
o, i o
S
s
- ~
\\.\H

lengSwiat | 9



FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Tadeusz Rosirski

KOSTARYKA

Fast food

Waz Leptophis depressirostris potrafi upolowac i potkng¢ zabe w pare minut. Weze te zamieszkujg
lasy deszczowe Ameryki i zywia sie jaszczurkami, zabami oraz ptakami. Tego udato sie sfotografowad
w Kostaryce na skraju dzungli porastajacej wzgdrza lezace nad Oceanem Spokojnym.

g Swiat www.poznaj-swiat.pl




Barttomiej Koriczak

POLSKA
Torpeda w celu!

Hitlerowska torpedownia na Babich Dotach po wojnie popadta w ruine. Ostatni odcinek molo
zniszczono, aby utrudni¢ dostep do budynku. Urzadzenia z torpedowni zostaty przejete

w wiekszosci przez Armie Czerwong i zostaty wywiezione do ZSRR, gdzie prawdopodobnie nigdy
nie byty ponownie zmontowane i uruchomione. Pomost i zabudowania portu byty do lat 8o.
regularnie wykorzystywane przez wojskowych ptetwonurkéw jako akwen do ¢wiczen. Podczas
srogich zim z przetomu lat 70. i 80. zawalita sie frontowa Sciana, co powaznie nadwerezyto
konstrukcje budynku. Resztki molo wysadzono w powietrze w potowie lat 9o. Dzis ruiny
torpedowni sg wdziecznym tematem dla fotograféw.

W temacie e-maila nalezy wpisac ,,Fotoforum”, a w tresci - imie i nazwisko autora oraz opis zdjecia.
Minimalny rozmiar fotografii to 2 M.

Przys’l |] zdjqcie! Zachecamy do nadsytania zdje¢ na adres: redakcja@poznaj-swiat.pl. e @



AZJA | Indonezja

Magdalena Zelewska

MENTAWAI

WYSPY PEENE DUCHOW

12 | Gongmiat




Dobiega pdinoc. Aman Soromut, wigkowy,
acz niewieli mezczyzna, nabija tytoniem
trzynasta Juz tego wieczoru \ufk@,

kaszlac przy tym sowicie. Wyjmuje

7 przymocowanego U pasa
woreczka kepkg suchych Isci
| 7 namaszczeniem lize brzeg
bibuiki, by na Sling zamknac
tytoniowa tutke. Soromut

ma twarz MedrCalss
| Smigjgce sie 0ea

FOT. MAGDALENA ZELEWSKA
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Tego wieczoru przygladatam si¢ szama-
nowi szczegélnie uwaznie, nieswiadoma,
ze podczas mojej wedréwki po Mentawai jemu
podobnych spotkam jeszcze wielu.

Sumatra

OBYCZAJE SPRAWIEDLIWYCH

Mentawai to sie¢ siedemdziesigciu wysp
rozsypanych u zachodnich wybrzezy Suma-
try. Przez stulecia odcigte od $wiata, staly
sie swietnym gruntem dla niespotykanych

Wyspy . ¢ \ Sipura
Mentawai 3,
=, Potnocna
gai

" INDONEZJA

Ocean Indyjski

100 km P nigdzie indziej gatunkéw roslin i zwierzat.

askie biodra ma przepasane
szarg spédniczka, ktora oprécz
torebki z zestawem papiero-
sowym, kilku wisiorkéw i ja-
skrawego zegarka stanowi jedyny element jego
garderoby. Soromut nie jest jednak nagi. Cale
jego cialo przyozdabiaja przepickne, przypo-
minajace bizuteri¢ tatuaze. Czarne punkty sa
widoczne nawet na twarzy i szyi — catkiem
sprytnie udajg na niej koralowe paciorki.

UNESCO oglosito je nawet strefa chroniong.
Jego mieszkanicy nosza t¢ samg nazwe, co
archipelag: Mentawai. Szacuje sie, ze jest ich
okolo 6,5 tys.

Izolacja geograficzna wysp wplyneta zna-
czgco na ich wlasng kulture — wyksztattowali
odrebny sposéb postrzegania $wiata, system
wierzen, rytualéw. Czes¢ z nich zyje zreszty
zupelnie jak ich praprzodkowie, prowadzac
pélkoczowniczy tryb zycia i pozyskujac
wszystko, co jest do niego potrzebne, z rzek
ilaséw deszczowych.

Gromadzs si¢ jak kiedy$ w kolektywnych

domostwach, zwanych uma,a na czele kazdego

klanu stoi szaman — szkerei. Jest on dla miesz-
kanicéw uma uzdrowicielem, przewodnikiem
KURCZAK duchowym, ale takze posrednikiem w relacjach
A PRZYSZL0S$C KLANU z duchami lasu — bo jako jedyny potrafi si¢
Aman Tonem pokazuje z nimi porozumiewaé. Mentawajowie wie-
przedmioty, ktérych rza bowiem, ze zwierzeta, roéliny, kamienie,
za chwile uzyje a nawet woda maja dusze. Te za§ komunikuja
;Zx;s:;tarsz:oeﬁrﬁimk?;::i'zaka sie ze :sob%, da}iqc. do Peinej harmonii. Kiedy
e ziclwe czlowiek ingeruje w ich nature, burzy ten
przyszioéé klanu. uktad. Za kazdym razem, gdy do tego dojdzie,
sikerei usiluje przeblaga¢ duchy dzungli, aby
si¢ nie gniewaly. Réwniez przed polowaniem
prosi ducha zwierzat o oddanie ciala jednego
z nich (najczesciej malpy lub dzika). Po rytu-
alnym uboju szaman wiesza czerep ofiary nad
wejsciem do uma. Czyni to z szacunku dla
zwierzecia i w nadziei, ze jego duch bedzie
czuwaé nad mieszkaricami chaty. W efekcie
wickszos$¢ uma jest udekorowana girlandami
. zczaszek zbieranych od lat.
) Kobiety maja nizszy status spoleczny
niz mezczyzni. Nie majg kontaktu z ducha-
mi lasu, nie moga wigc zosta¢ szamankami.
4 S3 zwigzane za to z duchem wody i korzeni.

&. Zajmuja si¢ gtéwnie lowieniem drobnych

FOT. MAGDALENA ZELEWSKA
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ryb i krewetek oraz wychowywaniem dzieci.
Do nich nalezy tez przygotowywanie sagou
z migzszu drzewa sagowego. Drzewo to ma
tutaj szczegdlne znaczenie. Mentawajowie
traktuja je jak osobe (co wynika z legendy),
a jego Scigcie odbywa si¢ podczas specjalnej
ceremonii i towarzyszy mu zawsze posadzenie
nowego. Kobiety owijaja miazsz z jego pnia
w li$¢ bananowca, obwiazuja i zapiekaja na
ogniu. Sagou jest dla Mentawajéw odpowied-
nikiem naszego chleba.

Wwww.poznaj-swiat.pl

Podczas positkéw wszyscy dzielg si¢ zyw-
noscig sprawiedliwie. Dzieci i starcy otrzymuja
tyle samo co dorosli, a szamani — tyle co kobie-
tyidzieci. Zasada egalitaryzmu w spolecznosci
Mentawajéw jest zreszta widoczna w wielu
aspektach ich codziennosci. Sikerei s3 dla in-
nych autorytetami, ale to nie do nich nalezy
ostateczna decyzja w sprawie roztrzgsanych
sporéw. Gdy taki si¢ pojawi, wszyscy groma-
dzg si¢ wieczorem w uma i palac papierosa
za papierosem, debatujg dopéty, dopdki nie

RAJSKIE PTAKI

Szamani Poli i Dozi
przygotowuja sie

do rytualnego tanca,
podczas ktérego
beda sie upodobniac
do rajskich ptakow.

Bergiswiat | 15



16

AZJA | Indonezja

DALEKO DO SZKOLY

Dzieci Mentawajow

w swojej szkole w Ugai.
Czesto przemierzaja
wiele kilometrow, aby
do niej dotrze¢ przez
lasy deszczowe.

Z INNYMI DUCHAMI

Zdaniem Mentawajow
kobiety nie potrafia
kontaktowa¢ sie

z duchami lasu.
Poniewaz jednak sa
zwigzane z duchami
wod i korzeni, zajmuja
sie dzie¢mi i potowem
drobnych ryb, krabéw
czy krewetek - jak pani
na zdjeciu.

g Swia

osiggng ogdlnej zgody. Jesli jednak do niej nie
dojdzie, debate przenosi si¢ na kolejny dzien,
kiedy to wickszos¢ bedzie przekonywad reszte
do swoich racji. Takie negocjacje trwaja nieraz

nawet kilka tygodni...

ODZIANI W TATUAZE

W lasach deszczowych jest bardzo goraco
i wilgotno. Zwyczajne ubrania nie przetrwa-
tyby tu dtugo. Totez mieszkancy niemal zu-
pelnie z nich zrezygnowali. Odziez zastepuja
im tatuaze (zwane #iti), ktére od stép do gléow
zdobig ich ciala. Zapytani o powéd tych oso-
bliwych dekoracji, wszyscy sa zgodni, Ze maja
one upigkszy¢, aby ,zniecheci¢ dusze mieszka-
jaca w §rodku do odejscia”. Uwazaja, ze har-
monia miedzy cialem a dusza jest niezbedna
do prawidlowego funkcjonowania cztowieka
jako calosci. Niektore z tatuazy maja tez zna-
czenie rozpoznawecze, okreslaja przynaleznosé
do klanu.

Sesje tatuowania urzadza si¢ dosy¢ czesto,
a 0 ich formie decyduja wszyscy mieszkaricy

FOT MAGDALENA ZELEWSKA
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PRZEPASKA Z KORY

Trwa rozmaczanie w strumyku Swiezo zdartej
kory z drzew. Aman Poli i Aman Tonem beda
ja potem uklepywaé, aby nabrata miekkoSci

y i stuzyta do przepasywania bioder.

MEDYCYNA LESNA

Sikerei, czyli lokalny szaman, podczas
wyszukiwania leczniczych zi6t.

0

uma (propozycja wychodzi jednak najczesciej
od starszyzny). Do nanoszenia wzoru uzywa
si¢ pedzelka zwanego patit,z czubkiem zakon-
czonym mosi¢znym szpicem. Jako barwnik
sluzy wydrapana z garnkéw sadza zmieszana
z sokiem trzcinowym. Kobiety i m¢zezyzn
tatuuje si¢ w ten sam sposéb, cho¢ u kobiet
czgsto omija si¢ nogi i ramiona.

Mentawajowie duza wage przywiazuja
do wygladu. Nawet mezczyzni dekorujg si¢
czesto kwiatami hibiskusa, przez co tez zyskali
przydomek ,ludzi kwiatéw”. Ponadto, by za-
kry¢ przyrodzenie, zaktadaja spédniczki, ktére
wykonuja z kory drzew. Zdzieraja ja plastrami
z pnia, a potem diugo uklepuja w wodzie, by
nabrala elastycznosci. Nast¢pnie suszg
na storicu, by wreszcie przepasad
nig biodra.

Do bycia szamanem pro-
wadzi dluga droga. Chlop-
¢y juz od najmtodszych
lat uczg si¢ tajnikéw
polowania, ducho-
wej relacji z lasem,

»

BergjSwiat

Wwww.poznaj-swiat.pl
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PEYN LODECZKO, PEYN

Najwygodniejsze
podrézowanie miedzy
wioskami na wyspach
Mentawai odbywa

sie cz6tnami.

18 | Gongmiat
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rytualnych $piewéw, przyrzadzania leczni-
czych mikstur i calej sztuki Mentawai. Do-
wiaduja sie tez, jakie sg liczne tabu i jaka cere-
monie nalezy odprawi¢, kiedy si¢ jedno z nich
zlamie. Ci, ktérzy osiagneli wiek czterech lat,
maja juz prawo do wlasnej maczety.

LASY UTRACONE..,

Wiele bataganu w spokojnym zyciu Men-
tawajéw wprowadzita wieloletnia dyktatura
Suharto. Postanowil on bowiem w ramach
,cywilizowania zacofanego ludu” przesiedli¢
plemi¢ z dzungli do wiosek, a dzieci postaé
do szkét. Nakazal im tez obra¢ jedng z mo-
noteistycznych religii, a jednoczesnie zakazal
szamanistycznych tatuazy i rytualéw. Szamani
nie odnaleZli si¢ z dala od lasu, kt6ry dotad byt
ich jedynym zywicielem, a zetkniecie si¢ z ideg
pieniadza i ,nowoczesnosci” na zawsze zmie-
nilo ich swiadomos$¢. Lasy deszczowe zaczgto
wycinaé, a na ich miejsce zaktada¢ wydajne
plantacje palmowe. Rzadkie zwierzeta uciekly
lub powymieraly.
Kilka dekad trwala niesprzyjajaca
plemionom i biosferze polityka dyk-
tatora. Zelzata dopiero pod koniec
XX w. Cze$é sikerei wrécita wtedy
do lasu, zrekonstruowala chaty uma
i do dzi§ wiedzie zycie jak dawniej.
Duch lasu nie sprzyja im jednak jak
kiedys. Polowania trwaja nawet kilka
dni, podczas gdy przed laty
wracano ze zdobycza po
zaledwie kilku godzi-
nach. Szamani wie-
dzg tez, ze ich kul-
tura nie przetrwa
bez odpowiedniej

FOT. MAGDALENA ZELEWSKA
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edukacji najmtodszych. Posylaja wiec dzieci
do szkét, oddalonych czgsto o wiele godzin
marszu. Chlopcy wickszo$é dnia poswigcaja
na nauke i droge do szkoly. W efekcie nie
majg wiele czasu, zeby — jak ich poprzedni-
cy — odkrywac tajniki sztuki Mentawai i zeby
w przyszlosci staé si¢ sikerei. A bez tej wiedzy
pradawna kultura jest skazana na znikniecie.

Kilka organizacji, wéréd ktérych naj-
wigksza role odgrywa dzi§ Suku Mentawai,
wdraza programy edukacyjne zawierajace
elementy wiedzy o kulturze tego ludu. Maja
one na celu uswiadomienie najmlodszego
pokolenia o dorobku kulturalnym ich wiasnej
spolecznosci. Wiele dobrego zrobil tez w tej
kwestii Rob Henry (dzigki ktéremu notabene
moglam przyjrze¢ si¢ codziennosci Mentawa-
jow z bliska). Po tym, jak przez rok mieszkat
z rodzing szamana Mesit Dere, zdal sobie
sprawe z kruchosci plemienia, ktére go gosci-
to. Zalozyt wigc stowarzyszenie As Worlds
Divide, bronigce jego praw. Nakrecil tez film

Www.poznaj-swiat.pl

dokumentalny propagujacy na calym $wiecie
kulture Mentawajéw. Méwi wszedzie o nagla-
cej potrzebie ich wspierania, organizuje poga-
danki i slajdowiska, tatuuje Australijczykow
za pomocy patit, a pozyskane z tej aktywnosci
fundusze przekazuje na edukacje najmiod-
szych czlonkéw plemienia.

Dzis szacuje sig, ze mieszkancow laséw
deszczowych jest okolo tysigca, a ich liczba
stale maleje. Pesymisci powiedza, ze ten lud
nie przetrwa, i bezradnie opuszcza rece. Ja po-
wiem, ze trzeba o nich méwi¢, pisa¢ ksigzki,
kreci¢ filmy, podpisywac petycje i wspomagac
organizacje szerzace edukacje najmlodszych
czy zbierajace fundusze na odbudowanie
chat klanom chcacym powrécié¢ do lasu
(np. Uma Project z Native Planet). Trzeba
zrobi¢ wszystko, aby plemie¢ z tak bogata
kulturg i organicznym podejsciem do na-
tury nie stalo si¢ juz tylko folklorystyczna
wydmuszka albo historycznym zapiskiem
dawnego etnografa. O

WIECZORNE SAGOU

Niewidoma Teu
Soromut spozywa
przed snem ostatni
positek, czyli sagou

Z migzszu drzewa
sagowego, bedace
tutaj odpowiednikiem
naszego chleba.

l'.

Magdalena Zelewska

Absolwentka filologii polskiej

na UMK w Toruniu i MJM

Graphic Design w Paryzu.
Laureatka licznych konkursow
fotograficznych w Polsce i za
granica. Zafascynowana ludami
plemiennymi, odbyta wiele
podrézy do takich krajow, jak
Etiopia, Ekwador, Indonezja,
Birma czy Papua, czego efektem
jest cykl zdje€ ,Into The Tribes”.
Mieszka w Paryzu.
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Bede jadta — pomyslatam,
szkicujac trase zwiedzania
Poszukiwanie Smakovv | sSmaczkow
stafo sie moim planem na Lwaw. Jadiam
powoll, rozsmakowujac sig we wszystkich
jego skiadnikach. Nie zamierzefam sig
spieszyC. W mojej wyprawie nie chodziio o wake
z czasem. Najwazniejsze bylo podazanie przed
siebie, krazenie po Lwowie dia samej przyjemnosc
noznawania jego zakamarkdw, odkrywania Swiata, ktory
W jakims stopniu wymknat sie dyktatowi czasu
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GDZIE SPIEWEM CIE TULA
| BUDZA ZE SNU

Niemal o kazdej
godzinie rynek we
Lwowie jest peten
ludzi. Bywa, ze trudno
znalez¢ miejsce

w kawiarni. Po lewej
stronie mozna napic
sie wisniowki, po
prawej - tanczyé

do biatego rana.
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ielokrotnie slyszatam, ze Lwéw
to ukrainiskie wrota do Europy.
I kusilo mnie, zeby zobaczy¢,

jak te wrota si¢ otwierajg. Podréz na wschéd
planowalam od lat, ale z jakiego$ powodu
wydawala mi si¢ skomplikowana. Tymczasem
ledwie zdazylam dobrze zagrza¢ miejsce, a juz
samolot LOT-u podchodzil do ladowania.
Dlaczego nigdy nie wpadtam na to, ze War-
szawe od Lwowa dzieli zaledwie czterdziesci
minut? To zdecydowanie najszybszy sposéb
dostania si¢ do miasta zwanego galicyj-
ska perla, choé oczywiscie mozliwosci jest
jeszeze kilka.

Calkiem wygodnie i szybko podrézuje si¢
pociagiem, bezposrednio z Przemysla. Wta-
snym samochodem mozna porusza¢ si¢ w do-
wolnym tempie i dotrze¢ tam, gdzie mamy
ochote. Jednak jesli wybierzemy auto, jestesmy
skazani na kilkugodzinne przestoje. Kolejki
na granicy sg norma. Po ukrairiskiej stronie
$wiat rzadzi si¢ innymi regutami, czego moz-
na do$wiadczy¢ w drodze powrotnej. Bywa,
ze kto chce szybciej podjechac pod szlaban na
przejsciu, musi zaplacié. Nie jest tez tajemni-
ca, ze ze wzgledu na zty stan drég u naszych
wschodnich sasiadéw ryzykujemy uszkodze-
nie zawieszenia samochodu. Juz jasne, dla-
czego zamiast wizyty u mechanika, czekania
w ogonku na granicy i podrézy podziurawiong
jak sito szosg postawilam na samolot. Szybko,
komfortowo i bezposrednio do celu.

KOPALNIA KAWY

— IdZ na rynek, znajdz miejsce w jednej z ka-
wiarni i przyglgdaj sig otoczeniu— powiedziata
mi Lena, ktéra poznalam kilka godzin weze-
$niej w hotelu. Jej wskazéwki byty jak plan,
ktéry pozwala dziala¢ w sposéb precyzyjny.
I byt to plan idealny. Bardzo lubi¢ kawiar-
nie i zycie, jakie si¢ w nich toczy. Zapach
$wiezo parzonej kawy pozwala przyjemnie
rozpocza¢ dzien.

Dobrze si¢ tu czuje — przemknelo mi przez
mysl, kiedy mijalam pickny gmach opery,
dookota ktérej jest gwarno niemal cala dobe.
Nie jestem odosobniona w swoich odczuciach.
Zapewne dlatego, ze blisko$¢ geograficzna
pokrywa sie tu z bliskoscig dziejows, kultu-
rows, jezykows. I dlatego, ze bez wigkszych
probleméw wcigz mozna porozumie¢ si¢ po
polsku. Polozony na granicy wschodniego
Roztocza i Wyzyny Podolskiej Lwéw az
do I wojny $wiatowej stanowil cze$¢ naszego
kraju. To sprawia, ze fatwo si¢ tu nam odnalezé,
poczué komfortowo.

Mijalam operg, a my$l, Ze musze si¢ napié
dobrej kawy, nie dawala mi spokoju. Za na-
mowg Leny trafitam do Kopalni Kawy, naj-
wickszej lwowskiej kawiarni. Tradycje picia
czarnego naparu s3 tu diugie, siegaja 1683 r.,
kiedy Jerzy Kulczycki nauczyl miejscowych,
jak si¢ mieli ziarna, a potem je parzy. I cho¢
okrzyknieto go twércg pierwszej europejskiej
kawiarni, a Lwéw kawiarniang stolica, lepiej
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w to nie wierzy¢. Prawda jest taka, ze wzorowat
sie na zwyczajach wiedenskich.

Dzis kawa, ktérg tu podaja, jest dobrze
zaparzona, aromatyczna i taka, jak trzeba.
Na kazdym rogu przyjezdnych kuszg co cie-
kawsze kawowe propozycje. Zresztg jest tu ona
slowem uniwersalnym. Krétkie ,Ide na kawe”
w tutejszym slangu oznacza tyle, ze wychodze
zabawi¢ si¢ ze znajomymi. Do bialego rana.

Kopalnia Kawy przypomina zaktad pro-
dukcyjny. W piwnicach jest miejsce, z ktérego
wydobywa si¢ zielone owoce. Jest tez sala z ka-
wowymi pamigtkami, ale przede wszystkim
jest wyjatkowy smak, dla ktérego warto tu
wrécié. Oczywiscie miejsc, w ktérych mozna
napawac si¢ dobrym naparem, jest duzo wigcej.
Znawcy tematu polecaja Lwowska Manufak-
turg Kawy, Swiat Kawy, Veronike czy Ztoty
Dukat. Jesli mata czarna wam nie szkodzi,
sprébujcie jej w kazdym z tych przybytkéw.

ARCYKNAJPA ATLAS

Weiagnelo mnie zagladanie do kolejnych
miejsc pelnych nowych smakéw, pasjonuja-
cych historii i ciekawych ludzi. Znajde takie
za chwilg, zaraz po tym, jak skoricze przygla-
da¢ si¢ usytuowanym na rynku kamienicom.
Lwéw jest rajem dla mitosnikéw architektury.
Na Starym Miescie mieszajg si¢ wspaniale
segmenty wzniesione w stylu renesansowym,
barkowym i klasycystycznym. To prawdzi-
we szczgécie, ze architektura Lwowa wyszla
prawie nietknieta z wojen XX w., cho¢ dzis za-
bytkowa miejska zabudowa, szczegélnie poza
centrum, jest raczej zaniedbana. Nie jestem
przekonana, czy naturalne starzenie miejskich
kamienic dodaje miastu uroku i autentyczno-
$ci, wspéltworzac jego magiczny klimat. Aby
jednak nie narzekaé, musze przyznal, ze sta-
réwka, zamknig¢ta w kwadracie ulic i placéw,
blyszczy. Jest wizytéwka Lwowa.

Zabytkow jest tu bez liku — wiasciwie
kazda budowla, czy to koscidl, czy malerika
zaniedbana kamieniczka, majg swoja histori¢
i zwigzane z nig znane nazwisko. Kiedy za-
gladam do jednej z bram, na Scianach widzg
przedwojenne polskie reklamy. Tynk w wie-
lu miejscach jest odstoniety tak, by dobrze
wyeksponowa¢ napisy. Widzg, jak sto lat

temu ktos reklamowat swéj sklep z obuwiem,
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kto§ inny — magiel i restauracje. Trudno nie
usmiechnad si¢ do tych pamiatek przeszlosci
i nie doceni¢ faktu, ze polskich wspomnien si¢
tu nie zamazuje.

Stoj¢ w sercu miasta, na ogromnym rynku
z usytuowanym posrodku wielkim ratuszem,
ktéry wybudowali Austriacy w okresie 1827—
1835, za astronomiczng na éwczesne czasy
sume miliona ztotych. Otaczaja mnie 44 efek-
towne kamienice. Kazda to osobny rozdziat
historii miasta i jego mieszkancéw. Spacer
po kostce brukowej, ktéra widziata wiele, jest
samg przyjemnoscia.

Trafiam do restauracji Atlas w kamienicy
Kudliszowskiej pod numerem 45. Nie przy-
gotowywalam si¢ na te wizyte, tym bardziej
wcigga mnie historia tego miejsca, petna ludzi
o zadziwiajaco réznorodnych zyciorysach: byli
naukowcy, profesorowie, muzycy, urzednicy
pocztowi. To tu od 1871 do 1939 r. spoty-
kali si¢ najstawniejsi polscy poeci, malarze,
twércy i politycy okresu migdzywojennego.
Na kieliszek wédeczki wpadal Jan Kasprowicz
i Tadeusz Boy-Zelesiski. Bywali Solski, Jaracz,
Horzyca, Tuwim, Staff, Szczepcio i Tomcio,
Rubinstein... Biesiadowali dlugie godziny,
czesto zostawiali po sobie §lad w postaci cieka-
wego malunku na $cianie. Nazywali to miejsce
»arcyknajpa”. I tu nikt nie wymazuje historii,
nawet karta napojéw alkoholowych jest styli-
zowana na okres 20-lecia migdzywojennego,
z menu w jezyku polskim. Sprébujcie koniecz-
nie esencjonalnego, pelnego warzyw barszczu
ukrainiskiego. Bedziecie zachwyceni.

POLSKIE SLADY

Na Scianach budynkéw
w centrum miasta bez

problemu odnajdziemy
przedwojenne

reklamy sklepéw

i zaktadow ustugowych.
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Atlas to restauracja sentymentalna, w kt6-
rej mozna poczu¢ sie po krélewsku. Wyobra-
zam sobie, jak wygladata dawniej. Siadam
w ogrédku i patrze, jak przez rynek przele-
wa sie tlum turystéw. Jest tu chyba wszyst-
ko i wszyscy. Nawet nocg. Mam wrazenie,

Baczewski przy Szewskiej 8 to punkt
obowiazkowy nie tylko na kulinarnej ma-
pie Lwowa. To miejsce, w ktérym po prostu
trzeba by¢. Od swojego powstania w 1782 r.
byl ikong éwezesnej popkultury i symbolem
polskiego Lwowa. Dzi$ kojarzy si¢ z czasa-
mi §wietno$ci miasta,
jest miejscem modnym,
dla wielu najlepszg tu-
tejszg restauracjg. Jest
tez znakiem firmowym
stynnej destylarni alko-
holu rodziny Baczew-
skich, a swojego czasu
jednego z najwigkszych

GOSCIE BACZEWSKIEGO
Tu nie da sie zjes¢

bez wczesniejszej
rezerwacji. Restauracja
Baczewskiego uchodzi
za najlepsza w miescie.

ze przechadzajacy si¢ brukowanymi
ulicami przyjechali z kazdego zakatka
globu. Najczesciej spotykam turystéw
z Polski, ale tez z Niemiec, Austrii, Bia-
torusi, USA czy Rosji. Wszyscy czuja si¢
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swobodnie. — Nie obawiajq sig wojny? —
pytam Leng. — Wojny? O wojnie mowig
ci, ktorzy obawiajq sig tu przyjechac. A przeciez
2 Lwowa do Lugariska jest ponad 1300 km.
To mniej wigcej tyle, ile z Warszawy do Wenecji.

BACZEWSKI
PRZY SZEWSKIEJ

Porzucam stolik w kawiarnianym ogrédku
Atlasa i id¢ w miejsce réwnie slynne, a moze
i stynniejsze. Na te wizyte czekatam. Nie ma
bowiem mozliwosci zjedzenia czegokolwiek
w Baczewskim bez weze$niejszej rezerwacji.
Bylam swiadkiem, jak wytworne panie u boku
swych dzentelmenéw odchodzity stad niepo-
cieszone i glodne.

producentéw napojéw alkoholowych w Eu-
ropie. Rozpoznawalno$¢ marki byta tak wiel-
ka, ze nazwisko lwowskiej rodziny stalo si¢
w przedwojennej Polsce synonimem stowa
,wodka”.

Dzi$, jak dawniej, uwagg przyciaga eksklu-
zywny, wysmakowany wystrdj. Restauracja jest
pelna oryginalnych pamiatek, a w toaletach
z glosnikéw stychaé przedwojenng polska mu-
zyke.I cho¢ moze to zabrzmie¢ do$¢ dziwnie,
uwierzcie, ze trudno opuscic¢ tazienke, kiedy
pigknie spiewa w niej Mieczyslaw Fogg.

W jasnej sali ozdobionej mnéstwem ro-
§lin, fortepianem i Zywymi ptakami kelnerzy
poruszaja si¢ bezszelestnie. Z menu wyluskuje
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FOT. MARTA LEGIEC

kilka miejscowych pozycji — pierogi galicyjskie,
barszcz z uszkami czy wspanialy kotlet po
kijowsku. Jesli nie po drodze wam na obiad,
pomyslcie o $niadaniu u Baczewskich. To jed-
na z atrakcji Lwowa, ktéra pozwala zrozumie¢
powiedzenie ,$niadaj jak Iwowianin”.

PIWO W PRAWDZIE,
WISNIOWKA NA ULICY

W swej historii miasto przezywalo zaréw-
no zlote czasy, jak i balansowalo na granicy
upadku. Stare Miasto oddaje wielokulturowy
charakter dawnego Lwowa: katedra Laciniska
z polskimi inskrypcjami stoi niedaleko swojej
ormiariskiej odpowiedniczki, a cerkiew Wo-
loska przy ul. Ruskiej sasiaduje z reliktami sy-
nagogi, obok ktérej usadowita si¢ Ztota Réza.
Whetrze przypomina stare zydowskie miesz-
kanie — stoly s3 ozdobione r¢cznie robionymi
obrusami, menorami ze §wiecami, a kelnerka
myje go$ciom rece, nim przystapia do jedzenia.
W karcie wszystko to,z czego stynie zydowska
kuchnia — jest karp, faszerowany szczupak,
hummus i pierogi z ryba.

www.poznaj-swiat.pl

Po obfitym positku wypada co$ wypic.
Na trawienie. Smakosze dobrego piwa odnajda
si¢ w polozonym na rynku browarze Prawda.
Ja wybralam miniaturowy lokalik, ktéry sko-
jarzyl mi si¢ z Lizbona i jej ginginha. Tak jak
w stolicy Portugalii, serwuje si¢ tu wisnidwke
na kieliszki, wprost na ulicy.

Turystyczng konkurencja dla rynku jest
Prospekt Swobody — zielony bulwar, osobom
starszej daty znany pod nazwa Waty Hetman-
skie. Poczatek watéw wyznacza pomnik Mic-
kiewicza, koniec za$ picknie zamyka widoczny
z daleka budynek opery. To jedna z najbardziej
charakterystycznych budowli w krajobrazie
Lwowa. Powstata w latach 1897-1900 r.
i byta jednym z najwspanialszych gmachéw
teatralno-operowych w Europie, z widownia
na ponad tysigc miejsc. Stanowila konkuren-
cje dla opery paryskiej i wiederiskiej. Kochat
ja Jan Kiepura, czasami wychodzit na balkon
ispiewal dla ttumu Iwowiakéw. Innym razem
dawal recitale z balkonu hotelu George, po-
tozonego przy szerokim, wysadzanym kasz-
tanowcami deptaku, na ktérym dzien i noc
tetni zycie. O

RANDKA POD DIANA

W naroznikach rynku
znajduja sie fontanny

z poczatku XIX w.
Przedstawiaja Neptuna,
Amfitryte, Adonisa

i Diane (na zdjeciu).

Tu mieszkahcy Lwowa
umawiaja sie na randki.

Marta Legie¢

Z wyksztatcenia geograf,

z zawodu dziennikarka,

z zamitowania fotograf.
Nieprzerwanie poszukuje
ciekawych miejsc, o ktorych
pisze na famach magazynéw
lifestylowych i podrézniczych.
Z réwng ciekawoscig odkrywa
Tokio i Suwatki. Wielbicielka
dobrej kuchni i Gdanska,

w ktorym mieszka.

ergSwiat
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o NOZ W PODROZY
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Bozena Ma{ysmk i Marek szk .
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Pomyst zorganizowania eskapady fotograficznej na Grenlandi koratat nam
sie w growach od diuzszego czasu. Ponoc jest jak narkotyk: zazyjesz raz
czy drugi I weiaga corez bardzie, Odwyk Jest trudny: stopniowe zmnigjszanie
dawek pogfebia Frustraq@, a terapia w postaci plazy na Zanzibarze
moze doprowadzic do samobdjstwa. Tak wigc po Islandii i Nordkappie
przyszedt czas na kraj Innuitow,
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ozwazalismy wykupienie pakietu po-
drézniczego w duniskiej agencji. Ale
wyprawa fotograficzna kieruje sig
swoimi prawami. Nie ma napietego
terminarza oraz czasu wolnego ograniczone-
go do godziny dziennie i wieczoréw w bazie
(czyt. barze), ktére wiadomo czym moga si¢
skoniczy¢. Z tych samych wzgledéw odrzu-
cilismy mozliwos¢ podrézy statkiem wzdiuz

www.poznaj-swiat.pl

zachodniego wybrzeza Grenlandii. Wspo-
mnienie rejsu z Danii na Islandi¢ (skadinad
bardzo przyjemnego) nie sprzyjalo takiej decy-
zji, zwlaszcza ze nie bylismy do$¢ do§wiadcze-
niw leczeniu kaca za kolem podbiegunowym.

Zdawalo sie, ze utkne¢liSmy w miejscu,
straszeni pogrézkami rodzimych ,agencji au-
torskich” przekonujacych, Ze zorganizowanie
wyprawy za krag polarny to zupelnie inna

FOT. BOZENA MALYSIAK
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WIERZCHOLEK
GORY LODOWEJ

Do zatoki Disko, nad
ktora lezy llulissat,
wplywa najszybciej
przesuwajacy sie
lodowiec $wiata
Sermeq Kujalleq.

W efekcie powstaja
olbrzymie gory lodowe
wedrujace w kierunku
oceanu. Nie dziwi,

ze innuicka nazwa
llulissat oznacza
.gory lodowe”.

ergSwiat

bajka niz nomen omen na Zanzibar. Pozostat
ostatni sposéb: nala¢ dobrego wina do kie-
liszka, zasia$¢ przed komputerem i wpisaé
w Google kilka wyrazéw. Dokonanie wszel-
kich rezerwacji wymagalo nalania drugiego
kieliszka, ale calo$¢ okazala si¢ niezbyt trudna.

TURECKI STRAGAN
NA OKECIU

Klopoty zaczely si¢ na Okeciu. Okazalo sie,
ze moj plecak jest za ciezki o 3,5 kg. Na szcze-
$cie plecak Bozenki mial 5 kg niedowagi, wiec
rozpoczelismy nerwowe przepakowywanie,
ktére sprowadzilo si¢ do powtérzenia procesu
pakowania od poczatku. Przechodzacy po-
drézni wykazywali umiarkowane zaintereso-
wanie rozlozonym jak na tureckim bazarze to-
warem, wiréd ktérego polowe stanowil sprzet
fotograficzny. Tak zaczela si¢ nasza wyprawa
na Grenlandie — tak zaczely sie ktopoty i tak
wlasciwie si¢ skoriczyly. Co prawda dziesie¢

dni pézniej, podczas kontroli mojego bagazu
podrecznego, kiedy wyjeto z niego néz ulu,
zdawalo si¢, ze problemy powrdca, ale jakze
inne bylo ich rozwigzanie. Ale o tym pézniej...

Chcielismy przebywac przez tydzieri w jed-
nym miejscu i z tej bazy realizowa¢ wypady
przy uzyciu nég, statku i psich zaprzegéw.
Z przejazdzek $miglowcem czy awionetka
zrezygnowalismy, dzigki czemu bylo nas sta¢
potem na zakup noza u/u, ktéry cho¢ kupiony
w innym celu, doskonale nadawat si¢ do pod-
rzynania gardla i dlatego zapewne zostal z mo-
jego podrecznego bagazu usuniety.

Drugim istotnym zalozeniem byl termin
wyprawy. Zniesmaczeni troche zielono-
-kolorowymi obrazkami, ktére pojawiaja si¢
po wygooglowaniu Grenlandii, postanowili-
$my pojechac tam zimg. Nieobecnos¢ pejzazy
zimowych wéréd najezesciej pojawiajacych sie
w internecie utwierdzila nas w przekonaniu,
ze wtedy bedzie tam znacznie mniej podréz-
nikéw, turystéw i ludzi. Nie zeby$my byli
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szczegblnie na wymienione gatunki uczuleni,
ale chodzilo nam o swobod¢ w komponowa-
niu planu wigksza niz na krakowskim rynku
w lipcowe poludnie. Chodzilo o fotografie.
Réwniez o mréz, zorze polarng oraz o odwie-
dzenie krainy i miasta, a nie skansenu.

Zimg na Grenlandii jest picknie. Wobec
porazajacej kompletnosci krajobrazu, ktéra
uderza w nas, kiedy z wysokosci 10 km zoba-
czymy go po raz pierwszy, wlasnie takie proste
stwierdzenie wystarczy. Najpierw jest ocean,
potem skaliste wysepki, wybrzeze, ostre skal-
ne szczyty wystajace ze $nieznych pél, ktére
w miare przesuwania si¢ nad wyspa wydaja si¢
coraz nizsze, bo warstwa lodu staje si¢ coraz
grubsza. Potem skaly znikaja i przez nastep-
ng godzing wida¢ tylko niewiarygodng biala
plaszczyzne nikngcg w kazdym
kierunku za kragloscia Ziemi.

Port lotniczy w Kangerlus-
suaq jest znacznie mniejszy niz
dworzec kolejowy w Bielsku-
-Bialej, jesli nie bra¢ pod uwage
pasa startowego. Nie trawi si¢
czasu na lazenie po butikach
oferujacych ceny o 30 proc. niz-
sze od cen wyjsciowych, kté-
re s3g o 40 proc. wyzsze. Bar
jest jeden, wiec szybko mozna
zaprzyjazni¢ si¢ z barmanka.
No i ta uprzejmos¢ stuzb, ktére
nie zwracajg uwagi na kilkukilo-
gramowy nadbagaz, chociaz néz
ulu w podrecznym wzbudza juz
pewne zainteresowanie.

MAEE DUZE MIASTO
Po czterech godzinach wsiadamy do niewiel-
kiego Dash-8-200 i po kolejnych 40 min.
ladujemy w Ilulissat. Ostre slorice, mréz
—25°C i wspaniale, niemal smakowite powie-
trze wprawiaja nas w $wietny nastrdj. Znacie
to uczucie na poczatku podrézy, kiedy stwier-
dzamy, ze nawet gdyby teraz wszystko zaczgto
sie wali¢, to i tak bylo warto? Mieli$my je tuz
przed utopieniem samochodu na Islandii i te-
raz ogarnglo nas znowu, zwlaszcza ze nie prze-
widywali$my zadnych przeszkéd wodnych.
Tlulissat to duze i male miasto w zaleznosci
od tego, jaki przyjac punkt widzenia. Z jednej

www.poznaj-swiat.pl
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strony to trzecie pod wzgledem wielkosci mia-
sto Grenlandii z duzym portem, infrastrukturg
turystyczng, lotniskiem i hotelami o réznym
ugwiazdkowieniu. Z drugiej strony mig¢dzy

. i -

skrajnymi punktami miejscowosci mozna
przemiescic¢ si¢ spacerem w 20 minut, wiec
nawet jak na standardy wschodnioeuropejskie
to po prostu miescina.

Mamy wigc siarczysty mréz. Jest bez-
wietrznie i sfonecznie. Zatoka Disko jest skuta
lodem po horyzont, na ktérym majacza gigan-
tyczne géry lodowe. Latem najwigksza atrakeja
Tlulissat sa owe géry majestatycznie przeply-
wajace przed oczami oniemialych turystéw.
Zimg wszystko nieruchomieje. Pozornie.
W rzeczywistosci lodowy krajobraz jest nie-
zwykle dynamiczny. Czynnikiem sprawczym,
ruchomym poruszycielem, jest wiatr. Kiedy

_’*f«-ﬁ_GRE\NLx_LLAN DIA_

Ocean Atlantycki
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KUTREM NA DISKO

Rybotéwstwo pozostaje
jednym z gtéwnych
zaje¢ mieszkahcow
llulissat. Kiedy tylko
warunki pogodowe na
to pozwalaja, kutry
WYruszaja na potow.
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zawieje, wody zatoki otwierajg si¢ i lodowa
pustynia zamienia si¢ w ocean.

Nie jest to dobra wiadomos¢ dla tury-
stéw pragnacych zaznaé przejazdzki psim
zaprzegiem. Psy zostaja uwigzane w polu-
dniowej czesci miasta, a ich wlasciciele wy-
plywaja na poléw. W miescie funkcjonuje
kilka agencji turystycznych oferujacych
przejazdzki saniami lub rejsy migdzy gérami
lodowymi, ale ich dzialalno$¢ jest uzalez-
niona od dyspozycji wlascicieli sari i kutréw.

Bo to przede wszystkim narzedzia pracy
miejscowych — ustugi turystyczne sg jej pod-
porzadkowane. Oczywiscie turystyka powoli
tez staje si¢ praca, ale odnosi si¢ wrazenie,
ze tradycyjne zajecia, obyczaje i cos, co moz-
na by nazwa¢ komplementarnoscia z naturs,
w zyciu tutejszych mieszkancéw wcigz maja
istotne znaczenie.

Po sposobie obchodzenia si¢ wiascicieli
z ich psami wida¢, ze chociaz zaprzeg jest

srodkiem lakomocji, to jednak jest trakto-

‘wany inaczej niz landcruiser czy pajero. Kto

wie, moze zimg wida¢ to lepiej. Takie mamy
przeczucie, przechadzajjc si¢ ulicami miasta,
w ktérym toczy sie zwykle zycie i nikt specjal-
nie nie zwraca na nas uwagi, nawet wowczas,
gdy przystawiamy kamery do oka. Obserwacja
modyfikuje obiekt obserwowany, co zawsze
obarcza obserwacje¢ bledem. W przypadku
miejscowosci opisywanych w przewodnikach
jest to problem zasadniczy. Ale poza sezonem

sytuacja jest dla obserwatora troche fatwiejsza.
Dlatego pojechali§my tam zimg.

Zima w lulissat nawet w sklepach z pa-
miatkami jest przyjemnie. Chociaz kiedy
Bozenka chce kupi¢ piekny wisiorek wy-
rzezbiony z rogu narwala, zostaje poin-
formowana, ze moze go kupié, ale wy-
wiezé juz nie. Dochodzimy do wniosku,
ze dla narwali jest to dobry przepis i dla-
tego decydujemy sie wréci¢ z Grenlandii
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z nozem ulu. Teraz wiemy, Ze mozna, ale nie
w bagazu podrecznym.

Ktérego$ dnia odnajdujemy w zaulku
warsztat rzemieslniczy, w ktérym kilku obda-
rzonych talentem i ujmujacg uprzejmoscia ar-
tystéw rzezbi w kosciach foki czy rogach wola
pizmowego prawdziwe cudenka. Mozna je
kupi¢ i sfotografowac proces tworczy, z czego
skwapliwie korzystamy, wierzac, ze jako jedyni
klienci nie jeste$my zbyt nachalni.

INTUICYJNIE Z INNUITA

W kolejne dni odbywamy wycieczki po okoli-
cach, ktére cho¢ oddalone o najwyzej godzing
drogi od naszego hotelu, sprawiaja wrazenie
odludnych, dzikich i dalekich. Jakze tatwo
wobec takiego krajobrazu popelni¢ zasadniczy
blad fotografa, czyli ulec tematowi. Zachwycié
si¢ obrazami podanymi w tak oszalamiajacy
sposéb i zapomnie¢ o kompozycji, parame-
trach, filtrach i §wietle.

www.poznaj-swiat.pl

Wreszcie ktérego$ dnia wsiadamy na sanie
i ciggnieci przez kilkanascie rozstawionych
w wachlarz pséw pedzimy w glab wyspy. M6j
przewodnik rozmawia po angielsku. Bozenka
ma to szczescie, ze prowadzacy jej sanie zna
tylko innuicki, co oznacza, ze komunikacje
mozna sprowadzi¢ do jezyka bardziej uni-
wersalnego, bardziej intuicyjnego niz mowa
Szekspira czy Peary'ego. Gdy pézniej stucha-
lem starych nagran spiewéw grenlandzkich,
odnioslem wrazenie, ze stowa maja dla Innu-
itéw mniejsze znaczenie.

W dwudziestokilkustopniowym mrozie
musiatem uznaé wyzszos$¢ ubran z foczej skéry
nad technicznymi kalesonami i nanotechno-
logicznymi spodniami. Pod koniec wycieczki,
w przeciwienistwie do Bozenki, ktéra wypozy-
czyla futro foki, zaczeto mi byé zimno. Chociaz
trzeba przyznad, ze kurtki z puchu polskich
gesi sprawowaly sie dobrze, réwniez w czasie
nieruchomego oczekiwania na wiasciwe §wia-
tlo przed naci$nigciem migawki.

Kiedy docieramy do najdalszego punktu
oddalonego o trzy godziny drogi od miasta,
psy sa troche zmeczone. Na postoju kiadg sie
na $niegu i zasypiaja, ale krétkie ,,idi, idi” prze-
wodnika od razu stawia je na nogi. Psy gren-
landzkie zdaja si¢ mie¢ absolutng odpornos¢
na zimno. Kiedy nie pracuja, odpoczywaja,
zwinigte w klebek na $niegu. A przeciez mréz
w Ilulissat siega czasami —40°C. Obserwuje-
my karmienie. Ujadanie i wycie rozpoczyna
si¢, kiedy psy rozpoznaja warkot samochodu
wlasciciela. Ten z bagaznika wycigga zamar-
znigtego halibuta, rabie go na kawalki i rzuca
sprawiedliwie kazdemu z podopiecznych.
Czasami tylko urozmaica diet¢ granulowa-
nym pokarmem. Potem pozostaje zwina¢ si¢
w kiebek i obserwowac §wiat jednym nieprzy-
slonietym ogonem okiem...

WACHLARZ NA MROZIE

Psie sanie wcigz sa
gtéwnym Srodkiem
lokomociji poza
miastem. Grenlandzki
zaprzeg to 12-14 psow
ustawionych w wachlarz.
Brak drzew oraz

szerokie trasy

umozliwiaja taki
sposob rozmieszczenia

CZWOronogow.
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WIEC CHODZ,
POMALUJ MI ZIME

Kolorowe elewacje doméw
mieszkalnych to cecha
charakterystyczna
miasteczka. Kiedy ttem sa
oSniezone goéry, wyglada
to szczegblnie efektownie.
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WSPOMNIENIA
DO ZAMROZENIA

Dwa dni pézniej okretujemy sie na kuter
i plyniemy w strone gér lodowych. Lawiro-
wanie posrdd koloséw ma co§ z medytacji.
W oniemieniu patrzymy na ogrom bryt
i niepowtarzalne formy. Niemal z przeraze-
niem u§wiadamiamy sobie, Ze to, co widzimy,
to tylko czubek géry lodowej, weale nie w me-
taforycznym znaczeniu, ze caly majestat tego
$wiata kryje si¢ pod powierzchnig oceanu.
A wszystko to tylko woda, ktérej w takim
zamarznietym stanie jest tutaj z kazdym ro-
kiem coraz mniej. Aby nie podda¢ si¢ zbytnio
filozoficzno-ekologicznym rozwazaniom,
wyciggamy aparaty i lapiemy, zamrazamy te
niezwykle obrazy.

Brodaty szyper czgstuje nas kawg i cia-
steczkami. W jego wzroku jest co$ groznego
ilagodnego zarazem. Géralodowa pod wply-

wem ciepla zamienia si¢ w struzke delikatnie
splywajacej do morza wody. W porcie podzi-
wiamy umiejetnosci zatogi, ktéra manewruje
kutrem w gestym paku lodowym pomigdzy in-
nymi jednostkami i stara si¢ dobi¢ do nabrzeza
tak, aby gos¢ mial jak najmniej probleméw
z opuszczeniem pokladu.
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Po pigciu dniach pobytu na Grenlandii
jeste$my tak nasyceni wrazeniami, ze nawet
gdybysmy utopili dwa samochody, nawet
gdyby odebrano nam na lotnisku néz u/u,
nawet gdyby zorza tak jak dotychczas si¢ nie
pojawila, to i tak warto byto! Ale zorza ostat-
niej nocy si¢ pojawia. Wstaje z cieplej poscieli
i widze blade, zielonkawe §wiatetka na niebie.
Ubieram sie, zakladam kurtke z polskiego
puchu i wybiegam na zewngtrz. Na niebie,
niemalze od horyzontu po horyzont, rozgrywa
si¢ spektakl, ktéry zapiera dech. Jakich stéw
uzy¢, aby nie popas¢ w emfatyczny banal? Ja-
kie parametry ustawi¢ w kamerze, aby zblizy¢
si¢ do mistycznej atmostery, jaka kreuje aurora
borealis? Zta wiadomos¢ dla czytelnika: nie ma
takich sléw ani takiej matrycy. Pozostaje wiec
tylko powiedzie¢: uwierzcie nam, zorza polarna

jest pigkna.
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Nastepnego dnia po zeskanowaniu mojego
bagazu podrecznego pracownik wzywa ochro-
ne¢ lotniska. Rosty Innuita gestem kaze mi si¢
odsuna¢ od plecaka. Czuj¢ lekki dreszczyk,
ktopoty powrdcity. Obaj panowie z pietyzmem
otwieraja zamek i wyciagaja plaskie pudetko,
azniego przepigkny, ostry jak brzytwa néz u/u.
Pracownik ochrony ujmuje go za wyrzezbiona
w kosci foki rekojes¢ i przystawia sobie do gar-
dta, wykonujac sugestywny ruch.

Jest problem. ,Ale jestesmy od tego, zeby
znalez¢ jego rozwigzanie” — zdajg si¢ méwic
spojrzenia obu panéw. Zostaj¢ skierowany
do odprawy z prosba, aby nada¢ plecak z no-
zem jako bagaz gtéwny. Sympatyczna dziew-
czyna na stanowisku odprawy zwraca mi uwa-
g¢, ze teraz méj bagaz ma tacznie ponad 30 kg,
a dopuszczalne jest 20 kg. O przepakowaniu
nie ma mowy, bo plecaki juz s3 odprawione.

www.poznaj-swiat.pl

Kiedy jestem zdecydowany uisci¢ oplate za
nadbagaz w wysokosci przekraczajacej war-
to$¢ noza u/u, pojawia si¢ pracownik ochrony
iinformuje dziewczyng, ze ma przyja¢ dodat-
kowy bagaz bez zadnej oplaty. Chodzi chyba
o zwykla zyczliwos¢.

Wiele agencji turystycznych oferujacych
wycieczki do krain péInocnych reklamuje si¢
sloganem, ze zorza polarna jest zjawiskiem,
ktére kazdy powinien zobaczy¢ raz w zy-
ciu. Nie zgadzamy si¢ z tym. Zorz¢ trzeba
zobaczy¢ przynajmniej dwa razy w zyciu.
Chcemy wréci¢ w te strony réwniez po to,
aby spedzi¢ urlop wérdd ludzi, ktérzy staraja
si¢ pomdc w rozwigzywaniu probleméw, a nie
je namnazac.

N6z ulu wisi na $cianie w naszej kuchni.
Jest to narzedzie bardzo uzyteczne, cho¢ bar-
dziej niz na gardlo nalezy uwaza¢ na palce. O

Bozena Malysiak
i Marek Mzyk

Od dziesieciu lat podrézujg po
Swiecie. Preferujg zimniejsze
okolice lub tak egzotyczne
krainy jak wyspa Rathlin

u pétnocnych wybrzezy Irlandii.
Odwiedzili réwniez Himalaje,

a niedawno Nowa Zelandie.

Z wyjazdéw przywoza fotografie,
z ktorych czasami tworza sie
wystawy. Mieszkajq w Bielsku-
Biatej z dwoma kotami rasy
nieokreslonej i psem rasy
border collie.
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Tarragona jest rajem dla wielbicieli wszelkich starozytnosci. To byfa stolica
mperium Rzymskiego, wypemniona akweduktami, amfiteatrami, kolumnami ..
przexingjacymi to wszystko budowlaricam, ktorzy nie moga whic szpadia
w grunt, aby nie znalezC mozalki sprzed dwach tysiecy lat. Naruszenie
kamienia z wyrzezbionym praprzodkiem Jakiegos Giuseppe mogoby
skariczyC sie ucieciem giowy przez kata na zoidzie UNESCO.

PIEKNA, CHOC NIESTARA

Pochodzaca z zupetnie
innej epoki fasada Izby
Handlowej w Tarragonie
wskazuje, ze nie

tylko to, co rzymskie,
jest w tym miescie
godne uwagi.

lrgiSwiat

utaj zwykle siedzenie na zabyt-
kowym murku w centrum miasta
nabiera swoistego uroku — moze
wlasnie sam Juliusz Cezar wigzat
w tym miejscu swego cesarskiego sandatka?
Nikt tez nie bedzie mial do ciebie pretensi,
ze na tym murku siedzisz, bo jest ich tyle,
ze nikt jakos specjalnie nie troszczy si¢ o nie —
skoro wytrzymaly tysigce lat wojen, prazacego
storica i korozyjnej soli, wytrzymaja tez polie-
strowe portki. Poza tym, gdyby przy kazdym
starozytnym kamieniu mial sta¢ wartownik,
to kazdy mieszkaniec Tarragony miatby zagwa-
rantowang pracg stojaca, co nie kazdemu pasuje.
Ciekawe, ale miasto nie jest oblegane przez
masowych turystéw, japoniskich fotograféw
i niemieckich emerytéw. Ludzie przyjezdza-
jacy na wschodnie wybrzeze Hiszpanii po-
szukujg raczej sztuki Gaudiego, piasku i wina
z pomaraniczami, a nie budowli, ktére widzieli
tydzien wezesniej w Rzymie. Dzieki temu,
zwlaszcza w miesigcach jesienno-zimowych,
zwiedzanie odbywa si¢ bez ttuméw i kolejek,
co bardzo polecam.

BYC KATALONCZYKIEM

W tym miejscu musze co$ wytlumaczy¢.
Powyzej napisalem, ze Tarragona lezy na
wschodnim wybrzezu Hiszpanii, ale to jest
prawdg tylko i wylacznie podczas patrzenia na
mape¢. Gdy jednak juz tam si¢ zjawisz, musisz
zrozumie¢ jedng rzecz — Hiszpanig zostawiles
za plecami. Teraz jestes w Katalonii i nie wol-
no ci o tym zapomina¢! Czym jest Katalonia?
To kawalek $wiata, ktéry historia wcisnela
w granice jednego z paristw, co temu kawatko-
wi zupelnie si¢ nie spodobalo i od razu zazadat
autonomii — odregbnosci, ktérg podkresla na

kazdym kroku.
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Katalonczycy szczyca si¢ wlasnym je-
zykiem urzedowym, ktéry wyksztalcit sie
z mieszaniny hiszpariskiego i francuskiego,
co jest zupelnie zrozumiale, jako ze Katalonia
jest terenem pogranicznym obu tych panstw.
Z tego tez powodu nie cierpia jezyka hiszpan-
skiego (kastylijskiego). Ucza si¢ go w szko-
tach, ale uzywaja wylacznie w warunkach
wyzszej koniecznosci z nieustannym gryma-
sem typowym dla kogos, kto wiasnie obejrzal
nagranie z wlasnego porodu. Wyjatkiem s3
osoby pracujace w turystyce, ktéra stanowi
lwig cze$¢ kataloniskich zarobkéw. Recepcjo-
nistki i boje hotelowi sg zawsze u$émiechnieci,
komunikatywni i jako jedyni uzywaja stéw
gracias i por favor; w tym przypadku zresztg
czgdciej francuskiego merci. Bo tez Iberyj-
czycy s zazwyczaj zyczliwi i usmiechnieci,
cho¢ nie przywykli do umizgéw polegajacych
na cigglym przepraszaniu lub dzigkowaniu.
(Na pétwyspie jezeli o co$ prosisz, to musisz
mie¢ do tego powazny i znaczacy powdd,
do ktérych np. zamawianie kawy w restauracji
sie nie zalicza).

www.poznaj-swiat.pl

Kolejna wazna sprawa — kazdy Kataloni-
czyk jest patriota! Uwielbiaja swoja flage,
historig i jedzenie, oddajg im hold na kazdym
kroku. Mlodzi ludzie czgsciej wybierajg bary
z tapas niz McDonald’s, pija swoje biate wino
(czgsto podawane ze sprite’em i duza iloscig
lodu). Podczas swigta La Diada Nacional de
Catalunya 11 wrzesnia wszyscy sie przebieraja
i maluja w zloto-czerwone kolory kataloniskiej

WINO POD $WIETA TEKLA

Lampka wina

wypita w cieniu
katedry Santa Tecla
w Tarragonie smakuje
naprawde bosko.

—* 2'Barcelona

Morze Balearskie
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HISZPANSKI RZYM

Tak czesto

bywa nazywana
Tarragona - takze dzieki
temu amfiteatrowi.

flagi, a nastepnie tworzg ludzki tancuch i wy-
krzykuja duzymi literami haslo ,niepodle-
glos¢”! Maja przy tym niesamowitg pewnos¢,
ze to Hiszpania potrzebuje Katalonii, a nie na
odwrét. Zatem, wedtug nich, zdobycie pelne;
autonomii jest tylko kwestig czasu.

We wspomnianym $wigcie uczestniczylem
przypadkowo, nie za bardzo wiedzac, o co
chodzi i gdzie si¢ znalaztem. Rozumialem je-
dynie pasje tych ludzi, ktéra przywodzita mi
na mysl koricowe kadry z filmu , Braveheart”.
Niestety przez pomytke nazwalem wtedy ko-
gos ,Hiszpanem”i dalej juz nic nie pamigtam,
za to nabylem spora wiedze o funkcjonowaniu
katalonskich szpitali.

JAK ZROBIC LUDZKA WIEZE

Troche lepiej mi poszto podczas innego $wigta,
obchodzonego wylacznie w Tarragonie, o na-
zwie Santa Tecla. Wte-
dy na szczgdcie w swym
zagubieniu nie bylem
osamotniony, poniewaz

dostownie nikt nie wiedzial, o co w nim cho-
dzi. Nikt tez nie potrafit mi wytlumaczy¢,
z jakiego powodu si¢ bawig (pewnie geneza
znajduje si¢ w kulturze chrzescijariskiej, ale
nikt o tym juz nie pamigta). Przez prawie
dwa tygodnie po 23 wrzesnia ludzie bawig
si¢ w pochodach i na koncertach, budujac
wybuchajace fajerwerkami wizerunki smoka
La Quita Xica, ktéry wedlug legend broni do-
brobytu Kataloficzykéw, tyle ze obecnie ucial
sobie drzemke...

Podczas Santa Tecla typowe sg takze po-
kazy ludzkich wiez, ktérych stawa zapewne
wyprzedzila moja relacje i juz o nich wiecie.
Dziesiatki oséb w ludowych strojach Iacza
ramiona, stopy i silne nerwy, aby stworzy¢
zywa kolumne przewyzszajaca dachy pobli-
skich doméw. Zespé! trenuje przez caly rok
i oczekuje swojej wielkiej chwili, gdy w koricu
jego cztonkowie zbiorg si¢ na gléwnym placu
miasta i powoli, systematycznie a fachowo za-
czng si¢ uktadaé w ¢wiczone setki razy pozycje.
W rytm narodowych melodii zaczynaja wtedy
bi¢ serca zebranego tlumu, ktéry w wielkim
napieciu, z rozszerzonymi zrenicami oczeku-
je, az nareszcie, az nagle... kto§ poslizgnie si¢
i nastapi wielkie trach!
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Wysokie na kilka tadnych metréw wieze
nie przestajg si¢ trzas$¢ i przechyla¢ na prawo
i lewo. Na sam szczyt wspinajg sie, niczym
pajaki zrobione z gumy, paroletnie dzieci
w kaskach, ich widok potrafi podnies¢ cisnie-
nie. Jednakze po trzech godzinach ogladania
jednego pokazu w prazacym sloicu typowy
turysta ma ochote na niewielkie urozmaice-
nie. Oczywiécie samemu zespotowi wspinaczy
raczej nic nie grozi, poniewaz gtéwna ,kon-
strukcja” jest otoczona grubym szpalerem
ludzi majacych za zadanie tapaé¢ kazdego
rozchwianego pechowca. Liczne zespoly
z okolicznych miast, prébujace przegonic¢
sie pod wzgledem wymyslnosci pozycji oraz
wysokosci ,budowli”, prezentuja si¢ przez
caly dzien. Na koniec warto wspomnieé, ze te
ludzkie wieze to raczej nie sport, lecz pigkny
twor kulturowy, ktéry ma po pierwsze cieszyé
oczy, a po drugie zagluszy¢ glosy narzekajace
na zakaz urzadzania corridy.

/WIEDZAJCIE
| NIE PRZESZKADZAJCIE!

Jezeli bedziecie kiedykolwiek na wyciecz-
ce w Katalonii (przyktadowo, aby zobaczy¢

www.poznaj-swiat.pl

stadion Camp Nou w Barcelonie), warto zada¢
przewodnikowi krétkie, ale rzeczowe pytanie:
»A Tarragona?”. Jesli potwierdzi cokolwiek
z tego, co opisalem, to poszukajcie dworca
kolejowego i zdecydowanie tam pojedzcie.
Dzigki temu po dwudziestu minutach podré-
zy zobaczycie to, co Katalonia ma najlepszego
w lokalnej i nieco ukrytej formie.

A na miejscu przespacerujcie si¢ gléwna
promenada Rambla Nova i skierujcie swoje
kroki na wysoki klif, gdzie znajduje si¢ balkon
$§rédziemnomorski. Tam zobaczycie widok,
ktéry jest w stanie poruszy¢ kazdego, nawet
policjanta pracujacego od trzydziestu lat
w wydziale samobdjstw, ktéry o romantyzmie
slyszal ostatnio w szkole $rednie;.

Po lewej stronie znajduja si¢ schody ze sto-
necznym zegarem. Za nim, na drugim koricu
ulicy, jest polozony najstawniejszy w regionie
amfiteatr, a w dali plaza, ktéra koriczy si¢
kamienistym brzegiem. Wysuwa si¢ z niego
cypel z charakterystycznymi, osamotnionymi
palmami, a kawalek dalej lezy maty gaj, ktéry
skrywa na swym koncu fragment schowanego
wybrzeza. I wlasnie tam nie wolno wchodzig,
bo nie cierpig, kiedy kto§ mi przeszkadza
W pisaniu...O

SUBSTYTUT

Wysoko$¢ castell, czyli
ludzkich wiez, budowanych
podczas festynéw Swietej
Tecli, nie zna granic.

Te ryzykowne zabawy maja
podobno rekompensowac¢
brak zakazanej tu corridy.

Albert Karch

Podréznik, pisarz, korespondent
radiowy, ttumacz. Mieszka

w potudniowej Brazylii. Robi
wszystko, aby opisat, jak czuje
sig cztowiek, kiedy potyka sie

0 mango, podpiera o palme,
patrzy w gore, a tam tukan

goni kolibra.
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GDZIE WODA CZYSTA, A TRAWA ZIELONA

Dzuku, jedna z tienszanskich dolin,
ktora ma ok. 50 km dtugosci i lezy na
potudnie od jeziora Issyk-Kul. Trawa
jest tu wySmienita, a goérskiej wody pod
dostatkiem, nie ma tez ztoSliwych owadow.
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Rzenie koni miesza sig z rykiem krGw | beczeniem baranow.
Ogiery 1 ogromne byki ryja kopytami ziemig, wzbjaja tumarny
kurzu. Zapach konskiego potu przenika sig z zapachem krowiego
maczu | baranich bobkaw. Tysiace sztuk bydial Sprzedajacy

| kupujacy przyjechali tuta) nawet z odlegfosci setek klometrdw.
Meaf bazar, czyli bydlecy rynek, w Karakole jest jednym

z najwigkszych targdw w Kirgistanie.

nne najblizsze bazary znajduja si¢ w Kocz-
korce na plaskowyzu Naryn lub w Tok-
moku, w Dolinie Czujskiej, niedaleko
od stolicy, Biszkeku. Rynek w Karakole
odbywa si¢ co tydzien. Wigkszos¢ sprzedaja-
cych przyjezdza juz noca z soboty na niedziele,
aby zajac najlepsze miejsce. Na prawo barany,
potem krowy, za nimi byki i na koniec konie.
Ogiery i byki sa przywiagzywane do meta-
lowych balustrad. Trzeba by¢ przez caly czas
ostroznym, aby kon nie kopnal w plecy lub
byk nie zmiazdzyl stopy. A jak nie bedziesz
mial szczgscia, to poslizgniesz si¢ na krowim
tajnie. Mlode, jednoroczne ogiery kopia si¢
i gryza nawzajem. Ale i starsze tez s3 nie-
spokojne: stajg na tylnych nogach i rzucajg
si¢ na boki. Sg podniecone zapachem innych
samcéw. Normalnie pasg si¢ same w gérach,
razem ze swoim tabunem zloZonym z klaczy
i zrebakéw. Innych ogieréw nie dopuszczaja
do stada, a jesli taki si¢ zblizy, rozpoczyna si¢
brutalna walka.

DZYGIT SZUKA GUZA

Niektérzy dzygici, czyli juhasi, spinaja swoje
wierzchowce i napieraja na innych jezdzcéw.
Rozpiera ich energia, chea si¢ popisaé, ale
zarazem pokazaé charakter swojego konia.
Obok mtlody Kirgiz skoczyt na konia bez
siodla i z wielka wprawa wykonuje na nim
rézne ewolucje...

Koni uzywa si¢ tutaj do réznych gier. Naj-
slynniejsza z nich to ,ciagniecie kozta”, czyli
yszary wilk”, kok-boriu. Dwie druzyny (po
dwunastu jezdzZcéw, z ktérych jednoczesnie
gra czterech) starajg si¢ przenies¢ do swojej
,bramki” (wyznaczonego miejsca na podwyz-
szeniu) zabitego kozta. Wygrana moze nawet
wynie$¢ réwnowarto$¢ nowego samochodu.
Ten sport jest bardzo brutalny: mozna skreci¢
kark i potama¢ koniowi nogi. Kori musi by¢
wigc odwazny i agresywny.

Najlepsze ogiery przeznaczone do kry-
cia klaczy kosztuja od 2 tys. dolaré6w wzwyz.
Widag, ze kupujacy znaja si¢ na zwierzetach,
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kilkoma ruchami potrafig oceni¢ zdrowie
wierzchowca. Zresztg duzg ich czgé¢ sprzeda-
je sie réwniez na mieso. Pogrzeb czy §lub nie
moze si¢ obej$¢ bez potraw z koniny. Jed-
naz nich to tlusta koniska kietbasa czuczuk.

Konie nie stuzg tutaj do zabawy czy
odpoczynku. To przede wszystkim pod-
stawowy §rodek lokomociji, szczegélnie na
wysokogérskich pastwiskach. Tam latem
doi si¢ klacze, a potem ich mleko zostawia
do sfermentowania w zasznurowanych
owczych skérach. Tak powstaje zumys —
lekki alkoholowy napéj.

Obok rynku stoja metalowe parkany,
przy ktérych pracuja kowale. Dzygici
czekaja w kolejce ze swoimi wierzchow-
cami. Konia podnosi si¢ na pasach zro-
bionych z tkaniny, potem unieruchamia
noge sznurkiem. Najpierw obcina sig
kopyto, dopasowuje podkowe i przybija
¢wiekami. I nastepne kopyto... Kowale
uwijajg si¢ jak w ukropie. W Kirgistanie
podkuwa si¢ tylko konie pod siodlo — te
chodzace wolno galopuja bez podkéw.

Siodta to konstrukcje z metalowych
pretéw i drewna. Prostsze sg obciagnicte
kawalkiem grubej tkaniny, inne — obszy-
te tloczong skérg. Jezdziec trzyma maty
skérzany bicz: kamezy. Kirgizi nieustan-
nie poganiaja nim swoje wierzchowce.

NA DIECIE BEZ OWSA

Konie sg male i smukfe. Najlepsze pod
siodto pochodza z Tonu (fon znaczy po
kirgisku ,zamarzla ziemia”) — regionu

www.poznaj-swiat.pl

polozonego na poludniowym zachodzie je-
ziora Issyk Kul. Jezioro ma dlugos¢ 200 km
i gtebokos¢ 700 m. Lustro wody znajduje si¢
na wysokosci 1650 m n.p.m. Ton jest wlasci-
wie pélpustynig przechodzaca w géry siega-
jace 5000 m n.p.m.

Klimat jest tu suchy: latem goracy, zimg
mrozny. Ale konie nie maja stajni i caly rok
przebywaja na $wiezym powietrzu. Zimag
temperatura spada nawet do —30°C, dlatego
roé$nie im jesienig gruba siers¢, ktéra odpada
potem platami na wiosng. Toriskie konie, jak
i wszystkie kirgiskie, nie znaja owsa, bo zywia
sie wylacznie trawg. Na spalonych sloricem
wzgérzach nie ma jej zbyt duzo, wigcej moga
znalez¢ w niewielkich kotlinach - zielo-
nych oazach potozonych wzdluz rzek lub
nawadnianych kanalami.

RAJ UTRACILEM
Pojawiaja sie

ktopoty - ten Zrebak
jest przestraszony
ttumem i hatasem.
Jeszcze kilka godzin
temu beztrosko pasat
sie na gérskich halach,
a teraz musi znosi¢
ttum handlarzy oraz
perspektywe rozstania
ze swoim panem.
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KON W KONCU
BEDZIE SPRZEDANY

Zbliza sie potudnie i choc.

bazar trwat cata noc, &

ciagle jest ttumnie. Kazdy

“ze sprzedawcow nadal ==

Wz‘ék‘a na dobra okazje...
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KASA | KIELBASA
g Konig kphmi,
"Iflecz pieniadze
S najwazniejsze!
Trwa przeliczanie
kasy w obecnosci
oSrednika. Zwierzeta
s wazna czescia
zycia Kirgiza,
cho¢ niedarzona
przesadnym
uczuciem,

chyba ze chodzi

o kietbase z konia, *

FOT. DAMIAN WOJCIECHOWSKI TJ

Te zwierzgta sg bardzo wytrzymate i mato
wymagajace. Moga by¢ caly dzien pod sio-
dlem, nie boja si¢ tez i$¢ po skalach, a nawet
lodowcach. Latem, kiedy czabani, czyli pa-
sterze, wyruszaja na dzajlo, letnie pastwiska
polozone wysoko w gérach, konie objuczone
do granic wytrzymalosci niosg caly dobytek
na grzbiecie. W gérach czujg si¢ jednak wy-
$mienicie: majg tutaj wigcej trawy i wolnosci.
Tylko kilka z nich zostaje przy jurcie, gdzie
beda uzywane przez calg rodzine do jazdy;
pozostale tabunami przemieszczaja si¢ przez
step. Jedynie mleczne klacze z maltymi Zreba-
kami pasg si¢ niedaleko od jurty, przywigzane
do dlugich linek. Kobyle trzeba doi¢ co dwie,
trzy godziny, bo w odréznieniu od krowy daje
za jednym razem zaledwie kilka litréw mleka.

MISTERIUM SPRZEDAZY

Zakup na targu to caly obrzed. Nikt si¢ nie
spieszy — sprzedawcy stoja calg noc, czesto

do poludnia. Kupujacy podchodzi zazwy-

¢ FACUER=I0U8 | czaj ze swoim przyjacielem i to on najwiecej

P
. *

-

rozmawia ze sprzedajacym. Przekomarza si¢
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z nim, zartuje. Chwyta za reke lub szyje i cig-
gnie do klienta. Wlasciciel konia wyrywa sig.
Zbieraja si¢ gapie. Posrednik glosno przeko-
nuje sprzedawce do ceny. Za krowe placi sie
okolo 1000 dolaréw, za duzego byka — 1500,
owca poéjdzie za 50, ale juz koczkor ata, czyli
baran rozptodowy, kosztuje powyzej 300 do-
laréw. Sprzedajacy opiera si¢, probuje odejsc.
Wiadomo jednak, Ze musi zwierze sprzedac.
Nie oplaca si¢ wiez¢ go setki kilometréw z po-
wrotem. W koricu kupiec i sprzedawca trzy-
majg si¢ za rece, ale obydwaj robia wrazenie
niezadowolonych. Posrednik przytrzymuje ich
dlonie, kolysze nimi w gére i w dét, w koricu je
rozrywa. Tym samym transakcja zostaje doko-
nana. Widzowie sie rozchodzg.

Pienigdze liczy si¢ dwa razy — posrednik
jest gwarantem, ze wszystko przebieglo jak
trzeba. Kupujacy zaprosi go teraz na wédke
lub na poczgstunek do domu. Byka lub konia
taduje si¢ na malg cigzaréwke.

Wiréd kupujacych wyrézniaja si¢ hur-
townicy: bydlo nabywaja do rzezni, czgsto
do sgsiedniego Kazachstanu, gdzie coraz mniej
ludzi zajmuje si¢ hodowla. Hurtownicy kupuja
jako pierwsi, jeszcze nocg. Operuja duzymi
sumami. Szybkimi ruchami mierzg kawal-
kiem sznurka obwéd byka, mocno chwytaja za
jego skére i sprawdzaja, ile ma migsa. A migso
musi by¢ tluste. Na przykiad tutejsze owce
odrézniajg si¢ od naszych ogromnymi pupami,
w ktérych magazynujg thuszez.

Obok mnie ojciec z dziesigcioletnim sy-
nem uwaznie ogladaja mlodego ogiera. Chto-
pak jest strasznie przejety, az §wiecg mu si¢
oczy — wida¢, ze to bedzie jego pierwszy kon.
Za chwile juz na nim siedzi i w tloku prébuje
przejechac kilka metréw w jedna i druga stro-
ne. Whasciciel zachwala konika i jego przod-
kéw. Jeszcze krétka rozmowa syna z ojcem
i ten uroczystym ruchem wyciaga ogromny
plik banknotéw, by przeliczy¢ je powoli.
Sprzedawca daje uzdg chiopakowi, ktéry kta-
dzie na grzbiecie swoja kurtke i przewigzuje ja
sznurkiem. Na siodlo chyba na razie pieniedzy
nie starczy.

LWIERZETA NA CAEE ZYCIE
Kirgizi nie robig wrazenia, Ze zywig jakie$ sen-
tymenty do swoich zwierzat. Traktuja je czysto
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JAK NA ROWERZE

Dzieci sadza si€ po raz pierwszy

na konia, kiedyimaja'4-5 lat,
wczesniej jezdzg na nim z rodzicami
lub starszym rodzefnstwem.

Dlatego juz 8-letni chtopcy kieruja
wierzchowcem nie gorzej niz ich
europejscy rowiesnicy rowerem.

uzytkowo. Ciagng ze wszystkich sit i okladaja
batem. Tu nie chodzi o rozrywke: kon, krowa,
owca — to po prostu ich utrzymanie.

Na konia siadaja, gdy maja 4-5 lat, potem,
kiedy zaczng chodzi¢ do szkoly, beda pasa¢
owce lub krowy. Dziewczynki natomiast beda
pomaga¢ mamie przy dojeniu kréw. Bydto
i konie to towarzysze na cale zycie. Nie jest
ono lekkie dla pasterzy, nie jest i dla zwie-
rzat. Trzeba si¢ wiele napracowad, aby na
nie zarobid.

Bazar pustoszeje. Cigzaréwki wypelnione
po brzegi krowami i owcami ruszajg w dtuga
podréz. Czabani ciagna za sobg byki, ktére
opierajg si¢ ze wszystkich sit. Mlody 4zy-
git zaklada uzdg i siodlo na konia. Nieba-
wem przekona sie, czy rzeczywiscie dokonat
dobrego zakupu. ©

= ! l P
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Damian Wojciechowski TJ

Jezuita, dziennikarz, rezyser.
Od 1994 r. mieszka na
Syberii i w AzZji Centralnej.
Organizuje wyprawy w Attaj,
Sajany, Tuwe, Chakasje, na
Bajkat, Zabajkale, Kamczatke,
Afaj, Pamir i Tienszan.
www.tienszan.jezuici.pl
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LAT!

a chwile wszedzie roztrabig sie
fanfary gtoszace sto lat naszej
niepodlegtosci. Nagtéwki gazet
jeszcze nie grzmig o narodowym
jubileuszu, delegaci jeszcze nie ruszyli
z wiericami pod pomniki. Nie zdazylismy
sie tez na nowo poktdcic¢, chocby przed
telewizorami. Wykorzystajmy wiec ten

PODROZNOSCI

Magdalena Zelazowska

spokojny moment, by podejs¢ do sprawy =

bardziej pogodnie, a wrecz rekreacyjnie.

Sto lat niepodlegtosci to takze sto lat &%

wakacji w wolnej Polsce. Czy jest lepsza

okazja, zeby przypomnie¢ sobie, jak wy-

poczywano przed wiekiem?

Moja pamiec tak daleko nie siega, ale
od czego s3 ksigzki! Dtugie zimowe wie-
czory to wymarzona pora, zeby sie w nich
zanurzy¢. Kilka miesiecy temu na wyprze-
dazy wpadt mi w rece album ,Wypoczy-
nek w Il Rzeczpospolitej” Roberta Gaw-
kowskiego. Za pare ztotych wesztam
w posiadanie fotograficznej uczty i spi-
sanych ze swadga i dowcipem wspomnien,
ktorych przedmiotem jest rozwoj turystki
w okresie miedzywojnia.

Cho¢ w pierwszych latach po odzyska-
niu niepodlegtosci panstwo polskie miato
wazniejsze problemy i bardziej palace
wydatki niz znakowanie szlakéw albo
budowa schronisk, to z kazdym rokiem
sytuacja ulegata poprawie, a wraz z nig
rost apetyt wyczerpanego wojna spo-
teczenstwa na zastuzony wypoczynek.
Juzw 1919 r. w Krakowie odbyt sie Zjazd
Delegatéw Towarzystw Turystycznych,
a obywatele coraz liczniej zrzeszali sie
w przedwojennych organizacjach: Pol-
skim Towarzystwie Tatrzanskim i Polskim
Towarzystwie Krajoznawczym.

Zacznijmy od transportu. W przedwo-
jennej Polsce mato byto autobuséw i sa-
mochoddw, na dtuzszych trasach gtéw-
nym $rodkiem komunikacji byt pociag.
Cenabiletow kolejowych byta przystepna,

48 | flingswirt

Cho¢ jedna noga jestesmy jeszcze w starym
"OKU, Na Okiadce tego numeru miesiecznika
Pozna) Swiat widac juz dumny 2018 r

A to oznacza, ze mamy Co Swigtowal

zwiaszcza ze w 1926 r. PKP wprowadzity
znizki dla turystéw. Na potrzeby grup
powyzej 300 os6b zapewniano specjalne
pociagi turystyczne, a w nich wagony
kapielowe. W 1932 r. uruchomiono po-
ciag narciarski - cos w rodzaju mobil-
nego hotelu, dzieki ktéremu narciarze
mogli codziennie przybywac do innego
kurortu. Rozkwit przezywata tez turystyka
motocyklowa i rowerowa, jeziora i rze-
ki zawrzaty od sptywéw kajakami i fo-
dziami, a stato sie tak dzieki sprawnemu
funkcjonowaniu kilkuset stanic wodnych
i nadrzecznych schronisk.

Najprosciej i najtaniej byto jednak
poruszac sie piechota. Wytyczano coraz

wiecej szlakow pieszych, przybywato
miejsc noclegowych w niedrogich schro-
niskach, a w sklepach pojawity sie na-
mioty, materace, kuchenkiiprzewodniki.
W czasach niezbyt rozbudowanej bazy
noclegowej popularna alternatywe sta-
nowity biwaki i kempingi. Opis biwako-
wych obyczajéw znalazt sie na tamach
miesiecznika Turysta i Auto z 1933 r.
Dziennikarka Jadwiga Kiewnarska te for-
me wypoczynku bardzo chwali, narzeka
tylko na brak réwnouprawnienia w nie-
skrepowanym odziezg opalaniu. Przed-
stawicielkom ptci pieknej radzi oddalenie
sie od kempingu i znalezienie ustronnej
polanki.,Aby unikna¢ natretéw, najlepiej
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postawic straz — syna lub brata, w osta-
tecznoscimeza. W tym jedynym przypad-
ku najlepiej wtasnego”.

Tatry, Bieszczady i Sudety zaludnity sie
od piechuréw i narciarzy. Poczatki pol-
skiej turystyki gorskiej wspaniale opisujg
.Kroniki zakopianskie”. Ich autor, Maciej
Krupa, zabiera nas w fascynujaca podréz
w czasy pierwszych gorskich przewod-
nikéw, schronisk wznoszonych z drewna
i kamienia, a takze miejscowych legend
i basni. Kresli rowniez portrety stawnych
gosci i mieszkancow Podhala, takich jak
Sabata, Tytus Chatubinski, Karol Szyma-
nowski, Witkacy, Helena Modrzejewska
czy Ignacy Moscicki. Czuje klimat tamtej
epoki za kazdym razem, gdy przechodze
obok pachnacych zywica willi w stylu
zakopianskim. Wbrew masowym uty-
skiwaniom na Zakopane jestem jego
wierng fanka i pomiedzy krupédwkowym
kiczem potrafie dostrzec dystyngowany
urok przesztosci.

Powiew staroswieckiej elegancji czuc
tez w dawnych uzdrowiskach. W Nate-
czowie, Krynicy, Ciechocinku czy pod-
warszawskim Konstancinie mozna jeszcze
znalez¢ sporo zabytkowych doméw wcza-
sowych, ktére nawet skryte pod warstwa-
mi obtazacej farby wciaz urzekaja lekko-
$cig konstrukgji i misternoscia dekoracji.
Dawniej modnie byto jecha¢,do wod”.
A skoro woda, to oczywiscie Battyk. Na po-
czatku xx w. Polacy wypoczywali gtéwnie
w dwoch kurortach: Potadze i Sopocie,
araczej Zoppot. W tym pierwszym bywali
mieszkancy zaboru rosyjskiego, w dru-
gim - pruskiego. Po 1918 r. nad polskie
wybrzeze stopniowo docierata admini-
stracja, a wraz z nig polscy turysci, kto-
rzy odkrywali uroki Pucka, Gdyni i Helu.
Spragnionych morza nie zniechecato to,
ze brakowato miejsc noclegowych, wyda-
rzen kulturalnych, a na dodatek panowata
straszna drozyzna.

W poczatki polskiej turystyki sg wpi-
sane problemy znane urlopowiczom
takze dzis. Na przyktad sprzedaz miejsc
noclegowych w nieistniejacych kwate-
rach, jak w reklamowanej w stotecznej
prasie ,wielkopanskiej rezydencji Wyso-
kiszki” na Kresach Wschodnich. Zalicz-
ke na wczasy w konkurencyjnej cenie,
w dodatku obejmujace pie¢ obfitych
positkow dziennie i dostep do radia,
pianina, kortéw tenisowych i konnych
przejazdzek, wpfacito 130 obywateli.
Na miejscu okazato sig, ze nikt o zadnych

www.poznaj-swiat.pl

The COOLEST winter
training camp in Europe!
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Wysokiszkach nie styszat, a policja miata
petne rece roboty. Naduzycia wystepo-
waty nawet w szanujacych sie biurach.
Stynny pitkarz reprezentacji Polski Jerzy
Butanow tak wspominat wyjazd swojej
druzyny do Stambutu w 1924 r.:,Nie zali-
czam sie do pasjonatéw ani cholerykow.
Gdy jednak przypominam sobie, w jaki
sposob w pamietnym roku zorganizowat
Orbis wycieczke, zgrzytam zebamiikazdy
kolorowy afisz dre na kawatki, i czekam,
by mnie aresztowano. Dzi$ Orbis spetnia
swe zadania podobno bardzo dobrze,
ale wtedy, o nieba... Pobrano pienigdze
za 400 osbb, a przygotowano wagony
dla250.(...) Ttoczylismy sie w przedziatach
jak sledzie, meczylismy jak wiezniowie
w tajgach”.
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Czy od tamtych lat wiele sie zmieni-
to? Szybki transport — powiecie. tatwe
przekraczanie granic, dostep do nauki
jezykéw. Swiat sie skurczyt, w kilka godzin
mozna polecie¢ za ocean. Niebo a ziemia.
Ale na horyzoncie pojawity sie czarne
chmury terroryzmu. Moze wiec zamiast
zduszg naramieniu typowac zagraniczne
kierunki, tegoroczne wakacje zaplanujmy
w Polsce? Bo wiasciwie inaczej nie wy-
pada. W koncu sto lat Swietuje sie raz! O

Magdalena Zelazowska

Dziennikarka, pisarka, blogerka.

Od lat w blizszych i dalszych rozjazdach,

w ktdre zawsze zabiera notatnik. Jest autorkg
powiesci ,Zachtanni” i ,Hotel Bankrut”.
Prowadzi blog podrézniczy
www.zgubsietam.pl.
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W trakcie cafej samotnej podrozy przez
Afryke, z Kairu do Kapsztadu, na nic
tak nie czekalem, jak wiasnie na Malawi
Ciepte serce Afryki — okreslenie na ten
kawatek Czarnego Ladu nie nawiazuje
do temperatury, ktora tam panuije, lecz
do bezposrednich relacj jakie mozna
nawiazac z miejscowa ludnoscia stynaca
: Z goSCINNOSCl,
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WSZYSTKO -
LIVINGSTONIA!

Widok ze wzgoérza
Livingstonia, na ktorym
lezy nieduze miasto

o tej samej nazwie.
Zatozyli je szkoccy
misjonarze, podobnie
jak jeden z najlepszych
w tej czesSci Afryki
uniwersytetow, takze

0 nazwie Livingstonia.

a granicy z Tanzanig, skad wjez-

dzalem do Malawi, spotkalem pare

z lzraela, ktéra od razu wskazata

na istotne punkty, nie do pomi-

niecia w trakcie podrézy. Zaznaczyli przy tym,

ze dlugo zastanawiali si¢, czy wyjezdzaé. Po tak

wspanialej zachecie przespacerowalem sie

przez most na malej rzece Songwe, nad ktéra

byt usytuowany posterunek graniczny. Mocno

wyczuwalne afrykariskie rozluznienie — to byta
pierwsza impresja na temat tego miejsca.

Stempel i jestem w Malawi. Transport

w kierunku potudnia, praktycznie do samego

Mzuzu, odbywal si¢ busikami. W dziewigcio-

osobowej toyocie podrézowalo 20 oséb, a na

dodatek na moim plecaku lezaly dwa worki

$wiezo ztowionych pyszczakéw, ktére slyna

z tego, ze ikr¢ inkubuja w pyskach. Plecak

i ciuchy mialem znowu do prania... Malawi jest

chyba panstwem z najmniejsza iloscia samo-
chodéw na $wiecie — na jedynej drodze, wzdluz
gigantycznego jeziora Niasa (lub Malawi), ktére
zajmuje jedng trzecig powierzchni kraju, mozna
przez godzing nie zobaczy¢ zadnego auta.

WILLY | CZARNA MAMBA

Dojechatem do Chitingi — wioski na brzegu
jeziora. Po chwili bylem na campie u sym-
patycznego Willyego z Afryki Poludniowej,
ktéry w mity, ale przygaszony sposéb wskazat
mi miejsce na nocleg. Za cen¢ rozbicia namio-
tu w Kenii — w Malawi mozna si¢ przespa¢
w murowanym domku dla gosci. Jest czysto
i s3 gniazdka elektryczne. Willy powiedzial
mi, Ze jego pomoc na campingu, zarazem go-
sposia, umarla dzient wezesniej, a on nie moze
si¢ z tym pogodzié.




Pomimo smutnej atmosfery dato si¢ wy-
czué wspanialg energie tego miejsca. Po po-
tudniu przybyli jeszcze chtopacy z Johannes-
burga i para z poludnia RPA, ktéra wyszukuje
miejsca pod ekskluzywne lodze dla turystéw.
Zatrzymuja si¢ zawsze u Willy'ego, umie-
ja doceni¢ wspaniate widoki i goscinnos¢.
Na kolacje dolaczyli jeszcze Holenderka
i Kanadyjczyk.

Jedna z najciekawszych rozmdw, jakie
przeprowadzalem w trakcie mojej podrézy,
miala miejsce wlasnie tamtej nocy. Przy tra-
dycyjnej potudniowoafrykanskiej kielbasce
z wolowiny borewors, ktéra Willy wyrabial
tak samo, jak w rodzinnym Loriesfontain
przy gérach Kobiskou, rozmawiali$my o réw-
nolegtych $wiatach, dobru, ztu — o rzeczach
uniwersalnych, niezaleznych od koloru skéry
czy miejsca pochodzenia. Gdziez mozna bylo
lepiej to uczyni¢ — bylismy prze-
ciez posrodku Afryki, kolebki
ludzkosci. Willy poczestowal
nas réwniez historig swojego
niesamowitego zycia: najpierw
lata w wojsku, potem jako na-
jemnik, nastepnie w kopalniach
diamentéw RPA, Namibii, Angoli
i dzikim Kongo...

Kolejnego dnia wyruszylem
zdobywac¢ pobliskie wzgérze Li-
vingstonia. Na samym wznie-
sieniu jest miasteczko, zalozone
przez prezbiterian w 1894 r.,
ktére z czasem przeksztalcilo sig
w skromne centrum akademickie.
Dojazd samochodem do tego
miejsca jest czg¢sto niemozliwy
nawet przez kilka tygodni ze
wzgledu na jako$¢ drogi i deszcze.
Widoki z lasu deszczowego przy-
krywajacego zbocza, w szczegdl-
nosci na jezioro, zapieraly dech.

W czasie drogi powrotnej Zle
obliczylem czas i w momencie,
gdy miatem jeszcze z godzing
drogi, zrobilo si¢ ciemno. Cale
szczescie, ze pomogla mi czo-
téwka, ktérej zazdroscili mi inni
podréznicy. To wlasnie ona oca-
lita mi zdrowie — kiedy docho-
dzitem do wioski, na drodze tuz

B~
o

Radio Gdansk

' zswiedzaj '
» Radiem Gdansk

Audycja dla ludzi ciekawych swiata.
W kazda sobote od 9:00 do 12:00.

ODKRYJ W SOBIE PODROZNIKA

R E K L A M A

przed moja noga pojawil si¢ wielki waz: czarna
mamba, ktéra stynie z agresji i predkosci. Gdy-
by nie $wiatlo, nastapilbym na nig i mogloby
by¢ kiepsko.

0D SZAMANA DO LEKARZA

W Chitimbie udalem si¢ do szamana, ktéry
za malg oplatg przepedzil ode mnie zte duchy.
W trakcie wykonywania tafica w rytm trans-
owych bebnéw wszyscy lokalni mieszkaricy
patrzyli z przejeciem na kazdy jego gest. Cza-
rownik mial na rekach i przy kostkach nég
wielkie obejmy z muszli, a na sobie worek
z namalowanym czerwonym krzyzem — mo-
globy to $wiadczy¢ o Iaczeniu wyznan ani-
mistycznych z chrzescijanskimi, co jest dos¢
popularne w tych stronach.
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WODA ZYCIA

Jezioro Malawi
zajmuje jedna
trzecia terytorium
kraju i stanowi
podstawe egzystenciji
jego mieszkafcow.

54 | lGorgiswiat

NMalawi

Duzej zmiany po tym ciekawym przed-
stawieniu nie odczulem, za to postanowilem
udac si¢ do osrodka zdrowia, aby porozmawia¢
z lekarzem. Charles, bo tak mial na imi¢ mto-

dy doktor z wielkim tarczowym zegarkiem na
reku i 1$nigcym smartfonem, bardzo chetnie
igrzecznie zaproponowal, ze oprowadzi mnie
po swoim miejscu pracy.

Pierwsze, co rzucalo si¢ w oczy, to brak
poczekalni — wszyscy oczekujacy na wizy-
te u Charlesa siedzieli lub lezeli na ganku.
Poza tym $ciany gabinetu doktora wygladaty
jak z horroru — pomazane krwia, gdzienie-
gdzie z krwistymi odciskami dloni. Lekarz
wytlumaczyl mi, ze miejscowa ludnos¢ cze-
sto w trakcie najprostszych zabiegéw, typu

podiaczenie kropléwki, wyrywa sobie wkiucia.
Méj gospodarz pokazal mi tez ksiggi, ktére
mial na stole, a byly to rejestry zarazonych
wirusem HIV. Na 4 tys. przebadanych miesz-

karicéw okregu ponad 2 tys. jest nosicielami
wirusa. Oficjalne dane méwig, ze nosicielami
jest ,zaledwie” 10 proc. mieszkaricéw, co przy-
toczytem lekarzowi. Ale ten zbyl to krétkim
komentarzem: — I/e gwiazd jest na niebie? Tylko
tyle, ile widzisz.

WESOLE PLACKI
NAD JEZIOREM

Nastapit czas na wyjazd z ciekawej Chitimby

i podréz dalej na poludnie, do Mzuzu.

www.poznaj-swiat.pl
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To miasto jest trzecim najwickszym w kraju,
liczy 130 tys. mieszkaricéw. Nie zamierzalem
tu dlugo czekaé, wige po noclegu spedzonym
w lokalnym hoteliku, zarzadzanym przez
dwéch sympatycznych chlopa-
kéw z Polski, udatem sie do wios-
ki Nkhata Bay, rzecz jasna przy
samym jeziorze. Mialem infor-
macje od moich poprzednich go-
spodarzy, ze mieszka tutaj Polka.

Dos¢ szybko znalazlem Ewe
(imi¢ zmienione na jej prosbe),
ktéra mieszka od niespelna pét
roku w wiosce i prowadzi ze swo-
im chlopakiem Rasta Calvinem
hostel i sklep z pamigtkami. Po-
zwolili mi rozbi¢ namiot u siebie
bez placenia oraz poczestowali
banana happy pancakes — plac-
kami z bananem oraz ,wktadky’
w postaci (jak si¢ szybko okazato)
marihuany. Siedzielismy do p6z-
nej nocy i w sumie nie musiatem
nawet pyta¢ Ewy o powdd jej
przeprowadzki. Malawi jest prze-
ciez takie wspaniale... Nast¢pne-
go dnia Rasta Calvin pokazal mi
swoje niesamowite rekodziela,
ktére wysyla do Europy, Ameryki oraz RPA.
Kazdy drewniany stolik lub maska byty ory-
ginalne, odmienne od tych, ktére wielokrotnie
widzialem w Afryce.

Wystarczylo zejsé od sklepiku Calvina
kilkadziesigt metréw w dét i wychodzito si¢
na pickng plaze, na ktérej ujrzalem ciekawy
widok. Kilkudziesi¢ciu jednakowo ubranych
mezczyzn nosito do wioski piasek... Péz-
niej dopiero spostrzeglem przysypiajacego
w cieniu, uzbrojonego i ubranego w mundur
mezczyzng, ktéry byl straznikiem, faceci
z piaskiem za$ — jego wi¢zniami. Malawij-
ski wymiar sprawiedliwosci czgsto ratuje
tutejszych ludzi od glodu — wielu popetnia
przestepstwa tylko po to, aby znalez¢ sig
w wiezieniu i mie¢ zapewnione positki. Mato
kto mysli tam o ucieczce, wige straznicy moga
sobie przysypiac.

Tego dnia po spacerze w wiosce udalem
si¢ na rejs 16deczka. Towarzyszytem w od-
biorze nauczycieli, ktérzy sa dowozeni w ten
sposéb do wioski, gdzie trudno dotrze¢ inng

www.poznaj-swiat.pl

komunikacja. Po okolo godzinie rejsu wzdiuz
porosnietych dzungla pagérkéw wpadajacych
prosto do jeziora doplyngliémy na miejsce. Po-
niewaz nikomu si¢ nie $pieszylo, czwérka na-

uczycieli postanowila zaprosi¢ mnie na mecz
pitki noznej na plazy, razem z dzieciakami.
Bylo wspaniale, chociaz bieganie przy 40-stop-
niowym upale i wilgotnosci 90 proc. nie nalezy
do najlepszych pomystow.

W powrotnej drodze zatrzymalismy
si¢, aby poskaka¢ z 10-metrowego glazu
do jeziora. A potem sternik pokazal nam,
jak karmi zaprzyjaznionego bielika afry-
kanskiego, ktéry na dzwiek silnika wzbit sie
w powietrze, podlecial i odebral swoje danie
w majestatycznym stylu.

Jezioro Malawi jest niesamowicie czyste ze
wzgledu na brak przemystu w kraju. Niestety,
we wszystkim, co wspaniale, jest zawsze odro-
bina dziegciu: w tutejszych wodach bardzo
tatwo natrafi¢ na pasozyty, ktére moga narobié
wiele spustoszen w organizmie. Nazywaja si¢
schistosomy i kazdy, kto wykapie si¢ w jezio-
rze, musi po 6 tygodniach od kontaktu z woda
zazy¢ lek pomagajacy w pozbyciu si¢ ewentu-
alnych pasozytéw. Jest do zdobycia w aptece
w kazdym z wigkszych miasteczek.

PRZED TRANSSUBSTANCJACJA

Miejscowa siostra

zakonna wyrabia hostie.

W Malawi dziataja liczne
misje, w tym polskie -
salezjanie w Lilongwe

oraz jezuici w Kasungu.
Ciekawostka jest to,

ze W miejscowym jezyku
cziczewa stowo ,misjonarz”
ttumaczy sie jako bambo.
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POKOCHASZ TO MIEJSCE

Krajobraz wokét miasta
Blantyre, drugiego

pod wzgledem
wielkos$ci w tym kraju.
Liczy ponad 700 tys.
mieszkancow i ma
jeszcze kolonialna
architekture. Miasto
lezy na ptaskowyzu
Shire, ktory przechodzi
w masyw gorski
Mlandzi ze szczytem
3002 m n.p.m.

56 | fngiswiat

Jezioro Niasa polecam amatorom podwod-
nych szaleristw — ma krystaliczng wode, w kt6-
rej ptywa mnéstwo kolorowych stworzen.
Bedac nad nim, trzeba tez sprébowac chambo—
lokalnej ryby, ktéra jest serwowana zazwyczaj
z maniokiem lub plackami wypiekanymi na
piecu majacym moc wigksza od innych ce-
ramicznych. Jest on nazywany chango chango
moto— co oznacza ,szybki, szybki ogien”.

SERCE ZA SERCE

Podr6z do Blantyre, do ktérego udatem si¢
liniowym malawijskim autobusem, trwa-
ta 8 godzin — to catkiem niezle jak na 600 km
w Afryce. Po drodze na potudnie coraz bar-
dziej bylo wida¢ wykarczowane lasy. Gtéwny

powdd tego wyniszczenia to bieda. Malawi

www.poznaj-swiat.pl
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jest jednym z najbiedniejszych panstw na
$wiecie. Drewno jest tu jedynym ogdlnie
dostepnym materiatem, ktéry mozna sprze-
da¢ bez koncesji, inaczej niz ztoto, diamenty
czy wegiel.

Malo kto wie, ze to male paristwo, byta
kolonia brytyjska, padlo tez ofiarg afery
internetowej WikiLeaks. W trakcie publi-
kacji depesz brytyjskiego MSZ natknigto
si¢ na depesze dyplomaty, ktéry w raporcie
wysylanym do Londynu z Lilongwe okreslit
prezydenta Malawi mianem debila. Prezy-
dent tak si¢ rozzloscil, Ze nakazal wszystkim
brytyjskim i amerykanskim dyplomatom
opusci¢ kraj w ciggu 24 godzin. Zapo-
mnial jednak przy tym, ze ponad polowa
budzetu jego kraju pochodzita wlasnie od

Korony Brytyjskie;...

www.poznaj-swiat.pl
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Blantyre to typowo kolonialne miasto
z tadnymi, cho¢ zaniedbanymi budyneczka-
mi, tworzgcymi wraz z tutejszym korowodem
koloréw i zapachéw klimat iscie afrykariski.
Przyjechalem tu do Karoliny i Piotra z Gdyni.
Piotr zauwazyl mnie na Facebooku jeszcze
przed moim wyjazdem z Polski i zaoferowat
goscine. Pracowali w szpitalu Jah Cure, gdzie
Karolina byta chirurgiem ortopeda. Ugoscili
mnie wspaniale, pokazali sporo lokalnych
ciekawostek i zabrali na kilka cudownych wy-
cieczek. Szpital, w ktérym pracowali, zajmo-
wal si¢ korekcjg stép dzieci, a Karolina miata
nieraz po kilka operacji dziennie. Ci¢zka praca
w trudnych warunkach, ale usmiech i poczucie
spelnienia to wrazenie, jakie pozostanie we
mnie po wizycie u nich. Cieplemu sercu Ma-
lawi odplacali takze sercem. O

Krzysztof Puternicki

Podréznik, afrykanista,
przewodnik po Afryce,

do ktorej jezdzi od 23 lat.

W 2016/17 r. przebyt samotnie
caty ten kontynent z pétnocy
na potudnie, korzystajac

z lokalnej komunikacji oraz
pieszo i autostopem.
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JAWORZYNA KRYNICKA

DLA NARCIARZY

W nadchodzgacym sezonie narciarze
w Jaworzynie Krynickiej bedg mieli
do dyspozycji prawie 10 km réznorod-
nych bardzo dobrze przygotowanych tras.
Wszystko dzigki modernizacji systemu
$niezenia, a takze nowemu sprze¢towi
do utrzymania $niegu. Od stycznia bedzie
czynny Krynistler Snowpark, najdtuzszy
i najwickszy w Polsce, o dtugosci 1050 m,
w ktérym znajdzie si¢ 17 przeszkéd jibo-
wych i kilka skoczni.

Dla wszystkich, ktérzy rozpoczynaja
przygode z narciarstwem, bedzie dostep-
na Szkofa Jaworzyna Ski&snowboard.
Zapisujacy si¢ do niej lub do przedszkola
Rudolf mogg liczy¢ na bramki pierw-
szeristwa przy wyciagach, wydzielone

www.poznaj-swiat.pl

poletka treningowe do szkolenia naj-
mlodszych, a przede wszystkim — pro-
tesjonalng kadre instruktorska.

W stacji dolnej znajduje si¢ **Hotel
Jaworzyna Krynicka przyjazny dzie-
ciom. Na wyjazdy firmowe oferuje
nowoczesng sal¢ konferencyjna. Naj-
wigkszym jego atutem jest jednak lo-
kalizacja — mozna bezposrednio dostaé
si¢ na peron kolei gondolowe;.

W budynku stacji dolnej zostala
udost¢pniona najwieksza w regionie
wypozyczalnia sprzetu narciarskiego
oraz centrum testowe nart Rossignol.
Skipassy mozna kupowa¢ online, w bi-
letomatach na stacji dolnej kolei gon-
dolowej oraz w kasach biletowych.

(%) 49°25N 20°53E |
Kompleks tras narciarskich
miesci sie w Krynicy-Zdroju,
na wschodnich zboczach
Jaworzyny Krynickiej.
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| NAVIGATOR - Najpbardziej nastonecznione stoki
Nnarciarskie wedtug Wirtualnej Polski

olina Storica rozciaga si¢ na wysokosci 682—

2585 m n.p.m., a narciarze poszalejg na 38 km
tras zjazdowych. Na najbardziej zaawansowanych
czeka 7 km trudnych tras oraz odcinki na stokach
w Pejo, Doss della Pesa i Monte Spolverino. Masywy
gorskie sgsiadujg z Potudniowym Tyrolem i jeziorem
Garda. Sezon trwa od grudnia do kwietnia. Stoki sg
zréznicowane i doskonale przygotowane, jest réwniez
sporo tras biegowych (polecamy te wokét Cogolo
i wzdtuz rzeki Noce).

Malownicze gérskie szlaki i alpejskie doliny zache-
cajg do wedréwek, warto wybra¢ si¢ na wspinaczke
skatkows z instruktorem, do kapieliska termalnego,
snowparku, komplekséw sportowych czy sal gier.
Szesciodniowe skipassy dla dorostych kupimy we
wszystkich stacjach gondolowych i w centrum mia-
steczek w cenie 268 euro, dla dzieci — 189 euro. Warto
pamietad, ze wielodniowe karnety s3 imienne, dlatego
trzeba mie¢ ze sobg zdjecie.

Stoki w Sierra Nevada styng z duzego nastonecz-
nienia, prawdopodobnie najwigkszego w Euro-
pie. Pasmo jest usytuowane w Andaluzji, na potudniu
Hiszpanii, a najwyzsze szczyty osiggaja wysokos¢ po-
nad 3400 m n.p.m. Jedynie kilkadziesigt kilometréw
dalej znajduja si¢ plaze. Skipassy do 7 dni w Sierra
Nevada kupuje si¢ przez internet oraz na miejscu w ka-
sach, natomiast powyzej 10 dni — jedynie przez inter-
net. Za 6-dniowy karnet dla osoby dorostej w sezonie
wysokim zaplacimy 234 euro, dla dziecka — 159 euro.
Podczas urlopu warto zrobi¢ dzieri przerwy i wybrac si¢
na zwiedzanie pobliskiej Grenady.

Sezon trwa od listopada do maja. Wysoka jako$¢ na-
$niezenia jest zagwarantowana dzigki przeszto 300 ar-
matkom, wytwarzajacym nawet 940 m® $niegu na go-
dzine. A po udanym dniu na stoku mozna péj$¢ na
lodowisko, skutery $niezne, do snowparku, na zjezdzal-
nie czy poszale¢ w pubach i dyskotekach.

(%) 37°03N 03°18W
Do Malagi w Andaluzji mozna dolecie¢
samolotem z lotniska Chopina w Warszawie.

¢ 46°20N 10°45F &
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Do regionu Val di Sole stosunkowo tatwo dojechac
przez przetecz Brenner, a nastepnie we Wtoszech
autostradg A22.

Z wysokiego nastonecznienia jest znana réwniez Karyntia. Naj-
popularniejszym kurortem gérskim jest Nassfeld. Pogoda jest
tutaj gwarantowana, zimy tagodne, z duza ilocig biatego puchu.
Stoki o tgcznej dtugosci 800 km przyciagaja turystéw od péznej
jesieni az do wiosny. W regionie znajduje si¢ 120 malowniczych
jezior, zrédla termalne, gorace baseny, liczne centra SPA oraz
az 5 snowparkéw, w tym dla dzieci. Mozna tutaj odbywaé réw-
niez piesze lub rowerowe wycieczki. Po zejéciu ze stoku warto
takze uda¢ si¢ do obserwatorium meteorologicznego, fun parku
na wysokosci prawie 3000 m n.p.m., uprawia¢ paralotniarstwo
badz canyoning, a takze zjes¢ obiad w restauracji na lodowcu.
Ceny karnetéw w Austrii niekiedy ulegaja zmianom w trak-
cie biezacych sezonéw, najlepiej wige sprawdzacd je przed sa-
mym wyjazdem. Z wielu wyciggéw bezplatnie korzystaja
dzieci. Koszt skipasséw jest zalezny od wielkosci miejscowo-
§ci i sezonu, a niektére obowiazuja zaréwno w Karyntii, jak

i w Tyrolu Wschodnim.

(%) 47°00N 14°00E
Nassfeld lezy w odlegtosci 625 km
na potudniowy zachéd od Krakowa.
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| NAVIGATOR - Najtansze osrodki narciarskie

w Czechach wedtug Wirtualnej Polski

czeskich Karkonoszach Wirtualna Polska poleca stoneczny
osrodek Benecko. Za jednodniowy skipass dla dziecka za-
placimy 61 zt, dla dorostych 80 zl. 6-dniowy karnet dla dziecka
to wydatek 318 z1, dla osoby dorostej 423 zI. 21 km dalej mamy
Cerny Diil, 22 km — Szpindlerowy Mtyn i 28 km — Janskie Faznie.
Benecko to lokalizacja idealna dla rodzin z dzie¢mi, bo przewazaja
tutaj niezbyt trudne trasy, do 5 km. Sg tu réwniez dwa snowparki.
W Karkonoszach na uwage zastuguje takze miejscowos¢ Bozi
Dar z osrodkami Neklid i Novako. W sezonie 2017/18 cena skipas-
s6w jednodniowych dla dzieci w wieku 6-11 lat w Neklidzie wy-
nosi 66 z1, dla dorostych 93,5 zt, 6-dniowych karnetéw natomiast
odpowiednio 296 zt 1 420 zt. Sezon narciarski trwa tu 3,5 miesigca.
Do dyspozycji narciarzy jest 10 tras o dtugosci 6 km na wysoko-
$ci 880-1135 m n.p.m. Siedem wyciggéw dowozi na wzniesienia,
z ktérych prowadza trasy gléwnie dla §rednio zaawansowanych.
Znajdziemy tutaj jedng trase nocng oraz snowpark. Osrodek nar-
ciarski Novako lezy na wysokosci 1025-1058 m n.p.m. Cztery
wyciagi narciarskie pracuja na 1 km dwéch tatwych tras w kolorze
niebieskim, dostepnych takze nocs.

T R S e
(%) 50°46N 15°37F |
Winiety na ptatne odcinki czeskich
autostrad mozna zakupi¢ na stacjach
benzynowych i w urzedach pocztowych.
Zaich brak grozi mandat.

a Morawach warto odwiedzi¢ osrodek narciarski

Vyprachtice z calodziennymi, niedrogimi skipassa-
mi. W poblizu lezy jedno z najstarszych morawskich
uzdrowisk, Velké Losiny, z wodg termalng i kompleksem
z atrakcjami wodnymi. Specjalizuje si¢ w leczeniu schorzeni
uktadu oddechowego, uktadu ruchu czy neurologicznych.
W miejscowosci jest takze pigkny, renesansowy zamek
w parku, elektrownia wodna oraz manufaktura papierni-
cza. Pobliskie tereny narciarskie i snowboardowe zajmuja
powierzchnie kilkudziesigciu kilometréw kwadratowych.

(%) 49°30N 17°00E

olejne $wietne i niedrogie osrodki narciarskie znajduja sie

w miejscowosci Zelezn Ruda. Ceny jednodniowych karnetéw
w Spiééku lub Belvederze wynosza 76 zt dla dzieci, 93,5 zt dla
mlodziezy i senioréw oraz 107 zt dla dorostych. 6-dniowe skipassy
kosztuja odpowiednio 341 z1,419 zt oraz 482 z}. Sezon narciarski
trwa zazwyczaj od poczatku grudnia do korica marca. W o$rodku
Spiéék 44 proc. tras zjazdowych jest niebieska, 11 proc. czarna,
a najwyzsze wzniesienie lezy na wysokosci 1202 m n.p.m. 14 tras
dla narciarzy ma Iaczng dlugos¢ 8 km, przy czym najdtuzsza z nich
liczy 2 km. Belveder to natomiast 8 wyciagéw, 9 tras o dlugo-
$ci 4 km, 1 km nocnych tras, 46 proc. stokéw tatwych do pokona-

nia i 54 proc. tras trudnych przy réznicy wzniesieri 90 m.

www.poznaj-swiat.pl

Morawy znajdujg sie ok. 210 km na potudniowy
zachod od Katowic.
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/ wielu maich marzen podrazniczych Ameryka Pofudniowa byta

na pierwszym migjscu. Z wielu krajow tego kontynentu Peru stanowito
da mnie jeden z najwazniejszych. Z wielu miast peruwiariskich
Arequipa okazafa sie najciekawsza.




requipa prezentuje si¢ wspania-

le o kazdej porze roku czy dnia.

Wieczorami mozna widczy¢ sie

uliczkami, przysigé¢ na miejskich
placach, zaglada¢ do restauracyjek i chionaé
uroki nocnego zycie. W dzieri — podziwia¢
niezwykle polozenie w otoczeniu trzech wul-
kanéw: Pichu Pichu, Chachanii el Misti. Ten
ostatni moze wybuchna¢ w kazdej chwili, wiec
trzeba eksplorowa¢ miasto, dopdki jeszcze
istnieje... Powszechnie uwaza sie, ze nazwanie
Arequipy Bialym Miastem jest zwigzane z nie-
zwyklg architekturg starej czesci zbudowane;
z sillaru — bialego tufu wulkanicznego. Nie-
ktorzy sadza, ze kiedys centrum zamieszkiwali
gloéwnie biali i stad taka nazwa.

NOCE | DNIE

Mieli racje ci, ktérzy uznali, ze historyczne
centrum Arequipy powinno zosta¢ wpisane na
list¢ UNESCO, co tez uczyniono w 2000 r. Dla-
czego? Wystarczy stana¢ na Plaza de Armas,
czyli placu Gléwnym, jednym z najtadniej-
szych w Peru. Zachwycajg nie tylko budynki
sakralne, ale réwniez §wiecka architektura
kolonialna. Bogato zdobiona z zewnatrz kate-
dra zajmuje calg szerokos¢ jednej strony placu
i to stanowi o jej niezwyklosci. Kontemplacje
waloréw kosciola przerywaja mi okrzyki dzie-
ci. Uczniowie z réznych szkét postanowili za-
walczy¢ o naszg planete i zorganizowali prze-
marsz z plakatami nawolujacymi do ochrony
srodowiska. Wykrzykuja rymowane hasta,
podskakujg i $miejg sig, a i chetnych do ich
fotografowania pelno. Pewnie nie bez przy-
czyny wlasnie w Arequipie zorganizowano
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AMERYKA POLUDNIOWA | Peru

MARIA SWIETLISTA

Katedra (Catedral
basilica de Santa
Maria) jest najlepiej
oSwietlonym obiektem
w mieScie i najdtuzsza
budowla na placu
Gtownym Arequipy.
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taka akcje, bowiem w ostatnim czasie slycha¢
glosy o coraz wigkszym zanieczyszczeniu Bia-
tego Miasta przez spaliny i niekontrolowanym
rozroécie zabudowy.
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Dlugo przemierzam urocze uliczki i po-
dziwiam siedziby dawnych patrycjuszy, za-
mienione teraz na biblioteki, galerie, budynki
administracyjne. Momentami czuje si¢ jak
w Andaluzji, gdy widze pigknie rzezbione
portale, wchodz¢ przez masywne, drewniane
wrota na szerokie dziedzirice, przygladam
si¢ murom i zauwazam precyzj¢ robotnikéw,
ktérzy mozolnie ukladali prostopadiosciany
zsillaru. Ten rewelacyjny material i beczkowa-
te stropy doskonale sprawdzaly si¢ na terenach
sejsmicznych, na ktérych powstata Arequipa.

W czasie mojej wedréwki trafiam do cie-
kawej restauracji Zig Zag, a tam nie mogg
oderwa¢ wzroku od spiralnych, metalowych
schodéw, ktére Taczg dwie kondygnacje lokalu.
Okazuje si¢, ze s3 one autorstwa Gustawa Eif-
tela! Poznaje tez niezwykle zabawnego, star-
szego stroza porzadku, ktéry juz dwukrotnie

zdobyl tytul najpopularniejszego policjanta
w Peru. Swoja prace — kierowanie ruchem —
wykonuje z odpowiednig dawka humoru. Gdy

zatrzymuje samochody, niemalze $piewajaco

zwraca si¢ (nie wiedzie¢ czemu) do pieszych
przechodzgcych przez pasy: — Piano, piano.
Kiedy dowiaduje sig, ze jestem z Polski, krzy-
czy rado$nie: — Viva Polonia!

Wieczorem siadam na fawce przy Plaza
de Armas. Na srodku placu znajduje si¢ fon-
tanna, na ktérej szczycie wida¢ czltowieczka
w stroju hiszpanskiego konkwistadora z trab-
kg uniesiong do ust. Mieszkanicy nazywaja te
posta¢ El Tuturutu. Nie do korica wiadomo,
czy to zolnierz hiszpanski, czy wystannik
wladcy inkaskiego Inca Mayta Capaca, czy
tez aniol strzegacy miasta. Obserwuje nocne
zycie. Co jakis czas blyskaja flesze fotograféw
oferujacych swe uslugi szybko i na miejscu.
Najczesciej z mozliwosci zaméwienia wspél-
nej fotki korzystaja zakochane pary. Poli-
cjanci upominaja wchodzacych na trawniki.
Elegancko ubrany me¢zczyzna z aktorskim

www.poznaj-swiat.pl
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zacieciem probuje ewangelizowac siedzacych
na laweczkach stuchaczy, a wokél kreca sie
uliczni sprzedawcy przekasek.

Nasyciwszy oczy, zamierzam nasyci¢ zo-
tadek. Wybieram restauracje na jednym z da-
chéw kamienicy, tuz przy katedrze. Zama-
wiam papryke nadziewang migsnym farszem
z dodatkiem pieczonych ziemniakéw z serem —
el rocoto relleno. Papryka jest okragla i wyglada
jak jablko. Delektujac si¢ smakowitg potrawg
oraz widokiem pigknie iluminowanej katedry
i calego placu, przypominam sobie zaslyszana
niedawno legende zwigzang z palaszowang
wiasnie kolacja. Pewien czlowiek po $mierci
ukochanej cérki udal si¢ do piekta, by urato-
wac jej duszg. Pertraktacje z diablem trwaly
dlugo, wreszcie stanelo na tym, ze ojciec przy-
gotuje danie, ktére zachwyci Lucyfera. Diablu
tak posmakowalo e/ rocoto relleno, ze oddat ojcu
dusze corki.

W Zt0TEJ KLATCE

Wchodze na teren klasztoru $w. Katarzyny
i od razu czuj¢ aure tego miejsca, jakbym prze-
niosla si¢ w czasie. Po przekroczeniu bramy
prébuje wyobrazi¢ sobie niepewnos¢ czy oba-
wy, a moze ciekawo$¢ wypisane na twarzach
nowicjuszek, ktére wstgpowaly do zakonu,
bo mialy pecha lub szczescie urodzié sig dru-
gimi w kolejnoséci cérkami w najbogatszych
hiszpanskich rodzinach.I nie wchodzila tutaj
w gre motywacja religijna. Byl to raczej rodzaj
przywileju, ale tez zabezpieczenia, na przyktad
gdyby rodzice zmarli, siostra zakonna mogta-
by zaopiekowa¢ si¢ rodzenstwem. Zdarzato
sie, ze maz zginal w czasie walk z Indianami,

www.poznaj-swiat.pl

wéwezas wdowa wstepowala do klasztoru, co
chronilo ja przed napastliwymi atakami ze
strony mezczyzn czy gwaltami. Za przyjecie
c6rki w progi zakonu rodzina placita duzy
posag, poza tym zdarzalo sie, ze na jedna
zakonnice przypadly trzy stuzace, ale to do-
piero po odbyciu nowicjatu, ktéry przebiegal
w spartariskich warunkach. Teoretycznie po

trzech latach préby dziewczyna mogta zre-
zygnowac, jednak nie bylo to mile widziane
przez rodzing.

Zanurzam si¢ w labirynt budynkéw nasy-
conych intensywnymi barwami kobaltu i rdza-
wej czerwieni: cele, uliczki, kruzganki, placyki
z fontannami, kaplice, a moja wyobraznia
wypelnia je kobietami. Widz¢ zasmucone
oczy nowicjuszek, ktérym obcina si¢ wlosy,
mniszki haftujace ztotymi ni¢mi habity, ktére
noszono w §wieta, 24-godzinne modlitewne
czuwanie przy zmarlej zakonnicy w Sala de
Profundis, stuzace wykonujace prace domo-
we, a wszystko w otoczeniu luksusu: pieknych

PERLA Z LAMUSA

Najbardziej
niewiarygodne

w historii z tymi
schodami Eiffela jest to,
ze zostaty znalezione
przez wtascicielke
restauracji na...
ztomowisku.

ELEGANT NA ZEBRZE

Krawat, szykowny
kapelusz, nieodzowny
gwizdek - to atrybuty
najpopularniejszego
peruwianskiego
policjanta. Tylko
zakurzone buty
podpowiadaja, ile czasu
spedza na ulicy.
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MIASTO W MIESCIE

Kompleks klasztorny
nie tylko przycigga
turystow historia

i kolorystyka, lecz takze
zacheca do odkrywania
uroczych zakatkow,
ktérych prézno szukaé
w przewodnikach.

66 | tnyswidt

porcelanowych zastaw, drogocennych tkanin
czy religijnych obrazéw. Mozna pokusi¢ sie
o nazwanie klasztoru ,ztotg klatka”, poniewaz
pomimo przepychu byl to zakon kontempla-
cyjny, miejsce catkowitego odosobnienia mni-
szek, ktére zyly wlasnym zyciem i do ktérych
nie docieraly wiesci ze $wiata spoza muréw.

To pulsujace bogactwem i te¢tniace swo-
istym rytmem miejsce udalo si¢ jeszcze
zobaczy¢ Florze Tristin (babce Paula Gau-
guina), ktéra w ksigzce ,Wedréwki pariaski”,
zawierajacej m.in. relacje z wyprawy do Peru,
opisala srebrne zastawy, pachnace przypra-
wami wypieki, koronkows posciel, lekcje gry
na instrumentach i koncerty. Jednak w XIX w.
papiez zmienil regule i nakazal, oprécz po-
zbycia si¢ sluzby i przedmiotéw zbytku, aby
zakonnice skupily si¢ na wspélnotowosci, nie
tylko razem modlily si¢, ale przygotowywaty
positki i wspdlnie je spozywaly. Zmiana ta
zostawila wyrazne $lady w architekturze ze-
spolu klasztornego. Mozna zobaczy¢ mi¢dzy
innymi okopcone dymem duze kuchnie czy
ascetyczne refektarze.

Do klasztoru polecam przyj$¢ po potu-
dniu, by zobaczy¢ go za dnia, a potem zostaé
i poczu¢ jego magie po zmroku, prawie bez
turystéw. Puste zautki, cieple $wiatto styli-
zowanych lamp, cienie rzucane na kamienne
uliczki, schody prowadzace donikad (po za-
waleniu si¢ 2. pigtra w czasie trz¢sienia ziemi)
i wszechobecna cisza, ktéra kaze zapomnie¢,
ze znajdujemy si¢ w centrum drugiego pod
wzgledem wielkosci miasta w Peru.

DARY, A NIE OFIARY

W Arequipie nie mozna odpusci¢ sobie wizyty
w Muzeum Satuarios Andinos. Po pierwsze,
by zobaczy¢ zamarzniete cialo dziewczynki,
nazwanej Juanita. Po drugie, by dowiedzie¢
sie 0 najnowszych teoriach badaczy na temat
u$miercania dzieci w imperium Inkéw.
Dziecko zostato odnalezione przez przy-
padek w 1995 r. w czasie wyprawy na wulkan
Ambato, ktérg kierowal amerykanski antro-
polog Johan Reinhard, a towarzyszyt mu Pe-
ruwiariczyk Miguel Zarate. Cialo odnaleziono

www.poznaj-swiat.pl



FOT. AGNESZKA MIKULEC

w lodowcu, ktéry roztopit sie pod wplywem
wybuchu wulkanu i odkryl tajemnice inka-
skiego daru ztozonego Matce Ziemi. Wlasnie
daru, a nie ofiary, co podkreslaja wspéiczesni
uczeni, tlumaczac, ze Inkowie definitywnie
rozrézniali te stowa. Na przykiad zabicie
i ztozenie lamy Matce Ziemi traktowali jako
ofiare, sktadang bez woli podmiotu. Natomiast
us$miercenie dziecka to ztozenie daru z zycia
w wyjatkowych sytuacjach, na przykltad gdy
przeczuwali jaki$ kataklizm.

Takie rytualne zabijanie nie bylo czesta
praktyka, jak u Majéw, ktérzy masowo usmier-
cali, szczegdlnie pokonanych wojownikéw.
Wybér danego dziecka byt rodzajem przy-
wileju i stanowil o prestizu rodziny. Dzieci
od 5 do 12-13 lat wybierali szamani, zwracajac
uwage na te szczegélnie uduchowione. Nastep-
nie brali je w opieke i odpowiednio nimi kie-
rowali, by osiagnely wyzszy stan swiadomosci
ibyly przekonane o swej wyjatkowosci. Wzbo-
gacona o te wiedz¢ udajg si¢ do sal muzealnych
z przedmiotami odnalezionymi w grobach
Juanity i innych dzieci: ubrania, buty z trawy,
rzadkie muszle czy figurki ze zlota lub srebra.

Na koniec wchodzg do mrocznej, chlodnej
sali, w ktérej spoczywa czesciowo oblozone
lodem ciato Juanity w szklanej obudowie niby
w swoistym sanktuarium. Na podstawie wie-
dzy archeologéw i antropologéw prébuje sobie
wyobrazi¢ trudng droge na szczyt wulkanu tej
kruczoczarnej nastolatki, swiadomej tego, co

ja czeka. Niosla ze sobg woreczek-talizman,
zawierajacy pierwsze obcigte wlosy, paznok-
cie 1 wyschnigta pgpowine, ktérej obecnosé
$wiadczyla o tym, ze Juanita byta zdrowa, gdyz
w przeciwnym razie podano by ja dziewczynce
w czasie choroby. Pét roku przed $miercig pita
duze ilosci chichy (lekki kukurydziany napdj
alkoholowy) i spozywata liscie koki. Szyje owi-
nigto chustg, by glowa nie opadta i twarz byla
zwrécona w strone stofica. Dzieci byly cho-
wane w kraterach, by ich dusza mogta wejs¢
w glab ziemi, a potem na skrzydtach kondora
zostala uniesiona do innego wymiaru.

Dziewczynka zmarla na skutek uderzenia
kamieniem w glowe, inne dzieci zostaly udu-
szone, umieraly z wycieficzenia (wyjscie na
duze wysokosci) lub zamarzaly. We wlosach
Juanity stwierdzono hormon stresu. Naukow-
cy twierdza, ze to raczej reakcja fizjologiczna
niz strach, gdyz dziewczynk¢ wychowywano
w przeswiadczeniu, ze jest szczegdlnie wybra-
na, a dzieki jej $mierci zostanie przywrécona
réwnowaga na ziemi. Ze swoja europejska
mentalnoscia, w dodatku z perspektywy
czlowieka XXI w., nie potrafimy zapewne po-
ja¢ takiego rytualu... Moze Inkowie tez nie
mogliby zrozumie¢ w naszym $wiecie aborcji
czy eutanazjir O

Animatorka kultury polskiej

w kraju i za granica.

W podrézach nade

wszystko ceni spotkania

z ludzmi. Ma na swoim koncie
publikacje dydaktyczne

m.in. dla Narodowego
Instytutu Audiowizualnego

i wydawnictwa Rubikon.

WEZ TU I NIE KUP

Przystanki na
gorskich punktach
widokowych s3 okazja
do podziwiania
przyrody oraz
zakupienia pieknych,
tradycyjnych tkanin.



Chodzi o pretekst. O'pormystktory pozwol £uszyc sie z dom: Ktoregos nia -

zadzwontt do mnie maj znajomy Stasiek | powiedzial, 7é-w-piatek odbedzie sie
nocna wyprawka. Pomyst byt prosty: wyjSC w teren, kiedy wszyscy skorcza
prace i wrocic do domu przed pomoca.-Nie trzeba brac ur\opu | zawalad

nastepnego dnia w biurze, a bedzie przygoda.

rasa miata wies¢ szlakiem cie-
trzewia, ktérego dzis w Polsce
praktycznie juz nie ma, a na po-
czatku xx w. byto kilkadziesiat
tysiecy osobnikéw. Wedtug na-
ukowcow przyczyna jego znikniecia byto
zagospodarowanie terenéw, na ktérych
zyty te ptaki, oraz nadmierny, bezmyslny
odstrzat przez mysliwych. Pod Warszawg
ostatniego ubito w 1989 r., a gatunek
zostat objety ochrong dopiero w 1995 .
A bytoby na co popatrze¢, szczegdlnie
podczas goddw, bo jak moéwit Jurek Sitek,
organizator naszej wyprawy:
— W czasie tokéw koguty cietrzewi ,gul-
gotaty” i ,czyszykowaty’, stroszqc pidra,

g Swiat

prezqc ogon, przybierajqc grozne pozy
i pojedynkujqc sie. O brzasku nastepo-
wata chwila ciszy, potem szabas i przed-
stawienia trwaty dalej, az zainteresowaty
sie zalotnikami siedzqce na okolicznych
drzewach cieciorki, ktére najdzielniejszych
obdarzaty wzgledami.

Nie mieliémy szans zobaczy¢ cietrzewi,
ale moglismy podziwia¢ tereny, gdzie
gniazdowaly i tokowaty. O szesnastej
wyjechalismy pociggiem za miasto i wra-
calismy mniej wiecej réownolegle do linii
kolejowej, lasami. Okazato sig, ze trzon
naszej 19-osobowej ekipy stanowiag eme-
ryci wyposazeni w kijki trekkingowe,
mate plecaczki i termosy. Z jednej strony

podziwiatem, ze im sie chce, zdrugiej tro-
che sie usmiechatem pod nosem, ze po-
rywaja sie na dwudziestokilometrowsg,
pagorkowata trase.Juz na poczatku, przy
podejsciu na wieksza gorke, dostali lekkiej
zadyszki i na szczycie musieli$my zrobic
krotka przerwe na ztapanie oddechu. Ale
zkazdym kilometrem rést méj podziw dla
nich, caty czas trzymali tempo, niektorzy
rwali do przodu, nikt nie marudzit, nikt
nie odstawat.

Byt jeden przypadek, kiedy trzeba sie
byto kims zaopiekowac. Basia, swietna
babka po piec¢dziesigtce, chyba pierwszy
raz w zyciu wybrata sie na taka wycieczke.
Szlismy po $niegu, po wzgérzach, a ona

www.poznaj-swiat.pl
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zatozyta zte obuwie, ktére po kilku ki-
lometrach sie rozkleito - odpadta czes¢
podeszwy. Przydaty sie mtode wilczki
z zacieciem surwiwalowym, ktére od
razu wymyslity rozwigzanie. Wyciggneli
zapasowq pare skarpet, naciggneli jg na
but, zeby przytrzymac podeszwe, i dzieki
temu dafo sie i$¢. Rozwiagzanie byto na tyle
dobre, ze wytrzymato reszte trasy.
Mielismy ze sobg latarki, bo wyruszy-
liSmy pdznym popotudniem, po ciemku,
ale mielismy takie szczescie do pogody,
ze nie byly nam potrzebne. Niebo byto
czyste, a ksiezyc w petni. Swiecit na tyle
mocno, ze wszystko byto widoczne. Kiedy
kluczylismy pomiedzy drzewami, a grupa
coraz bardziej sie rozjezdzata i istniato
ryzyko, ze sie pogubimy, zbawieniem oka-
zaly sie bransoletki z czerwonymi lamp-
kami noszone przez niektére emerytki.
Nawet jesli wkraczaliSmy w ciemniejszy
teren i nikogo nie byto widac, zawsze mi-
galy przed nami te bransoletki. Banalnie
proste rozwigzanie z Lidla, ktére kilkakrot-
nie uratowato nas przed pobfadzeniem.
Przyjemne byto to, ze nie szlismy zad-
nym szlakiem. Jurek prowadzit nas na
potnoc, sobie tylko znanymi drogami.
Jesli podobata mu sie jakas gérka, zba-
czal, zeby nas tam zabra¢. Jedli trzeba
byto przeciskac sie przez mtodnik, prze-
ciskalismy sie; jesli mogliémy nadrobi¢
troche czasu, idac polng drogg, scho-
dzilismy na droge. Generalnie szlismy
tam, gdzie nas oczy poniosa. Raz Jurek
wyprowadzit nas na kilkunastometro-
wy klif morenowy, z ktérego mielismy

przepiekny widok na las i swiatta mia-
sta w oddali. Innym razem zaprowadzit
nas nad zamarzniete bagna. Przestrzen
ptaska jak stét, pokryta taflg cienkiego
lodu, z ktérego wystawaty kepki traw.
Latem pewnie mozna bytoby sie tam
podtopi¢, zima wygladato to jak wielkie,
zamarzniete kapusciane pole.

W potowie drogi zrobilismy postoj na
ognisko. Surwiwalowa mtodziez nazbie-
rata brzozowej kory, ktéra bardzo dobrze
dziata jako rozpatka, i szybko zaptonat
ogien. Wszyscy staneliSmy wokét, zeby
rozgrzac palce i stopy. Kto$ wyciggnat
piersiéwke, ktos rozdat kietbaski. Po chwili
emerytki spiewaty, kto$ tanczyt, ktos flir-
towat. Uroczo byto patrzec na to, ze cho¢
dzieli nas wiekowo kilkadziesiat lat, w su-
mie tak niewiele sie réznimy.

Rozleniwitem sie przez to ognisko.
Coraz mniej chciato mi sie i$¢, a coraz
bardziej wroci¢ do domu i usigs¢ przy
kominku. Pierwsze 10 km miwystarczyto,
ale nie mogtem przerwac trasy, trzeba
byto dojs¢ do miasta.

Im bylismy go blizej, tym czesciej tra-
fialiSmy na wioski. Piekne, samotne, zagu-
bione gdzie$ pomiedzy drzewami drew-
niane chaty, rzeZbione okiennice, stare,
zmurszate ptoty. Az cztowiek chetnie by
sie zatrzymat, zapukat do drzwi i usiadt
z gospodarzami do stotu.

Po drugim postoju, kiedy mielismy
wiekszo$¢ drogi za sobg, Basia byta juz
naprawde zmeczona. Szfa coraz wolniej
i bolaty ja nogi. Prébowalismy zatrzymac
konny kulig, ktéry mégtby ja podwiezé

kawatek, ale kiedy negocjowalismy
miejsce, konie sie zerwaty i pomknety
przed siebie.

Ze Stasiem, jej synem, i jeszcze jednym
kumplem pognalismy do przodu, zeby
wroci¢ po nig samochodem. Bylismy po
godzinie. Basia ledwo szta, powtdczyta
nogami, wspierajac sie na kijkach trek-
kingowych, dopingowana przez dwie
dziewczyny. Wszystkie strasznie zmarzly,
bo poruszaty sie w $limaczym tempie.
Wsadzilismy cata grupke do samochodu
i wrocilismy do domu. Rozpalilismy w pie-
cu i z policzkami r6zowymi od mrozu
grzalismy sie w jego cieple. Basia umierata
zbolu, ale juz nastepnego dnia rozanielo-
na dzwonita po znajomych izduma opo-
wiadata, czego dokonata. To byto prawdo-
podobnie jej pierwsze 20 km w zyciu. O

Informacje praktyczne:

+ Miejsce: dowolny park
w poblizu miasta.

« Co zabrad: plecak, picie, jedzenie,
odziez odpowiednia do warunkéw,
czotéwke, zapatki, folie NRC, mape,
kijki trekkingowe, worek na smieci.

« Koszty: brak.
« Poziom trudnosci: niski.

tukasz Dlugowski

Absolwent filozofii, podréznik, dziennikarz.
Autor ksigzki ,Mikrowyprawy w wielkim miescie”.
Swoje przygody relacjonuje na Facebooku

i Instagramie: Mikrowyprawy

g i ————
- Wez udziat w konkursie

’; OWURS z okazji 20-lecia

obecnosel marki Chiruca w poisce!
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PLECAKOW
jeden pleckak
przyznawany
co tydzien

PIERWSZYCH
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/akochatem siel Koreariska kuchnia mnie zauroczyta — uwielbiam jgj
ostry smak i réznorodnosc. Dla wielu moich znajomych wizyta w Seulu
to kulinarne szaleristwo. Jednak na kazdego miosnika egzotycznych
smakaw przypada co najmniej jeden ich zagorzaty przeciwnik, Moze
wynika to z intensywnose vvykorzystyvvanych przypraw, ale naprawde
rzadko spotyka sie tak rozbiezne opinie na jeden temat. Koreariskie
kulinaria mozna kochac albo n|enavv|d2|c — nie ma innej opgj!

10 | /fongSwidt www.poznaj-swiat.pl



oreariczycy lubuja si¢ w barwie-
niu kazdej potrawy na czerwono,
a poniewaz koszenila jest dla nich
stosunkowo nowatorskim koncep-
tem, podchodzg do tego bardziej tradycyjnie —
doprawiaja wszystko ostrg papryka. Do tego
dochodzi zatrzesienie czosnku, rzepy i wsze-
lakich kiszonek. Jesli lubimy réznorodnosé,
a na naszej liscie priorytetéw czolowe miejsce
zajmuje zdrowa Zywnos¢, powinnismy zasta-
nowi¢ si¢ nad jak najszybsza wizyta w kore-
anskiej restauracji. Podobnie w przypadku,

www.poznaj-swiat.pl
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\ 250 km

gdy odnajdujemy przyjemno$¢ w katowaniu
kubkéw smakowych pikantnymi potrawami —
w Korei poczujemy si¢ jak w domu. Gorzej,
jesli nasze delikatne podniebienie drazni agre-
sywny smak rozgotowanej marchewki. Wtedy
wyprawa na Daleki Wschéd moze okazad si¢
dobrym momentem na rozpoczecie glodéwki
ryzowo-herbacianej. Na miejscu zastaniemy
tylko niewielki wybér dari o smaku zblizo-
nym do europejskiego, natomiast zachodnie
restauracje zaskocza nas raczej wysoky ceng
niz smakiem.

W Korei musimy by¢ réwniez przygoto-
wani na deficyt migsa. Wsréd tradycyjnych
dan znajda si¢ dulgogi (wotowina maryno-
wana w sosie sojowym) lub zupa paréwkowa
(pamiatka po kontyngencie amerykanskim
stacjonujacym na pétwyspie), jednak to raczej
wyjatki. Pamigtam, jak chodzilem po Seulu
i staralem si¢ zamowic potrawe, w sktad ktore;
wchodzitby kurczak lub wieprzowina. Wszy-
scy wzruszali ramionami i krecili przeczaco
glowami. Wreszcie, gdy po wielu prébach uda-
to mi si¢ przekona¢ prowadzacego restauracje
do podania mi jakiego$ migsa, zamiast kotleta
na moim talerzu wyladowala zupa z kawal-
kiem prosiaczkowego kregostupal!

RAZ PATYKIEM GO, RAZ £YZKA

»Przed wyjéciem na miasto nalezy pamigtac
o umyciu nég i zalozeniu nowej pary skarpe-
tek”. Takie ostrzezenie nie wisialo w moim
pokoju hotelowym w Seulu. A powinno!
Niech bedzie, czyste stopy sa normag, ale czy

lengSwiat | T
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PIES WYSZEDL Z KUCHNI

Obecnie w Korei
promuje sie posiadanie
matych pieskow, ktore
maja pomoéc w zmianie
Spozywczego wizerunku
ich wspétbraci.

na spacer nie mozemy zalozy¢ lekko prze-
tartych podkolanéwek? Przeciez nikt przy
zdrowych zmyslach nie bedzie latal po mie-
$cie bez butéw. No chyba ze trafimy do Korei,
zrobimy si¢ glodni i zdecydujemy si¢ na wypad
do lokalnej restauracji. Wtedy sprawy moga
si¢ pokomplikowac.

W bardziej tradycyjnych i luksusowych
lokalach bedziemy siedzie¢ na ziemi na spe-
cjalnie do tego przygotowanej poduszce. Przy

wejsciu obstuga grzecznie wskaze nam szatke,
w ktérej zostawimy obuwie, i dopiero wtedy
zostaniemy wpuszczeni do §rodka. Trzeba
przyznad, ze takie rozwigzanie dodaje wnetrzu
orientalnego klimatu, a podawane potrawy
zyskujg egzotyczny posmak. Jedynym pro-
blemem jest nasza europejskos¢, a objawia si¢
ona szczeg6lnie mocno w sytuacji, w ktérej
musimy siedzie¢ po turecku dtuzej niz dwa-
dziescia minut. Po tym czasie czlowiek zaczy-
na si¢ wierci¢, pokladaé, a nawet
rozkiada¢ na milion sposobéw.
Wszystko, byle znalez¢ jakakol-
wiek, w miare wygodna pozycje.
Czym jedza Azjaci? Patecz-
kami! Dlatego znalezienie noza
i widelca w typowo koreariskiej
restauracji moze stanowié nie
lada wyzwanie. Czasami wia-
§ciciel zachomikuje na zaple-
czu jeden komplet sztuécéw dla
gosci z zagranicy, jednak jest
to raczej wyjatek niz regula. Jak
wiec poradzi¢ sobie ze zjedze-
niem steku? Wizja zadziubania
go paleczkami nie przedstawia
si¢ optymistycznie, podobnie jak
opcja pochloniecia go ,na raz”.
Na szczgécie w kuchni azjatyckiej
wszystkie potrawy sg posiekane
na drobne kawalki, z ktérymi
mozna poradzi¢ sobie za pomo-
cg samych paleczek. Jesli jednak
jakims$ cudem stanie przed nami
zadanie rozdzielenia wickszej
porcji miesa, zamiast prostego
ostrza na talerzu wyladuja no-
zyczki. Takie rozwigzanie spraw-
dza si¢ doskonale i bez przeszkéd
poradzimy sobie z kazdym, nawet
najwytrzymalszym $ciegnem.
Pozostaje problem ryzu. Kaz-
dy, kto cho¢ raz sprébowat jedze-
nia paleczkami, wie, ze zabawa
koriczy si¢ w momencie, gdy
sklejona papka rozpada si¢ na
dziesiatki pojedynczych ziare-
nek. Czasami wystarczy nawet
odrobina sosu i posilek, ktéry
powinien zaja¢ dostownie chwile,
rozciaga si¢ w nieskoniczonosé.

www.poznaj-swiat.pl
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Uspokajam, w Korei nie musimy si¢ martwic,
bo obok pary paleczek do obiadu dostanie-
my réwniez stalowg lyzke, ktéra pokonamy
kazdego siedzgcego w miseczce przeciwni-
ka. Jesli mamy klopoty, wystarczy wyciagnaé
swoja ,chochle” i wybra¢ najmniejsze nawet
drobiny — wszystko zgodnie z koreanskim
savoir-vivreem.

ROZPRAWKA )
0 KISZONEJ KAPUSCIE

Jesli ustyszymy opowiadanie o kuchni angiel-
skiej zaczynajace si¢ od fish and chips, to po
zmianie tematu na kulinarne osiaggniecia Ko-
rei do naszych uszu dotrze tylko jedno stowo:
kimchi. Pozostaje jednak pytanie, czy bedzie
mu towarzyszy¢ strumien przymiotnikéw roz-
plywajacych si¢ nad walorami zdrowotnymi
tego przysmaku, czy tez kilka dosadnych stéw
o zapachu ,karmy dla Azjatow”.

Tylko czym tak naprawde jest kim-
chi? Narodowsg potrawg Korei? Gwiazda

www.poznaj-swiat.pl

turystycznych przewodnikéw? A moze pierw-
szg pozycja w koreariskim menu? Jesli mam
by¢ szczery, to: tak, tak i tak. Problem pojawi
si¢ dopiero wtedy, gdy zechcemy opisaé jej
sktad. Najpopularniejsza jest fermentowana
kapusta pekinska, przyprawiona chili, czosn-
kiem i imbirem, jednak jest to tylko jeden
z wariant6w, a przepisy ré6znig sie w zalezno-
§ci od regionu, z ktérego pochodza. Zgodnie
z tradycja mozemy zakisi¢ praktycznie wszyst-
ko, zatem i dynie, rzodkiew, a nawet ryby.
Czy przygoda z dalekowschodnimi ku-
linariami zalezy zero-jedynkowo od wyniku
testu na uwielbienie Zimchi? Weale nie. Nawet
jesli we wszelkich opisach kuchni koreaniskiej
rozprawka o kiszonej kapuscie zajmuje ponad
polowe tekstu, w rzeczywistosci danie jest tyl-
ko przystawka. Zwykle na stole znajdziemy je
dopiero po chwili, lezace niepozornie w ma-
tym pétmisku. Jak wykazaly moje obserwacje,
sami Koreaniczycy nie zajadaja si¢ nim jako$
specjalnie. Ot, raz na jakis czas ktéry$ dzidbnie

maly kawalek i tyle.

KOPYTKO NA OSTRO

Tteokbokki, czyli ryzowe
kopytka, sa prawdziwym
przysmakiem. Lekko
gumowate, podtuzne
kluseczki najlepiej
smakuja podane

w gestym, ostrym sosie.

lengSwiat | T3



POSILEK KRAWCOWEJ?

Tu nie uzywa sie
nozy i widelcow.

Przy krojeniu miesa
trzeba poradzi¢ sobie
z pomoc3a nozyczek.

KOREA NA TALERZU

Kimchi to dla jednych
symbol zdrowia, dla
innych niejadalna
pulpa. Jesli chcemy
pozna¢ Koree, musimy
jej sprobowac!

14 | fiongmiat

NA ROZZARZONYCH
WEGLACH
Koreanczycy uwielbiajg miesza¢ wszystko,
co znajdzie si¢ na talerzu. Ryz potrafiag wrzu-
ci¢ do zupy, zupg zala¢ drugie danie, drugie
danie zagryzaé pierozkami, ktére podano im
jeszcze na przystawke. Jesli méwimy o jedze-
niu — wszystkie chwyty dozwolone. W ataku
natchnienia postanowili p6j$¢ o krok dalej
i polaczy¢ w jedng calosé: restauracje, bar
i wspélne grillowanie. Odrobing szalone, ale
efekt jest fascynujacy.

Wyobrazmy sobie, ze wchodzimy do po-
mieszczenia pelnego wiszacych z sufi-
tu rur. Pojawia si¢ kelnerka z kil-
koma workami, do ktérych
mozemy wlozy¢ wierzch-
nie okrycie (warto sko-
rzystac z tej mozliwosci,
jesli nie chcemy przez
najblizszy tydzieri wspo-
minac aromatéw wieczo-
ru). Nast¢pnie mozemy
wygodnie rozsigs¢ si¢ z calym
towarzystwem przy jednym ze

stolikéw. Na stole niczym grzyby po deszczu
zaczng si¢ pojawiac talerzyki z przystawkami,
a my wybierzemy gléwne danie. Najpopu-
larniejszym zestawem jest samgyeopsal, czyli
boczek, i wlasnie od niego proponuje zaczaé
naszg przygode. Historie, ktérej gtéwnym
bohaterem bedzie duzy garnek wypelniony
rozzarzonymi weglami.

Wewnatrz restauracji urzadzimy gril-
la! Okazuje si¢, ze wspomniane oruro-
wanie to zestaw kominéw, ktére stuzg

www.poznaj-swiat.pl
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do odprowadzania zapachu z kazdego ,pale-
niska”. Teraz, majac przed sobg caty niezbed-
ny ekwipunek, mozemy przystapi¢ do ku-
charzenia. Zaczynamy od pocigcia migsa
nozyczkami, potem pieczemy je na ruszcie
i po chwili odktadamy na listek $wiezej sa-
taty. Do tego dodajemy wybrane przystawki,
odrobing sosu, po czym tak przygotowana
paczuszke wkladamy do ust. Pycha!

Ale czegos tu jeszcze brakuje... moze odro-
bing soju? Bo jesli juz jes¢ samgyeopsal, to za-
wsze w doborowym towarzystwie i z dodat-
kiem odrobiny mocnego alkoholu. Najlepiej
pod tym wzgledem sprawdza si¢ nasza polska
wédka, ktéra mozemy spakowaé do walizki
jeszcze przed wylotem na drugi koniec $wiata.
Dla kelneréw spozywanie wiasnego alkoholu
nie jest problemem, a obecnym przy stole Ko-
reaficzykom sprawia zawsze niezwykta rados¢.
Ze swojej strony moge powiedzie, ze takie
polaczenie sprawdza si¢ niesamowicie: musi-
my dopilnowa¢ odpowiedniego wypieczenia
migsa, zestawi¢ idealne polaczenie smakéw
i popi¢ wszystko wysokoprocentowym napo-
jem. Frajda na calego!

www.poznaj-swiat.pl

Dwie rzeczy trzeba przyznaé¢ kuchni ko-
reariskiej. Jedng jest jej smak i ré6znorodnos¢,
natomiast druga — znamienny wplyw na sa-
mopoczucie. Jako typowy migsozerca bylem
przekonany, ze cztowiek nie jest w stanie prze-
trwac bez schabowego. Oczywiscie mozemy
bawi¢ si¢ w jedzenie zieleniny, ale bez gulaszu,
burgera czy pieczonego kurczaka dlugo nie
da si¢ pociagna¢. Rozumiem, ze dla zdrowia
czasami trzeba si¢ poswigci¢, ale nie oszukuj-
my si¢ — istnieje powdd, dla ktérego dzieci nie
dojadaja brukselki.

Tak myslatem jeszcze do niedawna, jednak
wizyta w Korei moze nie obalila fundamentéw
mojej kulinarnej $wiadomosci, ale na pewno za-
chwiata calg konstrukeja. Okazalo si¢, ze duza
porcja koreanskich przysmakéw potrafi do-
starczy¢ mi energii na ponad dwanascie godzin
pracy. Mimo migsnych brakéw po wyczyszcze-
niu zawarto$ci wszystkich pétmiskéw wycho-
dzilem ze stoléwki z u§miechem na twarzy.
Od powrotu z Azji wszelkie suréwki i warzywa
zdobyly silng pozycje w moim jadlospisie, jed-
nak cho¢ zawierajg te same witaminy, ich smak
musial zosta¢ gdzie$ tam, w Korei. O

| SZYBKO, | TANIO, | DOBRZE!

Pojangmacha, przydrozne
kramiki, w ktérych mozna
zamoéwi¢ co$ na szybko,
kontrastuja z nowoczesnymi
drapaczami chmur, ale
podawane w nich jedzenie
jest po prostu pyszne.

- -

Uwielbia poznawaé¢ nowych ludzi,
skakac z kangurami i od czasu
do czasu stawac na glowie.
Obecnie pracuje nad ksigzka,

o relacjach polsko-koreanskich:
,Nadgodziny zagryzione kimchi”,
na podstawie ktorej zostat
przygotowany artykut.

BengSwiat | T5
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Narciarze, ktorzy przyjezdzaja do Austri, czesto

zmierzaja do modnych i popularnych osrodkdw

potozonych wzdiuz trasy 311 Wystarczy jednak podazyc

kawalek dalej, aby znalez¢ sie w przytulnym Wildkogel Arena

z pazurem Wysakich Tauréw za miedza. Co wyrdznia to migjsce?

lengswiat | TT
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POL GODZINY
DLA RODZINY

Tor saneczkowy

w Bramberg ma
dtugos¢ 14 km.
Saneczkarze pokonuja
réznice

wysokos$ci 1300 m.

W zaleznosci od
umiejetnosci zjazd
moze trwaé

od 30 do 50 minut.

18 | fmgswiat

iejscowosci Neukirchen oraz

Bramberg nie przytlacza-

ja i oferuja mnéstwo moz-

liwosci aktywnego wypo-
czynku z calg rodzing. Prawie 70 km tras
narciarskich to dopiero poczatek. Wlasnie
tu znajduje si¢ najdiuzszy na $wiecie tor
saneczkowy, tutaj tez mozemy wybraé si¢
do Parku Narodowego Wysokich Tauréw
na gorska wedréwke. Koniecznie trzeba tez
zwiedzi¢ wysokie gory wirtualnie, siedzac na
wygodnej kanapie i obserwujac cztery pory
roku w kinie 360 stopni.

DWA SWIATY

Posréd alpejskich szczytéw, na styku dwéch
réznych krajobrazéw, lezy dolina rzeki Sal-
zach, ktora jest granicag pomiedzy Alpami

Pétnocnymi a Centralnymi. Tu wlasnie lezg
Bramberg i Neukirchen, zrzeszone w osrodku
Wildkogel Arena. Jezdzac po stokach potu-
dniowych, znajdujemy si¢ na terenie tagod-
niejszych Alp Pétnocnych i mamy widok na
ostre i poszarpane szczyty Alp Centralnych
z drugim co do wielkosci szczytem Grossve-
nediger (3666 m n.p.m.) na czele. Co jakis
czas mozna si¢ zatrzymac i spojrze¢ w dét na
doling. Po drugiej stronie rozciaga si¢ inny

$wiat, jakby stworzony do scenerii zimowego
filmu fantasy.

Po intensywnym dniu w poludniowym
sloficu wybierzmy si¢ jeszcze na wedréwke.
Park Narodowy Wysokich Tauréw jest naj-
wickszy w Europie Srodkowej. Lezy na terenie
trzech landéw: Karyntii, Tyrolu i Ziemi Salz-
burskiej. Wszyscy, ktérzy mysla, ze to tagod-
ny spacer austriackg Doling Chochotowska,
sa w wielkim bledzie. Czas zalozy¢ rakiety
$niezne. Mozna wybra¢ si¢ na samodzielng
wedréwke, ale nikt tak nie zna tych terenéw
jak wykwalifikowani przewodnicy. Niech nie
zwiedzie nas wakacyjna aura doliny. Ogo-
rzala twarz i niebieskie jak gérski strumien
oczy przewodnika méwia: ,szykuj sie na
gorska przygode”.

Trudnos¢ spaceréw dostosujemy do na-
szych umiejetnosci. Co naprawde robi wra-
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zenie? Cisza, bliskos¢ alpejskiej natury i brak
ludzi. Tutaj mozemy poczu¢ si¢ jak kompani
bohatera filmu ,Into the Wild”. Mozna sa-
motnie kontemplowacé krajobrazy, zatopic si¢
w rozmyslaniach nad potega przyrody. Mozna
réwniez wystuchiwa¢ opowiesci przewodni-
ka o jadalnych korzeniach paproci tuz przy
szlaku badZ metodach na przetrwanie nocy
w gérach. Bez wzgledu na to, czy odkrywamy
park samotnie, czy z przewodnikiem, warto

www.poznaj-swiat.pl
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KAWAL KWARCU

W podziemnych
pokojach
Heimatmuseum
podswietlone gabloty
prezentuja skarby
ziemi. Bajeczne kolory
i formy urzekaja,

a 350-kilogramowy
krysztat gorski

robi naprawde

duze wrazenie.

wyla¢ siédme poty. Gdy stajemy na azurowej
platformie i widzimy pod stopami gérski stru-
mieri wcinajacy sie z wielkg energia w skaty
wiele metréw pod nami, uwiadamiamy sobie
sit¢ natury.

Po spacerze czujemy si¢ jak zdobywcy
o$niezonego o$miotysigcznika. Zmeczeni,
dumni z siebie, odpinamy rakiety i ocie-
ramy pot z czola. Patrzymy na naszego
przewodnika, ktéry niespiesznie pali pa-
pierosa i z ming poblazliwego opiekuna
u$miecha si¢ pod nosem. Wtedy nasza duma
nieco topnieje...

/7 GORKI NA PAZURKI

Na tutejszych stokach najlepiej odnajda si¢
narciarze $rednio zaawansowani i poczatku-
jacy. To raj dla rodzin z dzie¢mi. Przedszkole
Kogel-Mogel, restauracje przyjazne dzieciom
oraz specjalnie przygotowane stoki zapewnig
rozrywke najmlodszym. Maluchy do 6 lat
jezdza za darmo.

Dorostym Wildkogel oferuje 64 km swiet-
nie przygotowanych stokéw. Sg tu takze wspa-
niale warunki do jazdy w glebokim $niegu

czy narciarstwa biegowego. Jesli wytrawnym
narciarzom bedzie mato, w okolicy jest po-
nad 300 km tras. Warto jednak odstawi¢ na
chwile nasze ukochane dwie deski i przesigs¢
si¢ na sanki! W Bramberg znajduje si¢ naj-
dluzszy na $wiecie o§wietlony tor sanecz-
kowy. Tym, ktérzy z politowaniem pomysla,
ze to rozrywka dla dzieci, powiem: zaopatrz-
cie si¢ w gogle, bo frajda, predkos¢ i zimne
powietrze wyciskaja tzy z oczu. To po prostu
trzeba przezyc.

Wybierzmy si¢ zatem na sanki nocg. Za-
czyna si¢ bardzo spokojnie, gondola Smaragd-
bahn wiezie nas na wysoko$¢ 2100 m n.p.m.
C6z za widok czeka na gérze... Rézowogra-
natowe niebo, wschodzacy pomaranczowy
ksigzyc i o$niezone szczyty po horyzont.
Wypijamy maly kieliszek rozgrzewajacego
Zirbenschnaps (nalewka z limby) i wsiadamy na
sanki. W droge! Mozna jecha¢ powoli i rozko-
szowac si¢ blaskiem doliny daleko u naszych
stép, mozna tez (jak uczynita to autorka) po-
czu¢ si¢ jak Alberto Tomba i zafundowac sobie
duzg dawke adrenaliny. Rado$¢ z szybkiej jaz-
dy pod rozgwiezdzonym niebem z widokiem
na géry — bezcenna.

www.poznaj-swiat.pl
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Oswietlony stok jest zréznicowany, z po-
czatku widzimy doktadnie jego przebieg, sli-
zgajac si¢ ponad linig drzew. Pelen zakretéw
tor kluczy pézniej posréd laséw i zza kolejne-
go zakretu dlugiej, szaleiczej jazdy wylania
si¢ o$wietlone schronisko. Otulona taneczng
muzyka géralska chata zaprasza do odpo-
czynku. Szereg sanek, skuteréw i nart stoi
pod $ciang, od usmiechnietego barmana do-
stajemy gorace wino i rozgrzewamy sie wiréd
taficzacych ludzi.

Pora na drugi etap naszej podrézy. Odejdz-
my od hucznej zabawy, w spokéj pobliskiego
stoku. Nic nie jest w stanie opisa¢ pigkna nocy
w gérach.

JAK KLEJNOT

Po obfitujacych w adrenaling doznaniach
trzeba si¢ wyciszy¢. Moglabym pisa¢ o uro-
kach hotelowego SPA i wyjatkowej delikatno-
$ci Kaiserschmarrn (omlet cesarski), ale wole
skupi¢ si¢ na uczcie dla ducha. W niewielkim
Bramberg znajdziemy Heimatmuseum ze
wspaniala podziemng ekspozycja ,Szmaragdy
i krysztaly”. Muzeum w 2010 r. zainwestowalo
spore pienigdze w podziemne pomieszczenia,
calo$¢ jest bardzo dobrze zaprojektowana
i robi wrazenie.

Teren Wildkogel Arena znajduje si¢ na
obszarze Tauryjskiego Okna Tektonicznego.
Mogliby$smy zagubi¢ si¢ w geologicznych

rozwazaniach na temat zlozonoéci tworéw

www.poznaj-swiat.pl

i proceséw. Dos¢ powiedzied, ze na tym terenie
zostaly odstoniete skaly metamorficzne, z kt6-
rymi nierozerwalnie zwigzany jest szmaragd.
To tu, w dolinie Habachtal, wcinajacej sie
gleboko w strome szczyty gér, wydobywano
te cenne kamienie. Jest to ewenement, bo
takich miejsc w Europie jest zaledwie kilka.
W muzeum zobaczymy bogata kolekcje kolo-
rowych krysztaléw. Od malutkich i rzadkich
mineraléw, przez cenne szmaragdy, kori-
czac na ogromnym goérskim krysztale, ktéry
wazy 350 kg.

Muzeum Parku Narodowego Wysokich
Tauréw réwniez urzeka modernistyczna bryta.
Ekspozycjajest ciekawa, jednak nie zaskakuje.
Dwie rzeczy naprawdg robig wrazenie. Strefa
lodowcowa: pokéj z nieregularnym lodowym
stupem z odcisnietymi dlorimi (po dotknigciu
»lodowca” rozlega si¢ przenikliwy glos ducha
gor), jest tu tez animacja pokrywy lodowej
na przestrzeni wiekéw. Kolejnym must see
jest panorama Wysokich Tauréw 360 stopni.
W sali na platformie, niczym na samotnym
szczycie, ogladamy park w sekwencji czte-
rech pér roku. Stoimy w szemrzgcym wiosng
potoku poéréd zieleni, idziemy przez gleboki
$nieg, smagani wiatrem o zachodzie storica,
lub przemierzamy letnie Iaki na szczytach.
Punkt obowigzkowy!

Neukirchen i Bramberg to tylko dwie
miejscowosci polozone niedaleko znanych
osrodkéw. Ale sg jak cenny szmaragd, ktéry
czeka na odkrycie. O

SANKAMI POD GWIAZDAMI

Na szczyt toru
saneczkowego
wjedziemy

do godziny 18.30 kolejka
goérska Smaragdbahn.
Tor jest oSwietlony

na catej dtugosci

do godziny 22.

Aleksandra Musiat

Zwigzana z miesigcznikiem
Poznaj Swiat od 10 lat.
Zawodowo zajmuje sie
reklama, prywatnie kolekcjonuje
przedmioty vintage w domu
petnym zwierzat i dzieci.

Fanka polskich plaz (w wydaniu
z dala od ludzi), kajakow

i sportéw zimowych.

lergwiat | 8l



POLSKA NIEZNANA
Mikota] Gospodarek

Lubelszczyzna to chyba jedno z najmnig)
oczywistych migjsc do zwiedzania zma. Gdy
wigkszoSC turystow wybiera gory, tu panuje spokdj
a i na nartach mozna pojezdzic.

en region jest ogromny, a po-

drézujacy z pétnocy i zachodu

maja do pokonania sporg trase,

ale kiedy juz tu dotra, z pewno-

$cig docenig uroki tej krainy. Ci,
ktorzy wybiora droge przez Kielce, moga
w bonusie poznac Krzemionki Opatow-
skie, gdzie znajduje sie jedyna na $wiecie
neolityczna kopalnia krzemienia pasia-
stego. Jesli przekracza sie Wiste na mo-
$cie w Annopolu, trzeba podja¢ decyzje.
Wybieram dalszg podréz na wschéd, az
w okolice Zwierzynca. Pierwszym waz-
nym przystankiem sa Lasy Janowskie i wi-
zyta w Momotach Gérnych, gdzie stoi
drewniany kos$ciot sw. Wojciecha. Te lasy
sg usiane réwniez ogromna iloscig miejsc
pamieci po partyzantach i bitwach, jakie

82 | tergiomint

miaty miejsce w tych okolicach. Nad rze-
ka Branew znajduje sie cmentarz i po-
mnik upamietniajacy najwieksza bitwe
partyzancka w Polsce. Na Porytowym
Wzg6rzu 14 czerwca 1944 r. staneto 3 tys.
polskich i radzieckich partyzantéw prze-
ciwko niemal 30 tys. niemieckich zotnie-
rzy. Pomnik zostat zaprojektowany przez
Bronistawa Chromego, ktéry jestautorem
m.in. rzezby smoka wawelskiego przy
Smoczej Jamie w Krakowie.

Ruszam z Janowa Lubelskiego w kie-
runku Frampolai odbijam z gtéwnej drogi
w lewo, w kierunku miejscowosci Otrocz.
Po drodze mijam malownicze wioski.
Zima wygladaja na opuszczone i tylko
dym z komina zdradza, w ktérym go-
spodarstwie toczy sie zycie. Ze wzg6rz

w okolicach Chrzanowa rozposcieraja
sie widoki na falujace pola. Przysypane
$niegiem i pociete przez miedze, ciggna
sie po horyzont.To wiasnie w Chrzanowie
znajduje sie jeden ze stokéw - Narciarski
Raj u Rzetelskiego. Na mapie wojewddz-
twa jest ich ponad 13. Nie s3 to gory, ale
idealnie beda sie tu czuli poczatkujacy.

Gdy dojezdzamy do Otroczy od stro-
ny Chrzanowa, trzeba skreci¢ w prawo.
Tutaj rozpoczyna sie jedna z najbardziej
malowniczych samochodowych tras
w tym regionie. Po dojechaniu do drogi
nr 835 koniecznie trzeba skreci¢ w Goraju
w kierunku Radecznicy, gdzie znajduje
sie bazylika $w. Antoniego. To miejsce
nazywa sie lubelskg Czestochowa. Jest
tu piekny barokowy kosciét i przylega-
jacy do niego klasztor Bernardyndw.
W 1664 r. na okolicznych polach jedne-
mu z mieszkancéw ukazat sie $w. Anto-
ni z Padwy i tak rozpoczeta sie historia
cudownych zdarzen.

Nieopodal, w miejscowosci Gora-
jec-Zagroble, warto zatrzymac sie na
chwile w Pszczelim Dworku, gdzie

www.poznaj-swiat.pl



przesympatyczni witasciciele nie tyl-
ko sprzedadza midd, ale réwniez ura-
cza arcyciekawa opowiescig o zyciu
pszczédt i prowadzeniu pasieki — warto
wczesniej umowic sie na krotka wizy-
te. Nie mogtem wyjs¢ z zachwytu nad
ich wiedzg i wrazliwoscia, z jaka traktuja
midéd. Sama miejscowos¢ jest rowniez
bardzo ciekawa, chociaz zima odbiera
troche uroku przydomowym ogrédkom
czy warzywniakom.

W strone Zwierzynca jade droga przez
Topdlcze, gdzie spaceruje w wawozie les-
sowym, ktory tatwo odnalez¢ naprzeciw-
ko kosciofa (niegdys cerkiew, murowana
w stylu bizantyjsko-rosyjskim z poczatku

www.poznaj-swiat.pl

XX W.). Sam Zwierzyniec zimg jest bardzo
urokliwy, chociaz niemal cata infrastruktu-
ra turystyczna jest nieczynna. Nie mozna
zwiedzi¢ zabytkowego browaru, a mini-
deptak Swieci pustkami. Kiedy juz spacer
po miescie i nad stawami Echo mamy za
sobg, trzeba koniecznie pojechac kawatek
dalej przez Roztoczanski Park Narodowy
i zatrzymac sie w miejscu niezwyktym -
Zagrodzie Guciéw. Mozna tu skosztowac
nie tylko tradycyjnych roztoczanskich
potraw, ale réwniez zobaczy¢ muzeum
czy kolekcje mineratéw. Na droge zabie-
ram produkty regionalne, ktére w domu
Z pewnoscig ozywig wspomnienia o wi-
zycie w tym miejscu. O
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Mikotaj Gospodarek

Wiekszos¢ podrézy podporzadkowuje utrwalaniu
$wiata na zdjeciach. Ukofczyt studia na
Wydziale Filmu i Fotografii w WSSIiP w Lodzi.
Jego prace mozna spotka¢ w kalendarzach,
ksigzkach i na pocztéwkach w Polsce i Europie.
Realizuje duzo projektow wieloletnich, wraca

w niektore miejsca cyklicznie. Nieustannie
poszukuje nowych, mato znanych lokalizacji.

feng Swiat
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Fani zimowego wypoczynku wyczekuja pierwszych opaddw Sniequ lub chociaz przymrozkow, kidre pozwola ruszyc
na stoki. Jednak wazne jest nie tylko jezdzenie na nartach czy snowboardzie. Liczy sie tez dobra kuchnia, stylowe
hotele oraz inne atrakeje. Tego wszystkiego mazna doswiadczyC we wioskim Trydencie,

ogodne potaczenia lotnicze (do Bolzano, Wero-

ny, Bergamo) i dobra sie¢ autostrad pozwalajg

na sprawne dotarcie do celu. Kto sie zdecyduje

na samolot, nie musi na miejscu wypozyczac
samochodu. Od kilku lat funkcjonuje Fly Ski Shuttle,
czyli transfer z pobliskich lotnisk do gtéwnych stacii
narciarskich na terenie regionu. Koszt przejazdu w dwie
strony to ok. 60 euro. Alternatywnym, cho¢ mniej popu-
larnym sposobem podrozy jest pocigg. Gtéwne stacje
kolejowe prowincji znajduja sie w Trydencie i Rovereto,
skad w poblize osrodkow narciarskich kursujg autobusy
i koleje podmiejskie.

Samochodem podroz jest dtuzsza, ale mozna za
to zwiedzi¢ wyzej wspomniane miejscowosci. Trydent,
stolica prowincji o tej samej nazwie, to liczace 112 tys.
mieszkanicow miasto z licznymi zabytkami datowany-
mi nawet na koniec Xill w. Nieco dalej na potudnie lezy
Rovereto. Tutaj rowniez znajdziemy niezwykle urokliwe
stare kamienice, piekne koscioty, zamek z Xv w. zbu-
dowany przez Wenecjan oraz okazate Muzeum Sztuki
Wspdtczesnej MART.

g Swiat www.poznaj-swiat.pl



Po atrakcjach kulturalnych kierujemy
sie do celu —regionu Alpe Cimbra w Al-
pach Cymbryjskich. Mate miasteczka
Folgaria, Lavarone i Luserna oparty sie
nowoczesnosci i zachowaty zabytkowa,
sztuke, rzemiosto oraz tradycyjne sma-
ki. To wszystko sprzyja wypoczynkowi.
Jest tu wiecej ciszy niz w wiekszych
kurortach narciarskich, co nie znaczy,
ze jest to maty osrodek. Wrecz przeciwnie, Alpe Cimbra oferuje 104 km
tras: 41 niebieskich, 20 czerwonych, 4 czarne, 8 o$lich taczek, 2 snowparki
oraz 100 proc. nadniezania.

Szybkie, nowoczesne wyciggi wywozg narciarzy na wyso-
kos¢ 1850 m n.p.m. (Costa d’Agra). Region ma w ofercie gtéwnie trasy
dla $rednio zaawansowanych, ale poczatkujacy i zaawansowani tez
znajda co$ dla siebie. Najdtuzsza trasa regionu Cima Sommo Alto — Costa
(Emozioni) ma 2,6 km dtugosci i przy réznicy wysokosci 400 m Swietnie
nadaje sie dla poczatkujacych. Najtrudniejsza, Fondo Grande (Martinella
Nord), cho¢ ma 1,5 km, sprawi rado$¢ nawet doSwiadczonym narciarzom.

Snowboardzisci mogg ¢wiczy¢ umiejetnosci w kilku snowparkach
w regionie Fondo Piccolo. Mazinga Park jest odpowiedni zaréwno dla po-
czatkujacych, jak i zaawansowanych, w pozostatych trzech snowparkach
zwlaszcza poczatkujgey mitosnicy snowboardu bedg sie dobrze bawic.
Stynne trasy narciarskie tego regionu to: Salizzona (czerwona), Agonistica
(czarna), Tol (czerwona) i Avéz del Prinzep (czarna).

Ferie to idealny czas do sprobowania innych zimowych aktywno-
$ci, jak jazda na rowerach typu fatbike. Majg one bardzo szerokie opony
(od 3,5 do 4 cali), ktore pozwalajg utrzymac sie na $niegu, zaréwno ubi-
tym, jak i puchu. Kolejng niesamowitg atrakcjg regionu jest sleddog, czyli
jazda psim zaprzegiem. Takg przygode mozna przezy¢ w miejscowosci
Passo Coe (Folgaria) i w Millegrobbe (Lavarone). Mate dzieci jada w spe-
cjalnych saniach, ktére prowadzi instruktor. Inni moga saniami kierowaé
sami. Kilkadziesigt metrow przed nimi przemieszcza sie maszer wyda-
jacy polecenie psom.

Po ekscytujacych atrakcjach warto wyciszy¢ sie, zregenerowaé
organizm i zrelaksowaé umyst. Centrum odnowy biologicznej Milegru-
am Wellness Centre jest usytuowane w historycznej posiadtosci, na

www.poznaj-swiat.pl

wysokosci 1400 m n.p.m. Oferuje baseny z pradami wodnymi, sauny
i lodowe wodospady, solne i miodowe peelingi oraz zabiegi kosmetyczne
na bazie zioti miodu.

P6t dnia na stoku narciarskim z przerwa na lunch w gérskiej chacie,
potem krétka wycieczka psim zaprzegiem, a na koniec relaks w spa
i kolacja we wioskim stylu — to $wietny przepis na wypoczynek. Winter
is coming— zaplanuj wyjazd w Dolomity.

www.alpecimbra.it
www.visittrentino.info/pl
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SWIAT W

Andrzej Kryza

Pustynia Biedowska, zwana palska Sahara, rozciaga sie od Dabrowy
Gorniczej-Biedowa poprzez wies Chechiio, az do migjscowosc Klucze,
niedaleko Olkusza. Jgj antropogeniczne pochodzenie wynika z intensywnej
wycinki drzew dla potrzeb gdrniczo-nutniczych od czasow Sredniowiecza
oraz dziatalnosci mieszkanicow okalic, kiora przez lata doprovvadzﬁ

do obnizenia wad gruntowych, co uniemozliwio rozwoj flory.
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Obszar pustyni jest przedzielony pasmem drzew, miedzy ktérymi, ze wschodu na zachéd, przeplywa Biata Przemsza.




SWIAT W OBIEKTYWIE  Polska

Wezesna wiosna najbardziej podkresla pustynny charakter obszaru: jest juz slorice, ale nie ma jeszcze zieleni. W 1965 r.
powstala tu czes¢ zdjec¢ do ekranizacji powiesci Bolestawa Prusa , Faraon”.




W potudniowej czesci pustyni, od strony Kluczy, teren jest ogélnodostepny. Zwolennicy nordic walking mogg sie tu sprawdzi¢
w trudniejszych warunkach, a zimg to ciekawa propozycja dla pasjonatéw nart biegowych.

leng Swia




SWIAT W OBIEKTYWIE = Polska

Storice, ktére niedawno schowalo si¢ za horyzont, nadal o$wietla ksiezyc, nadajac mu pomarariczowg barwe, a bezchmurne niebo sprawilo,
ze caly krajobraz jest w kolorze niebieskim.




jest tu dugi, ale zieleri utrzymuje si¢ dos¢ krétko. To zdjecie zrobiono pod koniec maja, a juz w polowie czerwca
te same trawy mialy czerwonowrzosowa barwe.




Niegdy$ mozna bylo zaobserwowac tu zjawisko fatamorgany, typowe dla obszaréw pustynnych. Dzi§ mozna trafi¢ na pigkna teczg.



Bunkier w czgsci potudniowej. W czasie II wojny $wiatowej pustynia stuzyla jako poligon niemieckiego Afrika Korps,
a po wojnie — wojsk polskich.

leng Swia
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W glebi widaé wzgérze widokowe Czubatka w Kluczach. Prowadzi z niego szlak wytyczony na czgsci pustyni

z punktami widokowymi i zadaszonymi miejscami, gdzie mozna odpoczaé.




Andrzej Kryza

Fotograf niezalezny,

od 16 lat zajmuje sig fotografig
pejzazowa, podréznicza,

i przemystowa. Ma w swoim
dorobku kilka wystaw, byt

Eﬁ réwniez kilkakrotnie jurorem
5" konkursow fotograficznych

Obecnie czgé¢ péinocna terenu, od strony Chechla, jest niedostepna — mozna ja podziwiaé
jedynie z nowo wybudowanego punktu widokowego.
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Jedzenie to nieodzowna, a czesto réwniez
jedna z przyjemniejszych stron podrézo-
wania. Zdarza sie, ze z egzotycznych wypraw
oprécz pamigtek przywozimy takze kulinar-
ne przepisy. | cho¢ pewnie w domu zadna
potrawa nie bedzie smakowac tak samo jak
tam, w odlegtych krajach, to jednak prébuje-
my te smaki odtworzy¢. Nie zraza nas nawet
brak oryginalnych sktadnikéw, ktére twdrczo
zastepujemy dostepnymi u nas. W koricu,

podobnie jak nie ma jednej receptury na bigos
czy zurek, nie istnieje tez jeden stuszny przepis
na lasagne, solianke czy zupe tom yum.
Gotowi jestesmy przetestowac kazdy na-
destany przez Czytelnikéw przepis. Najsma-
kowitsze opublikujemy na tamach tej rubryki.

Podejmiemy kazde
guliﬁja':mm agzwo\r\id

na wysoka cene wotowiny, podawano je na specjalne okazje. Dzis

B ulgogi to tradycyjne danie kuchni koreariskiej. Niegdys, ze wzgledu

w Korei Potudniowej jest jedng z najbardziej popularnych potraw.
Przepisy mogg nieco sie rozni¢ w zaleznosci od regionu, jednak podstawa
zawsze jest dobrej jakosci mieso wotowe (np. poledwica).
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SKEADNIKI:

- 500 g wotowiny

- olej sezamowy

- marchewka

- 2 cebule

- szczypiorek

- prazony sezam

- 5 tyzek sosu sojowego

- 2 tyzki bragzowego cukru
- por

- 3 zgbki czosnku

- pieprz lub ostra papryka

T Migso pokroic

w bardzo cienkie plasterki
(mozna uprzednio je
zamrozi¢, by fatwiej sie
kroito). Przygotowac
marynate - wymieszac sos
sojowy z 3 fyzkami oleju
sezamowego, cukrem,
pieprzem, posiekanym
czosnkiem i jedna posiekana
cebula. Doktadnie wetrze¢
marynate w migso

i odstawic je do lodéwki na
min. 2 godziny. Pora, cebule
i marchew pokroi¢ w cienkie
paseczki. Wszystko smazy¢
chwile na oleju sezamowym,
na mocno rozgrzanej
patelni, dodac¢ mieso

i smazy¢ krétko. Podawac
posypane sezamem

i szczypiorkiem.




ZATRIYMANE

W KADRZE

Popisowa role zagrat w fimie ,Chopin. Pragnienie miosc
Pracowar na planie ,Ziemi obiecang], Cziowieka z marmury’
Biesow’. W dorobku ma horror kostiumowy ,Lokis. Rekopis

prof Wittenbacher, gdzie blysna w najlepsze) scenie. \Wystapt
w,Dzigjach grzechu | ehranizacj powiesci Zbigniewa Neenackiego
Pan Samochodzk | niesamowty dwor. Na koncie ma role

w serilach ,Stawka wigksza niz zycie', Cztere] pancerni| pies,

a takze w komedi ,Poszukiwany, poszukiwana. Brat udziat

w zagranicznych produkgach ,Powrdt Arsena Lupin 1 Aryjska
para. Z caila pewnoscia to jeszcze nie koniec!

yt posiadtosciag George Sand

we francuskim Nohant. W jego

wnetrzach wykreowano pary-

skie mieszkania arystokratow,
warszawski dom Fryderyka Chopina,
rezydencje bogatych przedsiebiorcéw
zydowskich, a nawet... ulokowano du-
cha. Wiele ze zgromadzonych w nim
eksponatéw znalazto trwate miejsce
w historii kina. Zesp6t patacowo-par-
kowy w Koztéwce to weteran srebrne-
go ekranu. W obszernej filmografii ma
udziatw wielu superprodukcjach nawia-
zujacych do klimatu retro. Nic dziwnego,
to jedyna w kraju rezydencja magnacka,
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gdzie w petni zachowato sie oryginal-
ne wyposazenie ,z epoki’; a czas sie po
prostu zatrzymat.

Patac w Koztéwce, wybudowany
w potowie xviil w., prawdopodobnie zo-
stat zaprojektowany przez J6zefa Fonta-
ne, wybitnego architekta doby baroku.
Historia rezydencji wiagze sie z dwoma
znakomitymi polskimi rodami: Bielin-
skich i Zamoyskich. To wtasnie za cza-
séw tych ostatnich Koztéwka rozkwitta.
Konstanty hrabia Zamoyski otrzymat te
posiadtos¢ jako prezent slubny od ojca.
Zakochany we Francji i tamtejszych re-
zydencjach krélewskich, zapragnat mie¢

FOT. SHUTTERSTOCK

tu maty Wersal i swoje marzenie spet-
nit. Jego mito$¢ do przepychu sprawita,
ze patac w Koztéwce stat sie jedna z naj-
okazalszych i najbardziej wystawnych
rezydencji arystokratycznych w Polsce.

To wyjatkowe miejsce, ktére zachowa-
to swéj autentyczny xix-wieczny wyglad
i bez szwanku przetrwato zawieruchy
dziejowe. Hrabia stworzyt tu okazata
siedzibe rodowa, ktérej bogactwo mia-
to podkresla¢ prestiz rodu Zamoyskich.
Gos¢, ktory zawitat do Koztowki, juz od
samej bramy musiat wyraznie odczuwac
te waznos¢, swietnosc i wyjatkowoscé.
Wszystko wokot byto okazate, kosztow-
nie zdobione i perfekcyjnie zadbane.
Wspaniaty park otaczajacy patac, a takze
ogrod wraz z dziedziricem imponowaty,
jak wszystko w Koztéwce, niesamowitym
przepychem. Park zostat zaaranzowany
jako mieszanka réznych styléw, nato-
miast ogrody i dziedziniec to klasyczny
francuski barok, czyli idealna symetria.

Prawdziwym skarbem Koztowki sa
wnetrza pafacu, w ktérych zachowat sie
autentyczny ukfad i wystrdj z przetomu
XIX i XX w. Mozna tu zobaczy¢ liczaca
ponad 17 tys. eksponatéw kolekcje, na
ktora sktadaja sie rodzinne portrety, uni-
kalne meble, krysztatowe kandelabry,
porcelanowe serwisy, cenne bibeloty,
finezyjne tkaniny, oryginalne instrumen-
ty muzyczne. Konstanty Zamoyski byt
wielkim mitosnikiem sztuki, zwtaszcza
malarstwa. Miat okoto tysigca obrazéw
osadzonych w bogato zdobionych,

www.poznaj-swiat.pl



ztoconych ramach. W wiekszosci byty
to kopie najwspanialszych europej-
skich dziet, jakie hrabia widziat w Luw-
rze, Wersalu, Galerii Drezdenskiej czy
Galerii Uffizi.

We wnetrzach patacu znajduje sie tez
wiele instrumentéw muzycznych. Hra-
bia Zamoyski byt wielkim melomanem
i wieczory w Koztéwce czesto poswiecat
muzyce. Nie byt jednak zbyt dobrym
wirtuozem, wiec chetnie urzadzat kon-
certy na ,samograjacych” instrumen-
tach mechanicznych: pianoli, organoli
czy pianomelodikonie.

Do Koztéwki bardzo wczesnie zawi-
tat luksus nowoczesnosci — kanalizacja
i wodociag. Konstanty Zamoyski zadbat
nie tylko o urode patacu, ale tez o wy-
gode jego mieszkancédw. Juz na samym
poczatku kazat urzadzi¢ w rezydencji
szes¢ tazienek — wspaniale wyposazo-
nych w komfortowe urzadzenia toale-
towe, wytozonych kafelkami i bogato
zdobionych obrazami.

Hrabia Zamoyski mogt realizowac tak
kosztowne przedsiewziecia i pasje, bo
miat niezwykty dar do robienia intere-
séw. Jego ordynacja liczyta siedem ty-
siecy hektaréw. Byty tu folwarki, dziataty
gorzelnie, mtyny i tartaki. Nieoficjalnie
mowi sie tez, ze najwieksza fortune zbit
na budowie linii kolejowej, ktéra wiodta
z Warszawy do Lublina.

Imponujace lustra, misterne ztocenia,
wspaniate rzezby. Kaplica patacowa wzo-
rowana na kaplicy krélewskiej w Wersalu!
Misnienskie kafle, drogocenna porcela-
na z najlepszych manufaktur chinskich,
japonskich, niemieckich, francuskich.
Fantazyjne lambrekiny, cenne starodru-
ki, kunsztowne precjoza. Krysztaty, mar-
mury, srebra, a wérdd nich... toporne
pomniki Lenina, Marchlewskiego, Bie-
ruta. To mozliwe, ale tylko w Koztéwce.
Wiasnie tutaj - w dawnej patacowej po-
wozowni, znajduje sie jedyna w kraju
Galeria Sztuki Socrealizmu.

Skad w tym miejscu wziety sie tak
specyficzne zbiory? To historia, kto-
ra ma swoj poczatek w potowie ubie-
gtego wieku. Wtedy do magazynéw
tutejszej sktadnicy muzealnej zaczety
trafia¢ ogromne przekazy dziet sztuki
powstatych w Polsce po 1949 r. - w nur-
cie realizmu socjalistycznego. Rzezby,
obrazy, rysunki, grafiki, plakaty. W tej
chwili stanowig one trzon koztowieckich
zbiorow polskiej sztuki wspoétczesne;j.

www.poznaj-swiat.pl

S+LITE®

Zawsze w plecaku,
gotowy do dziatania w sytuacji awaryjnej.

Ultrakompaktowa, zapasowa latarka czotowa.
26 gramoéw. 50 lumendw. 10 lat gwarangciji.

Wigcej na: www.amc.com.pl

Nieprawdopodobne! Z jednej strony
arystokratyczny patac, z drugiej - ste-
rowana przez rzady totalitarne sztuka
Ludu pracujacego miast i wsi”. Of, taki
tutejszy specyfik.

Oczywiscie, ze wzgledu na bliskie
zwiazki z X Muza, w Koztéwce nie bra-
kuje pewnych akcentéw kinematogra-
ficznych. W patacowej galerii ze sztuka
socrealizmu mozna ogladac Polskie Kro-
niki Filmowe z lat 50., a takze fragmen-
ty dokumentu ,Ballada o prawdziwym
klamstwie”, ktéry obnaza liczne paradok-
Sy PRL oraz bwczesne oszustwa wyborcze
i mechanizmy propagandy.

Przechadzam sie po wnetrzach pa-
tacu. Z portretéw na $cianach patrzg na
mnie przodkowie Zamoyskich, cicho

tykaja rzezbione zegary, na stole w ja-
dalni stoi porcelanowa zastawa. Urza-
dzona w stylu angielskim biblioteka kusi
wspaniatym ksiegozbiorem. Na fotelu
w sypialni lezy szal hrabiny, obok stoja
jej pantofle. Mam wrazenie, ze ich wia-
Scicielka zaraz wrdci, pewnie na chwile
wyszta. Czas sie zatrzymat... O

Anna Szczesna

Dziennikarka, politolog, redaktor.
Podyplomowo ukonczyta takze filologie
polska i archiwistyke. Pasjonatka historii,
archeologii, etnografii. Mito$niczka zabytkdw,
literatury i sztuki. Entuzjastka spontanicznego
zwiedzania. Bywa, ze podrozuje z rozmystem.
Jednak najczesciej zatrzymuje sie tam, gdzie
co$ jq akurat zachwyci.

g Swiat
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Gotowi na wszystko

Powoli dopracowujemy juz plany na ferie zimowe.

Odpowiednia odziez czy obuwie to

sprawa oczywista. Warto pamietac takze o akcesoriach. Lampka czotowa, stabilizator do
kamery sportowej czy przenosny gtosnik — to tylko niektore z przydatnych sprzetéw.

CIEPLO W ZASIEGU REK]
BERGANS OF NORWAY
SLINGSBYTIND DOWN

To wyjatkowo lekka, trwata i fatwa do
skompresowania kurtka puchowa. Jej techniczny
kréj oraz charakter przeszyé zapewniajg $wietne
dopasowanie do ciata, dzieki czemu doskonale
sprawdzi sie jako warstwa docieplajaca podczas
dziataf wysokogérskich, jak rowniez jako kurtka
zewnetrzna podczas zimowej pogody w miescie.
Wysokiej klasy puch i niska wage docenia takze
fani skitouringu czy nart biegowych. To kurtka
wystarczajaco ciepta i wystarczajaco lekka, wiec
warto mieé ja przy sobie w plecaku na wypadek
nieoczekiwanego pogorszenia pogody.

Cena: ok. 550 zt
sklep.portalgorski.pl

7

NA STOK LUB TREKKING
THE NORTH FACE DESCENDIT

Ta dopasowana, elegancka kurtka doskonale sprawdzi
sie podczas catodziennych gorskich wypraw. Technologia

a jednocze$nie odprowadza pot, zanim schtodzi sieon na
skorze. Lekka izolacja Heatseeker™ grzeje bez obcigzania
dodatkowymi warstwami: to idealne rozwigzanie, gdy
liczy sie przede wszystkim swoboda ruchéw. Niezbedne

i bezpiecznie ruszy¢ na stok.

Cena: ok. 1100 zt

www.thenorthface.pl
/ Cena: ok. 130 zt
N www.arta-consumer.pl
A W JEDNYM J

VARTA OUTDOOR
SPORTS 3C \

To kolorowa, wytrzyﬁ-l’a\ijekka latarka idealna dla oséb uprawiajacych sporty lub po prostu
lubigcych przebywaé na zew}qt(z\. Jest odporna na wode (standard 1Px4) i upadki nawet z wysokosci
2 m. Wyposazona w diode LED Cree 5.W zapewnia do 310 lumenéw mocy Swietlnej. Angel-eye,
encyjny piericief na glowce IataFRi}p@aga odnaleZ¢ ja w ciemnosciach, a wbudowany
utelek z pewnoscia przyda sie na ﬁz’dymwyjeidzie.
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DryVent™ zapobiega przedostawaniu sie wilgoci z zewnatrz,

narciarskie detale, takie jak kaptur pasujacy do kasku, fartuch
przeciwsniezny i wewnetrzna kieszef na gogle, pozwola pewnie

NOWOCZESNY | POJEMNY
THULE MOTION XT ALPINE

Stylowy, przestronny kufer dachowy zoptymalizowany

pod wzgledem fatwosci obstugi. Wyréznia sie m.in.
wyjatkowym ksztattem, doskonale pasuje do wspétczesnych
aut i jednocze$nie zapewnia maksymalna przestrzei
tadunkowsa oraz poprawia aerodynamike. Prosty montaz
dzieki systemowi PowerClick. Box moze pomiesci¢ do

7 par nart (lub 3 deski snowboardowe), o maksymalnej
dtugosci 215 cm.

Cena: ok. 3820 zt
www.thule.com

Cena: ok. 2700 zt
www.ictorinox.com/pl

/ ) )
421 PROTOTYPOW [ 130 TESTOW
|.N.O.X. PARACORD

Trzy wskazowki oraz datownik. Lekko podwyzszony
pierscief chroniacy szafirowe szkfo. Jednolita tarcza

o prostym wzornictwie. Nowoczesny wyglad i doskonale
wywazone proporcje, ktore zapewniaja wytrzymatos¢

i komfort uzytkowania. Ten zegarek stworzono po to,
by precyzyjnie odmierzat czas w kazdych warunkach.
Perfekcja jest widoczna w kazdym szczegéle, natomiast
2ywotnos¢ i odpornosé udowadniajg pozytywnie
zaliczone testy wytrzymatosciowe. Dzigki

wspotpracy ze skandynawska firma Naimakka

marka Victorinox Swiss Army wprowadzita
ultrawytrzymaly, recznie pleciony pasek z linki
spadochronowej. Spetnia on rygorystyczne
amerykanskie normy wojskowe i wytrzymuje
obcigzenie do 250 kg.

www.poznaj-swiat.pl



sprawdz ceny ceneriap

outdoorowa poréwnywarka cen

WSZECHSTRONNA CZOtOIVKA
PETZL ACTIK

WEASCIWA CENA: 165 Zt — cena podana

w numerze grudniowym byta bfedna.

Wielowigzkowa i wszechstronna latarka czotowa. Az 300 lumendw.
Idealna do aktywnosci w terenie, takich jak alpinizm, bieganie,

Hybrid

CONCEPT

Cena: ok. 165 zt

trekking, biwak. Dostarczona z 3 bateriami AAA, ale kompatybilna z akumulatorem www.amec.com.pl
CORE, tadowanym przez USB. Dwie wigzki: szeroka lub mieszana, kilka trybow
oéwietlenia (biate i czerwone). Opaska z odblaskowymi elementami i gwizdek /

przydatny w razie niebezpieczefstwa. Ciezar: 90 g. Wodoodpornosé: IP x4.
Gwarancja: 5 lat.

Cena: ok. 220 zt

www.endurasport.com .
DLA LEPSZYCH UJEC
7 FEIYUTECH G5
STKOCKA JAKO 5: C To trzyosiowy gimbal reczny zaprojektowany do

wspotpracy z kamerami sportowymi. Umozliwia
tworzenie ptynnych i pozbawionych drgan uje¢
nawet w najbardziej ekstremalnych sytuacjach.
Uchwyt urzadzenia pozwala na fatwy montaz kamer
sportowych GoPro Hero 6/5/4/3+/3 orazinnych
kamer o podobnych gabarytach. G5 oferuje trzy
tryby pracy, w ktorych kamera jest skierowana
nieruchomo w jedna strone lub ptynnie podaza za
/ ruchem operatora. Przelaczanie pomiedzy trybami
jest intuicyjne i odbywa sie za pomoca przycisku
funkcyjnego umieszczonego na uchwycie gimbala.

ENDURA BAABAA MERINO

Bielizna wykonana z naturalnej wetny merino
zapewnia komfort termiczny w niskich
temperaturach. W odréznieniu od materiatow
syntetycznych znacznie lepiej ogrzewa ciato, takze
gdy jest wilgotna. To idealna propozycja nie tylko dla
fanéw trekkingu, ale réwniez zimowego biegania czy
jezdzenia na rowerze.

Cena: ok. 630 zt
sklep.feiyu-tech.pl

(

PELEN KOMFORT
DEXSHELL DRI RELEASE
SPORT SOCKS

To uniwersalna skarpeta odpowiednia do wszelkich
aktywnosci na $wiezym powietrzu. Membrana Porelle
chroni stope przed wilgocia. Wewnetrzna warstwa
taczy welne merino i Dri-Release, co gwarantuje

efekt szybkiego schniecia, odprowadzenia wilgoci

i eliminacji nieprzyjemnego zapachu. Dri-Release to Cena: ok. 750 zt

/ nowoczesha, zaawansowana technologicznie dzianina, e pI

wyprodukowana z mieszanki mikrowtokien naturalnych

i sztucznych. /
WYGODNE

KEEN GALLEO MID WP

Te klasyczne meskie buty gorskie zapewniaja
dtugotrwaty komfort i wsparcie. Wzmocniona
amortyzacja i usztywniona na catej dtugosci cholewka
wraz z dodatkowym zapieciem pomagaja w mocnym
trzymaniu stopy. Najwyzsza jakosé jest wynikiem
doskonatego potaczenia europejskiego wykonania

i wykorzystania surowcéw pochodzacych z réznych
zakatkow Swiata. Wodoodporna, oddychajaca
membrana KEEN.DRY oraz anatomiczna wktadka EVA
czynig buty niezwykle odpornymi i komfortowymi.

Cena: ok. 200 zt
www.camelmore.pl

MUZYKA TAM, GDZIE CHCESZ
DREAMWAVE EXPLORER
Cena: ok. 500 zt

To solidny, zaprojektowany z mysl3 o plenerze glosnik Bluetooth www.konsbud-hifi.pl
klasy premium. Dzigki poteznej mocy 15 w i akumulatorowi
litowo-polimerowemu 6000 mAh gra glosniej i dtuzej

w poréwnaniu do konkurenciji. Jesli podczas stuchania
muzyki odbierze sie telefon, odtwarzanie zostanie
wstrzymane na czas prowadzenia rozmowy i wznowione
po jej zakohczeniu w miejscu, w ktérym zostato
przerwane. Wytrzymata konstrukcja zapewnia ochrone
przed woda, kurzem, piaskiem, $niegiem (standard IPX5).

www.poznaj-swiat.pl lengSwiat | 101
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JACK WOLFSKIN - HELIUM

a przetomie jesieni i zimy pogo-
da jest bardzo kaprysna. Warunki
podczas goérskich wycieczek moga sie
szybko zmieni¢ - zfota jesien, ktéra to-
warzyszy nam w dolinach, moze prze-
rodzi¢ sie w klimat zimowy w wyzszych
partiach gor. Tak wtasnie byto podczas
trekkingu w Karkonoszach w ostatnim
tygodniu listopada. Warunki okazaty
sie wymarzone do przetestowania kla-
sycznego modelu puchéwki marki Jack
Wolfskin — Helium w wersji damskiej.
Kurtka jest potaczeniem wszystkie-
go, co powinna mie¢ idealna puchowka:
jest bardzo lekka (400 g przy rozmia-
rze M), niezwykle ciepta i ma niewiel-
kie wymiary, dzieki ktorym miesci sie
w zataczonym pokrowcu, a w plecaku
zajmuje niewiele miejsca. Kurtke wzie-
tam awaryjnie i zupetnie nie odczuwa-
tam jej ciezaru podczas podejscia. Juz
kilkaset metrow wyzej mogtam
sprawdzi¢, jak zachowuje sie
w trudnym warunkach.
Najpierw Helium przeszta
egzamin jako klasyczna
kurtka przeciwwiatrowa
(materiat wiatroszczelny
Stormlock Double Rip),
by za chwile petni¢ funk-
cje typowej warstwy izo-

FOT. GRZEGORZ MIEDZINSKI

g Swiat

Cena: ok. 600 zt
www.jack-wolfskin.pl

=

lacyjnej pod kurtka przeciwdeszczows.
Oba testy zdata bardzo dobrze. W kilka
chwil po jej zatozeniu poczutam sie jak
w zupetnie innej strefie klimatycznej, co
sprawito, ze dalsza wycieczka byta zde-
cydowanie przyjemniejsza. Wtasciwosci
izolacyjne i cieplne kurtka zawdziecza
sposobowi wypetnienia puchem kaczym
o wspotczynniku 90/10, co oznacza,
ze 90% stanowi puch, a 10% drobne
piorka w mieszance. Ponadto kurtka
ma sprezystos¢ na wysokim poziomie
700 cuin, co wskazuje, w jakim stop-
niu odzyskuje pierwotne rozmiary po
skompresowaniu. W modelu Helium
producent pomyslat réwniez o jednej
z wad puchoéwek, ktora jest ich delikat-
nos¢. Zastosowana tkanina Stormlock
Double Rip to nie tylko idealna izolacja
przed wiatrem, lecz takze gwarancja
wytrzymatosci i nienasiakliwosci. Ra-
czej unikatam narazania jej na ekstre-
malne dziatanie sit zewnetrznych, ale
podczas przechodzenia miedzy
drzewami zahaczytam kilku-
krotnie o drobne gatezie
i materiat pozostat w tym
miejscu nienaruszony.
W5srod praktycznych
rozwigzan warto wy-
mieni¢ dwie kieszenie
na biodrach zapina-
ne na zamki, kaptur
potaczony na state

z kurtka, a takze po-

krowiec, dzieki ktore-

mu kurtka zmniejsza
sie do rozmiaréw mini.

Kroéj jest dopasowany

do kobiecych ksztat-

téw dzieki delikatnemu
wytaliowaniu, co sprawia,
ze lepiej przylega do ciata
i kumuluje ciepto. Producent za-
pewnia, ze puch zawarty w jego kurt-
kach nie pochodzi ze skubania zywego
ptactwa ani od zwierzat poddawanych
przymusowemu tuczowi.

Jack Wolfskin w kurtce Helium zawart
wszystko, co powinna mie¢ klasycz-
na i uniwersalna puchéwka. Sprawdzi
sie zarowno jako kurtka wiatroszczel-
na czy posrednia warstwa izolacyjna
w trudnym i wymagajgcym terenie, jak
i kurtka na wypad do parku w mrozny
dzien. To must-have kazdej aktywnej
i ceniacej wygode kobiety.

Test: Ewa Miedzifska
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SINGING ROCK FAKIR Il
RAKI POAUTOMATYCZNE

SINGING ROCK EDGE
CZEKAN Z LOPATKA

rzyszedt czas na zimowe testy. Wy-
bor padt na zestaw od Singing Rock:
raki pétautomatyczne Fakir Il oraz cze-
kan z topatka, model Edge. Cho¢ pro-
gnozy nie byty zbyt obiecujgce, miatem
juz rezerwacje noclegu w schronisku
Murowaniec, wiec musiatem sie zmo-
bilizowa¢ i rusza¢ w goéry. Zanim jednak
ruszytem do Zakopanego, zwazytem
sprzet w domu. Waga kuchenna poka-
zata kilka gramow wiecej w stosunku
do deklarowanej przez dystrybutora
(928 g w przypadku rakow i 561 g cze-
kana). Wynik miesci sie w btedzie po-
miaru, a sprzet nalezy do tych lzejszych.
Czekan Edge jest lekki i uniwersalny,
dzieki czemu mozna go wykorzystaé za-
réowno do klasycznej turystyki zimowej,
jak i wspinaczki wysokogérskiej czy
wspinania w lodzie. Glowica o agresyw-
nym dziobie pozwalata mi zaczepi¢ sie
na drobnych wypustkach skalnych i lo-
dowych. Ciekawie wyglada grip uzyty
na stylisku. Faktura przypomina papier
Scierny o $redniej ziarnistosci. Na pew-
no zwieksza to poczucie pewnosci przy
trzymaniu czekana. Producent zapew-
nia rowniez o lepszej izolacji termicznej
dzieki uzyciu takiego materiatu, ale grip
byt tak samo zimny jak reszta styliska.
Petla Fix Plus, w moim starym czeka-
nie pojedyncza, tutaj z dodatkowym
oczkiem na kciuka, fatwo zaciska sie na
nadgarstku i kciuku, zwieksza pewnos¢
trzymania i poczucie, ze dziabka nie
ucieknie gdzie$ hen daleko w dét.
Zanimjednakwuzycie poszedtczekan,
na butach znalazty sie raki Fakir11.12-ze-
bowe klasyczne pétautomaty miatem

www.poznaj-swiat.pl



FOT. KAROL DANIES

okazje przete-
stowac¢ z bu-
tami Asolo.
Asymetryczna
konstrukcja ra-
kow pozwala na
lepsze dopasowanie do

butéw. Oczywiscie raczki s3 odpowied-
nio oznaczone, aby przez przypadek nie
zatozy¢ prawego zamiast lewego i od-
wrotnie. MSS (Micro-Step System) to
regulacja rozmiaru bez uzycia zadnych
narzedzi, do przeprowadzenia nawet
w grubych rekawicach. Rock&Lock to
za$ klamry, ktore umozliwiaja tatwe
i szybkie mocowanie tasmy. Ta w trak-
cie uzytkowania nie luzowata sie, nie
byto koniecznosci jej poprawiania, do-
ciagania. Miata réwniez odpowiednig
dtugos¢. Po zaciagnieciu na butach
nie zostawato jej zbyt duzo, wiec nie
byto koniecznosci zbytniego mota-
nia. Zdobylismy kilka przeteczy, m.in.
Karb, Swinicka i Liliowe. Zeby rakéw
trzymaty bardzo pewnie i mocno, wiec
i w trudniejszym, wspinaczkowym tere-
nie sprawdza sie bez problemu.

Z czystym sumieniem moge poleci¢
zaréwno czekan Edge, jak i raki Fa-
kir 1l nawet poczatkujacym turystom
pragnacym zdobywa¢ zimowe szlaki
w wymagajacych warunkach.

Test: Grzegorz Miedzinski

czekan - ok. 300 zt
singingrock.pl

www.poznaj-swiat.pl

Cena: raki - ok. 400 zt,
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REKAWICE MILLET K
3 IN1GIX

planie miatem testowanie rakéw
i czekana, wiec pomyslatem, ze
warto jeszcze sprawdzi¢ sprzet lub
odziez w zimowych, tatrzanskich wa-
runkach. A ze prognozy zapowiadaty
opady $niegu i silny wiatr, wybratem ele-
ment ubioru, ktéry ma niemal kluczowe
znaczenie zimg w gorach — rekawice. Je-
sli bedziecie sie przemieszcza¢, korzy-
stajac z kijow trekkingowych lub cze-
kana, to nawet zbyt cienka kurtka czy
spodnie nie beda takim problemem jak
cienkie, przemakajace rekawice. Kon-
czyny wyziebiaja sie najszybciej, wiec
po krotkim czasie sprawnosé manual-
na dfoni spada drastycznie. Nie moz-
na pewnie operowac¢ czekanem, zapia¢
i rozpig¢ kurtki, nie méwiac juz o czyn-
nosciach ze sprzetem wspinaczkowym.
Dzieki uprzejmosci dystrybutora
marki Millet dotarty do mnie z Fran-
cji rekawice Millet K 3in1 GTX. Za
komfort uzytkowania odpowia-
daja dwie technologie: Primaloft®
Silver oraz Gore-Tex®. To perfek-
cyjne potaczenie wysokiej termoizo-
lacji i wodoodpornosci. Niestraszne im
$nieg, 16d, mocny wiatr. Zostaty stwo-
rzone gtéwnie z mysla o alpinizmie oraz
wspinaczce lodowej. Wstawki z koziej
skéry gwarantuja wysoka wytrzy-
matos¢ i ochrone, a takze pewny
chwyt. Sposéb wykonania i dobor
materiatow zapewniaja optymalna
oddychalnos¢ i precyzje ruchéw.
Wewnatrz grubych rekawic znajdu-
ja sie dodatkowe, ciensze, wykonane
w wersji Polartec® Power Stretch® Pro.
Stanowig fenomenalng termoizolacje
w zestawie z gtéwna para rekawic, ale
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takze moga by¢

stosowane sa-

modzielnie, gdy

jest sucho. To réwniez Swietne rozwig-
zanie, gdy trzeba Sciagna¢ gruba reka-
wice, zeby cos rozpia¢, odkreci¢. Wtedy
nie musimy robi¢ tego gotg dtonig. Dtu-
gi kroj oraz wszyty elastyczny napinacz
ze stoperem na zewnetrznych rekawi-
cach umozliwiaja zatozenie ich na man-
kiety kurtki, co jeszcze lepiej chroni
przed wychtodzeniem oraz dostaniem
sie $niequ i lodu do wnetrza. O jakosci
wykonania i doswiadczeniu producenta
mowia takie drobiazgi, jak naszyte od-
blaski czy dodatkowe paski (z mozliwo-
§cig regulacji) zaktadane na nadgarstek,
ktore zapobiegaja zgubieniu rekawiczek
w nieprzewidzianych okolicznosciach.
Rekawice majg ergonomiczny ksztatt,
dopasowuja sie do dfoni (palce w natu-
ralny sposéb zagiete). Ich waga wynosi
330g.

Jestem bardzo zadowolony z uzytko-
wania rekawic podczas wypadu w Tatry.
Nie nasigkaty woda, $wietnie czutem
w nich kije i czekan. Byto w nich ciepto
i komfortowo. Propozycja Millet jest
warta uwagi, szczegolnie ze kupujemy
dwie pary rekawic.

Test: Grzegorz Miedzinski

Cena: ok. 635 zt
www.millet.fr
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Nowy Rok jaki,
caly rok taki

Niegdys nadejscie nowego roku nazywano w Polsce Nowym
Latkiem (przejscie z okresu zimowego na letni). Byt to wiosenny
zwyczaj, podczas ktdrego we wsi swietowano z zielonym
drzewkiem. Dopiero w xviil w. pojawito sie wyrazenie ,,Nowy
Rok”. Dawne tradycje noworoczne obfitowaty w réznego rodzaju
przesady. Wierzono, ze nagromadzone w poprzednia noc zapasy
majg odgoni¢ niedostatek i biede, wiec gospodynie czerpaty wode
ze studni, a gospodarze gromadzili w domu opat. Staropolski
wieczdr sylwestrowy w swej oprawie przypominat ten wigilijny —
spedzany w gronie rodziny i przyjacict, a popularne dzis bale czy
potaricéwki byty urzadzane jedynie w duzych miastach lub tylko
w najbogatszych domach. Istniato réwniez wiele przepowiedni
dotyczacych odwzorowania
tego dnia na caty
nadchodzacy rok, dlatego
warto byto by¢ czujnym na
wszelkie zjawiska. Uwazano,
ze jesli pierwszego dnia
nowego roku pierwszym
odwiedzajgcym gosciem
bedzie mezczyzna,

to caty nadchodzacy rok
bedzie pomysiny, z kolei
jesli przyjdzie kobieta -
bedzie to czas ktopotéw

i niepowodzen. Tradycyjnie
w Nowy Rok wstawano
bardzo wczesnie rano

i obmywano sie w zimnej
wodzie, w misce, na

ktdrej dno ktadziono
srebrny pienigdz — miato
to gwarantowac zdrowie.

FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYRROWE

TEKST: ALEKSANDRA CWIEK

g Swiat
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Abszolute alpine.

GDANSK KATOWICE KATOWICE KRAKOW
GALERIA BAETYCKA SILESIA CITY CENTER SIEMIANOWICKA 5a GALERIA KAZIMIERZ

WARSZAWA WILANOW WROCEAW ZAKOPANE
al. NIEPODLEGEOSCI 227/233  ROYAL WILANOW  PASAZ GRUNWALDZKI KOSCIUSZKI 6
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Przekroczcie powszednie granice i poczujcie wolnos¢
podrézowania po sciezkach, ktérych dotad nie znaliscie.
Nowe serie roweréw AllTour i LaVie stana sie Waszym
najlepszym kompanem na wyprawy.

WWW.GIANT-BICYCLES.COM LIV-CYCLING.COM @ GIANT / Liv



